PRAVIDLA
ATLETIKY
2018

Pravidla IAAF ve znéni pfirucky Competition Rules 2018-2019 dopinéna o
ustanoveni platna pouze pro soutéZe na tizemi Ceské republiky.

Odstavce s ¢islem 30 a vy38im jsou ustanoveni platna pouze pro soutéze CAS.

Poznamky oznacené ,POZN.:" uvadéji znéni pravidel IAAF
Poznamky oznacené ,Pozn.:* uvadéji ustanoveni platna pouze pro soutéze CAS
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V textu jsou obsazeny vSechny zmény a Upravy pfijaté IAAF béhem let 2017 a
2018.

Zmény oproti pfedchazejicim pravidliim, v¢. pfesunt, jsou uvedeny podtrzeny.
Ustanoveni platna pouze pro soutéze CAS a poznamky "Pozn.:" platna pouze pro
soutéze CAS jsou uvedeny kurzivou.
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DEFINICE POJMU

Atletika (Athletics)

Soutéze na draze a v poli, silnicni béhy, chiize, pfespolni béhy a béhy do vrchu.
Atlet (Athlete)

Sportovec, ktery se u€astni mezinarodnich soutézi (pro tcely P9)

Atlet mezinarodni irovné (International-Level Atlete)

Atlet, ktery je na soupisce testovanych sportovct (Registered Testing Pool) nebo
atlet Ucastnici se mezinarodnich soutéZi podle definice v antidopingovych
pravidlech.

Atleticka disciplina (Event)

jednotlivy zavod nebo soutéz (napf. béh na 100 m nebo hod o$tépem), véetné
kvalifikacnich kol.

CAS (Court of Arbitration for Sports)

ArbitraZni dvlr pro sport je nezavisly rozhod¢i organ se sidlem v Lausanne.

CAS (Cesky atleticky svaz)

Organizace sdruzuijici atlety Ceské republiky, &len IAAF

Clen (Member)

Narodni organizace, fidici atletiku v pfislusné zemi, pfidruzena k IAAF.

Clenstvi (Membership)

Prislu$nost k IAAF

IAAF

International  Association of Athletics Federations (Mezinarodni asociace
atletickych federaci).

Klub (Club)

Klub nebo spolecenstvi atletli, organizované v ramci Clenské federace v souladu
s jejimi pravidly.

Komise (Commission)

Komise ustanovena Radou v souladu se statutem IAAF.
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Mezinarodni soutéz (International Competition)

Soutéze v svétovém atletickém seridlu (jak je popsano v pravidlech), atleticky
program olympijskych her a dal$i soutéZe organizované IAAF nebo jménem IAAF
jak je uvedeno v pravidlech a pfedpisech

Mezinarodni zvaci mitink (International Invitation Meeting)

Atletickd soutéz jiz se UCastni jeden nebo dva Elenové na pozvani poradatele
mitinku.

MOV (I0C)

Mezinarodni olympijsky vybor (International Olympic Committee).

Narodni federace (National Federation)

Clen IAAF sdruzujici atlety, podplimé tymy atletdi a ostatni osoby, kterych se tykaji
tato pravidla.

Neutralni atlet (Neutral Athlete)

Atlet, kterému rada IAAF pfiznala zvI&stni zpusobilost soutéZit v jedné nebo vice
mezinarodnich soutézich, jak uvadi pravidio P 22.1a. (Pravidla zpusobilosti).
Pokud neni uvedeno jinak pravidla pro neutrélni sportovce se vyuZiji i pro trenéry,
manazery, zastupce atleta a dalSi osoby spolupracujici s neutralnim sportovcem.
Ob¢an

Osoba, ktera ma legalni obCanstvi vzemi nebo v pfipadé teritoria legalni
pfisluSnost matefské zemi v tomto teritoriu a odpovidajici legaini postaveni v tomto
teritoriu podle pfislusnych zékona.

Obgcanstvi

Legélni statni pfisluSnost k zemi nebo v pfipadé teritoria, legélni pfisluSnost k
matefské zemi teritoria a pfislusny legaini status v daném teritoriu podle
pisludnych zakonu.

Oblast (Area)

Geograficka oblast zahrnujici vSechny zemé a teritoria sdruzené v jednu ze Sesti
oblasti Asociace

Oblastni asociace (Area Association)

Oblastni asociace IAAF, ktera odpovida za rozvoj atletiky v jedné ze Sesti oblasti,
do nichz jsou podle Statutu rozdéleni ¢lenské federace IAAF.
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Osoba (Person)

Fyzicka osoba, organizace nebo jina spole¢nost.

Pravidla (Rules)

Soubor pravidel pro soutéZe v ramci IAAF, ktera jsou uvedena v této pfirucce.
Pravidla technicka (Technical Rules)

Pravidla uvedena v Oddile 5 prirucky Soutézni pravidla IAAF

Predpisy (Regulations)

Predpisy IAAF vydavané podle potfeby Radou IAAF.

Predpisy IAAF o zastupovani atletl (Athlete’s representative regulations)
Predpis tykajici se zastupovani atletd, vydany podle potfeby Radou IAAF.

Rada (Council)

Rada IAAF

Sidlo (Residence)

Misto nebo Uzemi, kde je atlet registrovan u pfislusné organizace a ma svij
puvodni nebo trvaly pobyt.

Soutéz (Competiton)

Jedna nebo vice atletickych disciplin konajicich se béhem jednoho nebo vice dni.
Statut (Constitution)

Zakladni dokument jimz se fidi veSkera Cinnost IAAF.

Svétovy atleticky sérial (World Aathletics Series)

Hlavni mezinarodni soutéze ¢tyfletého cyklu oficialniho soutézniho programu
IAAF.

Uzemi (Territory)

Geografické oblast nebo region, které neni statem, ale ma rysy samospravy,
alespori co se tyka autonomniho postaveni v otazkach fizeni sportu a které je
takto uznavané IAAF.

Zabezpecovaci tym atleta (Athletes Support Personnel)

kterykoliv koug, trenér, manazer, opravnény zastupce atleta, agent, ¢len tymu,
¢inovnik, lékaf nebo zdravotnik, vychovatel nebo kterakoliv jina osoba pracuijici pro
nebo spolupracujici s atletem pfi jeho pfipravé nebo U€asti na atletické soutézi.
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Zastupce atleta (Athlete’s representative)

osoba, ktera je Fadné opravnéna a registrovana jako zastupce atleta ve smyslu
Predpisti IAAF o zastupovani atletd.

Zemé (stat)

Samospravné geografické Uzemi svéta, uzndvané mezinarodnim pravem a
mezinarodnimi fidicimi organizacemi jako nezavisly statni Utvar.

POZN. 1: VySe uvedené definice plati pro vSechna ustanoveni pravidel, s vyjimkou
pfipadl uvedenych v Antidopingovych pravidlech.

POZN. 2: V8echny odkazy v pravidlech uvedené v muzském rodu plati i pro
zensky rod a vSechny odkazy uvedené v jednotlivém Eisle plati i v mnozném Eisle.
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ODDIL 1

MEZINARODNI SOUTEZE

PRAVIDLO 1
Mezinarodni soutéze

Mezinarodnimi soutéZemi se rozumi:

a)

i) soutéZze zahmuté do Svétového atletického serialu

ii) programy atletickych soutéZi Olympijskych her

Program  atletickych ~ soutézi oblastnich, regionélnich  nebo
skupinovych her, které nejsou pod vyhradnim dozorem IAAF.
Regionalni nebo skupinova atletickd mistrovstvi, ktera nejsou uréena
vyhradné pro Ucastniky z jediné oblasti.

Utkéni mezi druzstvy z rlznych oblasti, slozena z reprezentanti
¢lenskych federaci nebo oblasti nebo kombinovana druzstva.
Mezinarodni zvaci mitinky a soutéZe, uznavané IAAF a patfici do
jednotlivych kategorii svétové struktury soutéZi IAAF.

Oblastni mistrovstvi nebo jiné soutéZe sportovcl riznych oblasti
organizované oblastni asociaci.

Atletickad soucast oblastnich, regionalnich nebo skupinovych her
a regionalni nebo skupinova atletickd mistrovstvi uréena vyhradné pro
Ucastniky z jediné oblasti.

Utkani mezi druzstvy reprezentujicimi dvé nebo vice Elenské federace
nebo kombinovana druzstva ¢lenskych federaci z jediné oblasti, vyjma
soutézi kategorie dorostu a juniord.

Mezinarodni zvaci mitinky a soutéze, jiné nez jak je uvedeno
v P1.1.e), kde startovné, penézité ceny nebo hodnota nepenézitych
cen presahuje ¢astku 50000 USD celkové nebo ¢astku 8000 USD pro
kteroukoliv disciplinu.

Oblastni programy obdobné tém, které jsou uvedené vP1.1e).
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Pravidla musi byt uplatiovana nasledujicim zpsobem:

a) Pravidla tykajici se zpUsobilosti atletd (Oddil 2), spori (Oddil 4)
atechnickd pravidla (Oddil 5) musi byt uplatiovana pfi vSech
mezinarodnich soutézich. Jiné mezinarodni organizace uznavané.

b)  IAAF mohou mit a pfi jimi pofadanych soutézich uplatiovat pravidla
jesté vice omezujici zpUsobilost atletd pfi jimi pofadanych soutézich.

c)  Pravidla tykajici se dopingu (Oddil 3) musi byt uplatfiovana pfi vSech
mezinarodnich soutézich (pokud neni v Oddile 3 uvedeno jinak),
s vyjimkou téch, kde MOV nebo jind mezinarodni organizace
uznévana v této oblasti IAAF, provadi antidopingovou kontrolu podle
svych pravidel, napf. pfi OH, pfi¢emz tato pravidla jsou uplatiovana
pfiméfené.

d)  Pravidlo tykajici se reklamy (Pravidlo 8) musi byt uplatfiovano pfi
vSech mezinarodnich soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c), d) a e).
Oblastni asociace mohou vyhlasit sva vlastni pravidla pro reklamu pfi
soutézich uvedenych v P1.1.f), g), h), i) a j). Pokud takova pravidla
neexistuji, plati pfislusné pravidio IAAF.

e) Pravidla 2 az 7 a pravidlo 9 musi byt uplatiovana pfi vSech
mezinarodnich soutéZich, pokud v kterémkoliv pravidle neni rozsah
jeho platnosti uveden jinak.

PRAVIDLO 2
Opravnéni poradat mezinarodni soutéze
IAAF, ve spolupraci s oblastnimi asociacemi, je zodpovédna za dozor nad
svétovym systémem soutéZi. Aby se vylouCily nebo minimalizovaly
vzajemné konflikty, musi IAAF koordinovat sv{j kalendaF soutéZi s programy
oblastnich asociaci. VSechny mezinarodni soutéze musi byt schvaleny IAAF
nebo oblastni asociaci v souladu s timto P2. Pro jakoukoliv kombinaci nebo
zahrnuti mezinarodnich mitink(i do soustavy nebo ligy soutézi je nutny
souhlas IAAF nebo pfislusné oblastni asociace véetné nezbytnych pfedpist
nebo smiuvnich podminek pro takovou ¢innost. Organizace mlze byt
svéfena treti strané. V pfipadg, Ze oblastni asociace nedokaze ve smyslu
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téchto pravidel fadné vést a organizovat mezinarodni soutéze, je IAAF
opravnéna zasahnout a podniknout kroky, které bude povazovat za
nezbytné.

2)  Pouze IAAF ma pravo organizovat atletické soutéze OH a soutéze, které
jsou soucasti Svétového atletického serialu.

3)  IAAF organizuje Svétova mistrovstvi v kazdém lichém roce.

4)  Oblastni asociace maji pravo poradat oblastni mistrovstvi a mohou poradat
dalsi soutéZe mezi oblastmi podle svého uvéazeni.

Soutéze vyzadujici povoleni IAAF
5
) a)  Pro pofadani vSech mezinarodnich soutézi uvedenych v P1.1.b), c),
d) ae) je tieba souhlasu IAAF.

b)  Zadost o pofadatelstvi musi Clenska federace, v jejiz zemi nebo na
jejimz Uzemi se ma mezinarodni soutéz konat, pfedlozit IAAF
nejméné 12 mésicd pred konanim soutéZe, pfipadné v jiném terminu
stanoveném |AAF.

Soutéze vyzadujici povoleni oblastni asociace
6)

a)  Pro pofadani vSech mezinarodnich soutézi uvedenych v P1.1.g), h), i)
a j) je tfeba souhlasu IAAF. Souhlas s mezinarodnim zvacim
mitinkem, kde startovné, penézité ceny nebo hodnota nepenézitych
cen celkové presahuje ¢astku 250000 USD nebo ¢astku 25000 pro
kteroukoliv jednu disciplinu, nelze poskytnout dfive, nez oblastni
asociace tuto zalezitost pfedem projedna s IAAF.

b)  Zadost o pofadatelstvi musi ¢lenska federace, v jejiz zemi nebo na
jejimz Uzemi se ma mezinarodni soutéz konat, pfedloZit pfisluSné
oblastni asociaci nejméné 12 mésici pfed konanim soutéze, pfipadné
v jiném terminu stanoveném touto oblastni asociaci.

SoutéZe schvalované ¢lenskou federaci

7)  Clenské federace mohou schvalovat narodni soutéZze a v souladu
s ustanovenimi P 4.2 a P 4.3 na nich mohou startovat cizi atleti. Pfi G¢asti
cizich atletd, startovné ceny za umisténi nebo nepenézni odmény vem
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atletdm na téchto narodnich soutéZich nesmi celkové prekroCit Castku
50000 USD nebo 8000 USD. Na kterékoliv takové soutézi nesmi startovat
atlet, ktery ztratil opravnéni k atletickym soutéZim podle pravidel IAAF, dané
Clenské federace nebo narodni federace, jejimz je Clenem.

PRAVIDLO 3
Piedpisy tykajici se Fizeni mezinarodnich soutézi

Rada mZe pfipravit pfedpisy pro fizeni mezinarodnich soutéZi konanych
podle pravidel a vztahy mezi atlety, z&stupci atletd, pofadateli mitinkl
a ¢lenskymi federacemi. Tato pravidla mohou byt Radou podle potfeby
upravovana nebo ménéna.

IAAF a oblastni asociace mohou jmenovat jednoho nebo vice delegatu, ktefi
se zlUCastni kazdé mezinarodni soutéZe vyzadujici souhlas IAAF, resp.
oblastni asociace a budou dbat na dodrzovani pfislusnych pravidel
a predpist. Na zadost IAAF, resp. oblastni asociace, tito predstavitelé do 30
dni od ukonceni daného mezinarodniho mitinku podaji zpravu o jeho
pribéhu.

PRAVIDLO 4
Pozadavky na ucast v mezinarodnich soutéZich
Kazdy atlet se smi zU¢astnit mezinarodnich atletickych soutézi pokud:

a) je clenem klubu, ktery spada pod pravomoc &lena IAAF;

b)  spada pfimo pod pravomoc Elena IAAF;

c)  souhlasi s dodrzovanim pravidel ¢lena;

d) byla udélena zviastni zpUsobilost Radou IAAF, Ucastnit se

mezinarodnich soutéZi jako neutrélni sportovec a atlet spliuje
podminky této zpusobilosti stanovené Radou IAAF;

e)  pro soutéZe, na nichz IAAF odpovida za dopingovou kontrolu, svym
podpisem formulafe IAAF stvrdil, Ze souhlasi s dodrzovanim pravidel,
pfedpisti a smémic pro mezinarodni soutéZe IAAF (ménénych ¢as od
Casu), a ze veskeré spory, které by mohl mit s IAAF nebo ¢Elenskou
federaci, vsouladu spravidly |AAF pfedloZi rozhod¢i komisi
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a souhlasi s tim, ze takovy spor nebude fesit u soudu nebo organu,

které nejsou uvedeny v pravidlech IAAF.
Clenské federace mohou pozadovat, aby se zadny atlet nebo klub, patfici
pod pravomoc nékteré clenské federace, nesmél ziCastnit atletickych
soutézi v cizi zemi nebo oblasti bez pisemného souhlasu této Clenské
federace. V takovém pfipadé zadna clenska federace poradajici soutéz
nesmi dovolit Z&dnému cizimu atletu nebo klubu jiné ¢lenské federace Ucast
v soutéZi bez dikazu, Ze tento atlet nebo klub je zpisobily a opravnén
k Ggasti v soutézi vdané zemi nebo teritoriu. Clenské federace uvédomi
IAAF o vSech pozadavcich na opravnéni. Pro usnadnéni dodrZovani
tohoto pravidla, bude IAAF na svych internetovych strankach
uchovévat seznam Clenu s témito povinnostmi. Toto pravidlo se
nevztahuje na neutralni atlety.
Zadny atlet nesmi byt organizovan v zahraniéi bez predchoziho souhlasu
své plvodni federace, pokud pravidla této federace udéleni souhlasu
vyzaduji. Ani pak federace zemé, v niz atlet sidli, nemlze pfihlasit tohoto
atleta do soutéze v jiné zemi, aniz by méla pfedchozi souhlas plvodni
federace. Ve vSech pfipadech, jichz se tykaji tato pravidla, narodni federace
zemé nebo teritoria, kde ma atlet své sidlo, musi zaslat ptvodni narodni
federaci pisemnou zadost a ta musi do 30 dni odeslat pisemnou odpovéd
na takovou zadost. V obou pfipadech musi byt zaslani provedeno zptisobem
zahmujicim potvrzeni pfijmu. Pfijatelnym zplsobem je e-mailova zprava
s automatickou odezvou. Pokud do 30 dni nedojde odpovéd plvodni
narodni federace, ma se za to, Ze souhlasi. V pfipadé negativni odpovédi na
Zadost o souhlas, coz musi byt odivodnéno, miZe atlet nebo narodni
federace zemé nebo teritoria, kde méa atlet své sidlo, podat odvolani k IAAF.
IAAF vyda smémice pro podavani odvolani podle tohoto pravidla a tyto
smérnice  budou  kdispozici na  webovych strankach  IAAF.

POZN.: Ustanoveni P4.3. se tykaji atlett, ktefi dosahnou véku alespori 18 let do
31. prosince prislusného roku. Netyka se atlett, ktefi nejsou obany néjaké zemé
nebo teritoria nebo jsou politickymi uprchliky nebo neutralnimi atlety.
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PRAVIDLO 5
Obcanstvi a zména obc¢anstvi

Pfi mezinarodnich soutézich uvedenych v P1.1a), b), ¢), f) nebo g), musi byt

Clenska federace reprezentovana pouze atlety, ktefi jsou obcany zemé nebo

teritoria, kterou tato federace zastupuije, a ktefi vyhovuiji ustanovenim tohoto

P5.

Atlet, ktery nikdy nesoutézil v mezinarodni soutézi uvedené v P1.1.a), b), c),

f) nebog), je zplsobily reprezentovat ¢lenskou federaci IAAF

v mezinarodnich soutézich podle pravidla P1.1..a),b)c)f) nebo g) pokud je

ob¢anem zemé nebo teritoria z_divodu narozeni nebo ma rodice &i

prarodice, ktefi se v zemi nebo se v teritoriu narodili,

S ohledem na znéni P 54, atlet, ktery reprezentoval Elenskou federaci

v mezinarodni soutéZi uvedené v P 1.a),b),c),f) nebog), neni opravnén

reprezentovat jinou Clenskou federaci v nékteré ze soutézi podle pravidla

P1.1.a),b),c),f) nebo g).

Atlet, ktery reprezentoval Elenskou federaci v mezinarodni soutézi uvedené

v P 1.a),b),c),f) nebo g), je opravnén reprezentovat jinou ¢lenskou federaci

v nékteré ze soutéZi uvedenych v tomto odstavci pouze za nasledujicich

okolnosti:

a) zemé nebo teritorium Clenské federace se nasledné stane soucasti
jiné zemé, které je nebo se sama nasledné stane Clenskou federaci;

b)  zemé nebo teritorium Clenské federace prestane existovat a atlet se
pravné stane ob&anem nové vytvofené, smluvné nebo jinak na
mezindrodni Urovni uznané zeme, ktera se nasledné stane Elenskou
federaci;

c) fteritorium Elenské federace nema narodni olympijsky vybor a atlet se
kvalifikuje pro ucast na Olympijskych hrach za (matefskou) zemi pod
niz teritorium spada. V tomto pfipadé reprezentace matefské zemé
nijak neovlivni opravnéni atleta reprezentovat teritorium v jinych
mezinarodnich soutézich uvedenych v P1.1.a), b) c), f) nebo g);
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6)

Ve smyslu P 21.2, za opravnéni atleta soutéZit podle téchto pravidel vzdy
rui clenskd federace, pod niz atlet spada. Tiha dikazd, zda je atlet
opravnén ve smyslu ustanoveni P5 lezi na atletovi a jeho Elenské federaci.
Clenska federace musi IAAF poskytnout dokumentaci prokazujici opravnéni
atleta a vpfipadé nutnosti jakékoliv dalsi dokumenty jednoznaéné
prokazujici opravnéni atleta. Pokud to bude pozadovano, ¢lenska federace
musi poskytnout ovéfeni kopie vSech dokumentd, jez povafuje za
rozhodujici pro prokazani opravnéné atleta ve smyslu tohoto pravidla.

Toto pravidlo 5 se nevztahuje na neutralni atlety.

PRAVIDLO 6
Platby poskytované atletim

Atletika je otevienym sportem a v souladu s Pravidly a pfedpisy atleti sméji byt
placeni v hotovosti nebo jinym vhodnym zpisobem za pfitomnost, cast a vykony
v atletickych soutéZich nebo v jakékoli jiné komertni zaleZitosti vztahujici se
k jejich innosti v atletice.

PRAVIDLO 7
. Zastupci atleti
Clenska federace mize povolit, aby atlet, ve spolupraci s ¢lenskou federaci,
vyuzival sluZzeb opravnénych zastupcd pfi planovani, organizovani
asjednavani svého atletického programu a sponzorskych — smiuv.
Alternativné mohou atleti zastupovat sami sebe nebo povéfit timto Ukolem
pfibuzného na nesmluvnim zakladé.
Atleti, ktefi jsou zafazeni mezi 30 nejlep$ich ve standardnich disciplinach na
konci kalendainiho roku, nesméji béhem nasledujiciho roku uzavfit nebo
prodlouZit smlouvu se zastupcem, ktery neméa opravnéni k této &innosti.
Clenska federace je zodpovédna za opravnéni udélena zastuptm atletd.
Kazdy ¢len ma pravomoc nad zastupci jednajicimi jménem jeho atletd,
zastupci, ktefi maji kancelaf ve stejné zemi (nebo teritoriu) nebo zastupci,
ktefi jsou statnimi prislusniky téZe zemé.



Pro usnadnéni pusobnosti ¢lenskych federaci v této oblasti, Rada IAAF
muze vydat Pokyny pro fizeni Cinnosti opravnénych zastupcl atletd. Tyto
Pokyny mohou obsahovat povinna opatfeni, kterda budou pfevzata do
systém pro fizeni Cinnosti opravnénych zastupcl v ramci kazdé Elenské
federace.

Je podminkou ¢lenstvi v IAAF aby stanovy ¢lenské federace obsahovaly
ustanoveni, ze veSkeré dohody mezi atlety a jejich zastupci musi byt
v souladu s Pravidly a predpisy IAAF tykajicimi se zastupc atletd.

Zastupce atleta musi byt bezthonny a dobré povésti. Musi mit dostate¢né
vzdélani a znalosti pro Cinnost pro svoji ¢innost uspéSnym zakoncenim
zkouSek zastupce stanovenych a organizovanych v souladu s pfedpisy
IAAF.

Kazda clenskd federace musi pfedat IAAF roéni seznamy vSech ji
opravnénych zastupct atletd. IAAF kazdoroéné vyda oficialni seznam
opravnénych zastupcu atletd.

Kterykoliv atlet nebo z&stupce atleta, ktery se nebude fidit pravidly
a predpisy IAAF, m(Ze byt postizen sankcemi ve smyslu pravidel a predpist
IAAF.

PRAVIDLO 8
Reklama a propagace béhem soutézi

Reklama a vystavy zboZi musi byt povolena béhem vSech mezinarodnich
soutézi uvedenych v P 1.2.c), pokud tato reklama a nabidka bude splfiovat
ustanoveni tohoto pravidla a kteréhokoliv pfedpisu vydaného v této
souvislosti.
Rada mize kdykoliv vydat pfedpisy s podrobnou smérmnici pro formu reklamy
a zplsob jakym propagacni a jiné materidly mohou byt nabizeny b&hem
mezinarodnich soutéZi konanych podle téchto pravidel. Tyto pfedpisy se
musi alespori nasledujicich zésad:
a) Béhem mezindrodnich soutéZi konanych podle téchto pravidel je

povolena pouze reklama komeréni nebo charitativni povahy. Nesmi

byt dovolena Zadna reklama, jejimz pfedmétem je podpora politickych
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pfipadd nebo zajem jakékoliv natlakové skupiny, at mistni nebo
zahranicni.

b)  Nesmi se objevit Zadna reklama, ktera je podle nazoru IAAF
nevkusna, rozptylujici, Utocna, hanlivd nebo nevhodna. Nesmi se
objevit zadna reklama, ktera byt jen Castecné, stini pohled televiznich
kamer. VSechny reklamy musi vyhovovat bezpe€nostnim pfedpisiim.

c) Reklama tabakovych vyrobkl je zakazéna. Pokud neni vyslovné
povoleno Radou, je zakazana reklama na alkoholické vyrobky

3)  Rada muze pfedpisy podle tohoto pravidla kdykoliv ménit.



ODDIL 5

TECHNICKA PRAVIDLA

PRAVIDLO 100
Vseobecné

V$echny mezinarodni soutéze uvedené v P1.1. se musi konat podle pravidel IAAF.

Pri vSech soutézich, vyjma Mistrovstvi svéta a Olympijskych her, mohou byt

jednotlivé discipliny konany v jiném provedeni, nez je dano technickymi pravidly

IAAF, ale nemohou byt uplatnéna pravidla, poskytujici atletm Sirsi prava, nez by

méli pfi uplatnéni stavajicich pravidel. Provedeni soutéZi musi byt uréeno nebo

schvaleno organem, ktery pfisluSnou soutéz fidi.

V pripadé soutézi s masovou Ucasti konanych mimo stadion maji byt tato

pravidla uplatiiovana pIné pouze vici tém atletdm, ktefi startuji v elitni nebo

jiné, presné stanovené skupiné startujicich, jako jsou vékové kategorie, kde
je_umisténi ohodnoceno cenami nebo odménami. Organizatoii zavodi maji

v informacich pro ostatni i€astniky uvést, ktera dalSi pravidla plati pro jejich

Ucast, zejména ustanoveni tykajici se jejich bezpeénosti.

POZN.: Doporuéuje se, aby Elenské zemé prijaly Pravidla IAAF pro své viastni

soutéZe.

Pozn.: Pravidla IAAF plati pro véechny soutéZe konané na tzemi Ceské republiky

(déle jen CR) a fizené Ceskym atletickym svazem (dale jen CAS).

31) V soutdzich viech kategorii na uzemi CR jsou pfipustna ustanoveni
jina, nez jak je uvedeno v Pravidlech atletiky CAS. Takova ustanoveni
musi byt uvedena v propozicich (Soutéznim fadu) pfisluSnych soutézi.
V tomto pfipadé je nutné v propozicich (Soutéznim radu) soutézi uvést
ustanoveni ,Soutéze se konaji podle Pravidel atletiky s Gpravami
uvedenymi v téchto propozicich (Soutéznim fadu).“

32) Vkazdém piipadé musi byt dodrzena ustanoveni Pravidel atletiky CAS
tykajici se bezpecnosti, zejména ustanoveni pravidla.
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Kapitola | - CINOVNICI

PRAVIDLO 110
Mezinarodni ¢inovnici
Pro soutéze uvedené vP1.1.a), b), c) a f) maji byt jmenovani nasledujici
mezinarodni ¢inovnici:

a)  organizacni delegat(i)

b)  technicky delegat(i)

c) lékarsky delegat

d)  delegt anti-dopingové kontroly

e)  mezinarodni technicti ¢inovnici (ITO),

f)  mezinarodni rozhod¢i chlize

g)  mezinarodni méfi¢ trati pro soutéZe na silnici
h)  mezinrodni startér

i mezinarodni rozhod¢i cilové kamery

odvolaci komise - jury

Pocet ¢inovnikd pro kazdou funkci, jak, kdy a kym budou jmenovani, musi byt
uvedeno v piisluSnych technickych predpisech IAAF (pfedpisech pfislusné
oblastni asociace).

Pro soutéze uvedené vP1.1.a) a P 1.1.e) miZe IAAF ustanovit komisafe pro
reklamu. Pro soutéZe uvedené v P 1.1.c), f), ) jakakoliv takova jmenovani provede
pfislusna oblastni asociace, a pro soutéze vyjmenované v P 1.1.b) pfislusna
poradajici organizace a pro soutéze podle P1.1.d), h) a i) pfislusna ¢lenska
organizace IAAF.

POZN. 1: Mezinarodni ¢inovnici maji mit odlisné obleceni nebo oznacen.

POZN. 2: Mezinarodni ¢inovnici uvedeni v e) az i) maji byt pokud mozno zarazeni
(delegovani) z trovné IAAF nebo oblasti, v souladu s pfislusnou politikou IAAF.
Vydaje na cestu a ubytovani kazdého Cinovnika jmenovaného IAAF nebo oblastni
asociaci podle tohoto pravidla nebo P3.2, musi byt tomuto ¢inovniku uhrazeno
podle prislusnych predpist.

Pozn. 1: Pro souté?e v ramci CR je podet Ginovnikii dén soutéZnim radem.

Pozn. 2: Pro souté?e tizené CAS jsou delegovani pouze vedouci &inovnici a to
slozkou, na jejiZ trovni je soutéZ pofddana. Ostatni cinovniky deleguje poradatel.

= =
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PRAVIDLO 111
Organiza¢ni delegati
Organizatni delegati udrzuji Uzké spojeni s pofadatelem soutézi a podavaji
pravidelné zpravy IAAF (nebo oblastni asociaci, ¢i jinému pfisluSnému Fidicimu
organu) a zabyvaji se, je-li to nutné, otazkami tykajicimi se povinnosti a finannich
zévazk( pofadajici Clenské zemé a pofadatele dané soutéZe. Spolupracuji
s technickymi delegaty.

PRAVIDLO 112
Technicti delegati
TechniCti delegati spolu s pofadatelem, ktery jim musi poskytnout veSkerou
pomoc, jsou odpovédni za to, Ze veSkera technicka opatfeni piné odpovidaji
technickym pravidlim IAAF a manudlu IAAF Atleticka zafizeni ("IAAF Track and
Field Facilities Manual").
Technicti delegati uréeni pro soutéze trvajici déle nez jeden den:

a) zajisti, ze pfisluSnému organu jsou predlozeny navrhy Easového
poradu soutéZi a U¢astnickych vykonnostnich limitd;

b)  schvali seznam nacini, které bude pouzito, a schvali, zda atleti budou
moci pouzit vlastni nacini nebo nacini poskytnuté poradatelem;

c) zajist, Ze pfislusné technické pfedpisy jsou dorueny vSem
Ucastnicim se ¢lentim v dostatecném predstihu pfed soutézemi;

d)  zodpovidaji za vSechny technické pfipravy nutné pro uskutenéni
atletickych disciplin;

e)  kontroluji pfihlaky a maji pravo je odmitnout pro technické ddvody
nebo v souladu s P146.1 (Odmitnuti pro jiné nez technické davody,
musi byt zalozeno na ustanovenich IAAF nebo Oblastni Asociace, Ci
jiného pfislusného fidiciho organu);

f)  uréi kvalifikacni limity pro soutéZze v poli a jak se bude postupovat
z kvalifikaénich kol v béZeckych soutézich;

g) v souladu pravidly a pfisluSnymi technickymi pfedpisy ur¢i nasazovani
a pofadi bézich a schvali startovni listiny;

h)  na pozadani pfedsedaji technické poradé a informuji Technické
¢inovniky (ITO).

i)  Pred soutéZi zajisti predlozeni pisemnych zprdv o jejich
pfipravach a po ukonéeni zajisti jejich zahrnuti do vysledné
zpravy spolu s doporuéenimi pro budouci soutéze.
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Technicti delegati jmenovani pro jednodenni soutéze poskytnou poradateli
veskerou pomoc a rady a zajisti prelozeni zpravy o uskute¢néné soutézi.
Prislusné informace jsou uvedené ve smérnici IAAF pro technické delegaty
(IAAF Technical Delegates Guidelines) a je mozno je stahnout z webovych
stranek IAAF.

PRAVIDLO 113
Lékarsky delegat
Lékarsky delegat musi:
a)  rozhodovat s koneénou platnosti o viech lékafskych zaleZitostech;
b)  zajistit, aby v misté tréninkd, rozcviCovani a konani soutézi byly
k dispozici odpovidajici prostfedky pro Iékarska vySetfeni, oSetfeni
a pohotovostni péci a ékarskd péce byla poskytovana téZ v misté
ubytovani atlet;
c) provadét vySetfeni a vystavovat |ékafskd osvédéeni v souladu
s P142.4;
d)  mit opravnéni nafidit atletu nenastoupit k soutéZi nebo okamzité
odstoupit ze soutéze.
POZN. 1: Opravnéni podle bodd c) a d) vySe mohou byt Lékarskym delegatem
(nebo tam, kde LK neni nominovén nebo neni k dispozici) pfenesena na lékare
nominovaného porfadatelem. Tento lékai méa byt oznacen paskou na ruce, vestou
nebo podobnym vyraznym oblecenim.
POZN. 2: Kazdy atlet, ktery nenastoupil nebo odstoupil ze soutéze v béhu nebo
chizi ve smyslu P113.d), musi byt ve vysledkové listiné oznacen jako DNS, resp.
DNF. Kterykoliv atlet, ktery pfikazu lékafe neuposlechne, bude vyloucen z dal$i
lcasti v dané soutéZi.
POZN. 3: Kazdy atlet, ktery nenastoupil nebo odstoupil ze soutéZe v poli ve
smyslu P113.d), musi byt ve vysledkové listiné oznacen jako DNS, pokud
neabsolvoval Zadny pokus. Pokud néjaky pokus absolvoval, dosaZeny vykon
zstava v platnosti a atlet bude podle néj uveden ve vysledcich. Kterykoliv atlet,
ktery pfikazu lékafe neuposlechne, bude vyloucen z dal$i dcasti v dané soutézi.
POZN. 4: Kazdy atlet, ktery nenastoupil nebo odstoupil ze soutéZe ve viceboji ve
smyslu P113.d), musi byt ve vysledkové listiné oznacen jako DNS, pokud se
nepokusil o start v prvni discipliné. Pokud se o start v prvni discipliné pokusil, bude
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uplatnéno ustanoveni P200.10. Kterykoliv atlet, ktery pfikazu lékafe neuposlechne,
bude vyloucen z dal$i ucasti v soutézi.

PRAVIDLO 114
Anti-dopingovy Delegat
Anti-dopingovy delegat musi ve spolupraci s pofadatelem zajistit, Ze pro
dopingovou kontrolu jsou pfipraveny vhodné prostfedky. Musi byt odpovédny za
vSechny zalezitosti tykajici se dopingové kontroly.

PRAVIDLO 115
Mezinarodni techniéti ¢inovnici — ITO

1) Jsou-li delegovani ITO, Techniti delegati urci jednoho z delegovanych ITO
jako vedouciho ITO, pokud tento jiz nebyl uréen dfive pfisluSnym organem.
Pokud je to mozné, vedouci ITO, ve spolupraci s Technickymi delegaty, urci
pro kazdou disciplinu programu soutéZi alespor jednoho ITO. Kazdy ITO se
stava vrchnim rozhod€im (referee) discipliny, ktera je mu pfidélena.

2)  Pii soutézich v pfespolnich bézich, bézich na silnici, bézich do vrchu a
bézich krajinou musi ITO, pokud je jmenovany, poskytnout veskerou
nezbytnou podporu poradateli soutéze. Musi byt pfitomni po celou dobu
konéni pfisluSné soutéZe. Ruéi za to, Ze soutéZe prob&hnou v souladu
s technickymi pravidly a technickymi pfedpisy IAAF a rozhodnutimi
technickych delegatd. ITO musi pusobit jako vrchni rozhod¢i kazdé
discipliny, ktera je mu pfidélena.

Prislusné informace jsou uvedené ve smémici IAAF pro ITO (IAAF ITO Guidelines)

a je mozno je stahnout z webovych stranek IAAF.

PRAVIDLO 116
Mezinarodni rozhod¢i chiize IRWJ - MRCH)
Rozhod¢i chlize jmenovani pro mezinarodni soutéze uvedené v P1.1.a) musi byt
mezinarodnimi rozhod¢imi chiize IAAF.
POZN.: Rozhod¢i chiize delegovani pro soutéZe uvedené v P1.1.b), c), e), f), g)
aj) musi byt mezinarodnimi rozhod¢imi chize IAAF nebo mezinrodnimi
rozhod¢imi chiize oblasti.
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PRAVIDLO 117

Mezinarodni mé¥i¢ trati pro soutéZe na silnici
Pro soutéZe uvedené v P1.1 musi byt uréen mezinarodni méfic trati pro soutéze
na silnici, ktery ovéfi traté pro soutéze konané zcela nebo ¢astecné mimo stadion.
Méfi¢ musi byt uveden na Panelu mezinarodnich méfic trati vedeném IAAF/AIMS
(kvalifikacni stupeni A ¢i B).
Traté musi byt pfeméreny v dostate¢ném pfedstihu pfed datem konani soutézi.
MEéfi¢ ovéfi a potvrdi, ze trat odpovida pravidlim IAAF pro soutéZe na silnici (viz
P240.2, P240.3 a P230.11 a pfisluSné Poznamky). Musi rovnéz zajistit dodrzeni
pravidel P260.20 a P260.21 v piipadé dosazeni svétového rekordu.
MEéfi¢ spolupracuje s pofadatelem pfi pfipravé trati a sleduje prubéh soutéze, aby
bylo zarufeno, Ze trat absolvovana atlety je shodna s trati zméfenou
a odsouhlasenou. Pfislusné osvédceni (certifikat) preda Technickému delegatovi.
Pozn.: Pro soutéze CAS musi byt trat vymérena nebo ovérena méricem trati CAS.

PRAVIDLO 118

Mezinarodni startér a mezinarodni rozhod¢i cilové kamery
Pro vSechny soutéze uvedené v P1.1.a), b), c) a f) konané na stadionu musi IAAF,
pfisludna oblastni asociace Ci pfisludny fidici organ jmenovat mezinarodniho
startéra a mezinarodniho rozhod¢iho cilové kamery.
Mezinarodni startér startuje zavody a vykonava dalSi ukoly, pfidélené technickym
delegatem a dohlizi na kontrolu a provoz startovniho informacniho systému.
Mezinarodni rozhod¢i cilové kamery rovnéz dohlizi na veskerou Cinnost cilové
kamery a stava se vedoucim rozhod¢im cilové kamery.
PFislusné informace jsou uvedené ve smérnici IAAF pro startovani (IAAF Starting
Guidelines) a smémici IAAF pro cilovou kameru (IAAF Photo Finish Guidelines) a
je mozno je stahnout z webovych stranek IAAF.

PRAVIDLO 119
Odvolaci komise - jury
Pii vSech soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c) a f) musi byt ustanovena jury,
ktera obvykle sestava ze ffi, péti nebo sedmi osob. Jeden ze ¢lenu musi byt
predsedou a dalsi sekretafem. Pokud je to Ucelné, sekretafem miZze byt osoba,
ktera neni Elenem jury.
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V pfipadech, kdy se jedna o protest vztahujici se k P230, alespori jednim ¢lenem
jury musi byt mezinarodnimi rozhod¢im chize IAAF (nebo oblasti).

Clenové jury se nesmi zUcastnit zadného jednani jury tykajiciho se protestu
spojeného pfimo nebo nepfimo s atletem jejich vlastni narodni federace. Pfedseda
jury musi vyzvat kazdého €lena, jehoZz se toto ustanoveni tykd, aby v daném
pfipadé odstoupil, pokud to pfislusny ¢len jury jiz neucinil sém. IAAF nebo
pfisludny fidici organ musi urcit jednoho nebo vice nahradniku, ktefi zastoupi
kteréhokoliv lena jury, ktery se nemize z¢astnit projednavani daného pfipadu.
Obdobné bude jury ustanovena tam, kde to poradatel povazuje za Zadouci nebo
nutné pro fadny pribéh soutézi.

Hlavnim Ukolem jury je jednat o protestech podanych v souladu s P146
a o spornych otazkach vzniklych v pribéhu soutézi a ji predlozenych k feseni.
Pozn. 1: Rozhodnuti jury je kone¢né, jury vSak mizZe sama své rozhodnuti zménit,
budou-li predloZeny presvédcivé dikazy.

Pozn. 2: Pfi souté?ich v ramci CAS musi byt hlavni rozhodéi &lenem jury.

Pozn. 3: Pokud v soutdZich CAS nebyla jury ustanovena, fe$i veskeré odvolani
k protestiim s konecnou platnosti hlavni rozhod¢i.

PRAVIDLO 120
Cinovnici zavodi
Poradatel soutéZi ustanovi vSechny ¢inovniky podle pravidel té &lenské zemé,
v niz se zavody konaji, v pfipadé soutézi uvedenych v P1.1.a), b), c) a f) podle
pravidel a zpusobu fizeni pfislu§ného Fidiciho organu.
Nésledujici seznam zahmuije €inovniky nezbytné pro hlavni mezindrodni soutéze.
Poradatel jej miize pozménit podle mistnich okolnosti.

SPRAVNi CINOVNICI

- feditel soutézi (P121)

- hlavni rozhod¢i a pfiméfeny pocet asistentli (zastupcl) (P122)
- technicky feditel a pfiméFeny pocet asistentt (z&stupcd) (P123)
- manaZer prezentace soutézi (P124)

SOUTEZNI CINOVNICI - sbor rozhodgich
- vrehni rozhodgi svolavatelny

- vrchni rozhodGi béZeckych soutézi

- vrchni rozhodéi soutéZi v poli

- vrchni rozhodGi soutéZi ve vicebojich
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- vrehni rozhodCi soutéZi mimo stadion

- vrchni rozhod¢i videa

- vrchnik a pfiméfeny pocet rozhodgich soutézi na draze (P126)

- vrehnik a piiméfeny pocet rozhodgich pro kazdou disciplinu soutézi v poli (P126)
- vrchnik a pfiméfeny pocet asistentd a pét rozhodgich pro kazdou soutéz v chiizi
na draze (P230)

- vrchnik a pfiméfeny pocet asistent( a osm rozhod€ich pro kazdou soutéz v chizi
mimo stadion (P230)

- dal8i rozhod¢i soutézi v chizi, podle potfeby, v¢. zapisovateld, rozhodgich u
tabule varovani atd. (P230)

- vedouci Usekovy rozhodéi a pfiméfeny pocet Usekovych rozhod€ich (P127)

- vedouci Casoméfi¢ a piiméreny pocet casoméfict (P128)

- vrchnik cilové kamery a pfiméfeny pocet asistentl (P128 a P165)

- vrchnik Eipového ¢asomérného systému a pfiméreny pocet asistentd (P128 a
P165)

- vrchnik startli a dostate¢ny pocet startérti a zastupcu startéra (P126)

- asistent startéra (P130)

- vedouci pocitac kol a pfiméfeny pocet pocitacl kol (P131)

- sekretar soutéZi a pfiméreny pocet asistentd (P132)

- manazer technického informacniho stfediska (zavodni kancelare) a pfiméreny
pocet asistentl (P132.5)

- hlavni pofadatel a dostatecny pocet pofadatell na hfisti (P133)

- méfici rychlosti vétru (P134)

- vrchnik méfeni (exaktniho) a pfiméreny pocet asistentt (P135)

- vrchnik a dostate¢ny pocet rozhod€ich svolavatelny (P126)

- komisaf pro reklamu (P137)

DALSI CINOVNiICI

- hlasatelé

- statistici

- lékari

- pomocnici pro atlety, ¢inovniky a media

Pozn.: Pii soutéZich CAS jsou sekretar soutéZe a hlavni pofadatel povazovani za
spravni ¢inovniky.

Vrchni rozhod&i a vrchnici maji byt zfetelné oznaceni obleCenim, paskou na
rukavu nebo odznakem.

Pozn.: Obdobné musi byt oznaéeni hlavni rozhodCi a jeho zastupci.
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Pokud je to povazovano za vhodné, je mozno jmenovat i dalSi pomocniky. Je vSak
nutné dbat, aby na sportovisti bylo co nejméné ¢inovnikd a dalich osob.

31. Dalsi SOUTEZNI CINOVNICI - sbor rozhod¢ich v ramci CAS

- rozhodg¢i kontroly nacini

- ufedni méfi¢ drahy

PRAVIDLO 121
Reditel sout&Zi (Competition Director)
Reditel soutéZi pfipravuje technickou organizaci soutdi ve spolupraci
s technickymi delegaty, pokud jsou pro soutéZe jmenovani, ruéi za jeji provedeni
a spole¢né s technickymi delegaty fesi vSechny technické problémy.
Ridi vzajemnou souginnost Géastnik(i soutéze a pomoci komunikaéniho systému
je ve styku se vSemi klicovymi €inovniky.

PRAVIDLO 122
Hlavni rozhod¢i (Meeting Manager), zastupce HR

Hlavni rozhod¢i je zodpovédny za spravny pribéh soutézi. Kontroluje, zda se

dostavili vSichni ¢inovnici, podle potfeby ustanovuje nahradniky a je opravnén

odvolat kteréhokoliv ¢inovnika, ktery by se nefidil pravidly. Ve spolupraci s hlavnim
pofadatelem dba, aby se uvniti soutézniho prostoru zdrZovaly jen opravnéné
0soby.

POZN.: Pro soutézZe delsi neZ ¢tyfi hodiny nebo konané po vice dni se doporucuje,

aby hlavni rozhod¢i mél jednoho nebo vice zéstupcd.

31) Hlavni rozhodgi je delegovan fidicim organem, ktery zavody povolil a je
nadfizeny vSem soutéznim cinovnikim. Nedostavi-li se, prebira jeho
funkci néktery z pfitomnych ¢lent komise rozhodéich nominovanych
fidicim organem nebo poradatelem. Neda-li se timto zptisobem hlavni
rozhodgi urcit, zvoli jej pfitomni rozhod¢i ze svého stredu hlasovanim.

32) Nevykonava sam zadnou jinou funkci rozhod¢iho.

33) Spolu s feditelem zavodi provede kontrolu vybaveni zavodisté
arozhodne, ve kterych soutéznich sektorech se uskutecni jednotlivé
discipliny soutézi v poli.

34) Podle casového programu a rozmisténi jednotlivych soutéznich
sektorli na zavodisti rozhodne, kolik komisi ¢inovniki bude zapotiebi
akteré discipliny jednotlivym komisim pfidéli a uréi vrchniky
jednotlivych komisi, pokud tak jiz neucinil poradatel nebo fidici organ.
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35)

36)

37)

38)

Musi byt ¢lenem jury. Pokud nebyla ustanovena, s kone¢nou platnosti
sam rozhoduje ve vSech spornych otazkach, tykajicich se vykladu
pravidel, které se béhem soutézi vyskytnou a feSi veskera odvolani
k protestim.

Rozhoduje o pfipadném preruseni soutéze, stane-li se zavodisté nebo
néktery soutézni sektor pro dal$i soutéz nezplsobilym, napf.
povétrnostnimi vlivy.

Je opravnén napomenout nebo vyloucit kteréhokoliv atleta pro
nevhodné chovani €i jednani nebo pro prestupek proti pravidlim,
pokud tak neucinil pfisluSny vrchni rozhod¢i nebo vrchnik. 3
Pii docileni vykonu lepSiho nebo rovného platnému rekordu CR
zabezpeci vyplnéni rekordniho protokolu a prilohy.

Zastupce hlavniho rozhod¢iho

39)

Pro soutéze, kde nejsou jmenovani vrchni rozhod¢i, je jmenovan
alespon jeden zastupce hlavniho rozhodéiho, ktery vykonava konkrétni
Ukoly podle pokynti hlavniho rozhodéiho, vé. pravomoci podle
odstavce 37.

PRAVIDLO 123
Technicky Feditel (Technical Manager)

Technicky reditel je zodpovédny za to, Ze:

a) bézecké dréhy, rozbézisté, vrhatské kruhy a vysede, doskoCiste,
vSechny sektory pro soutéZe v poli i veSkeré vybaveni a nacini
odpovidaji témto pravidltim;

b)  vybaveni a nacini budou rozmisténa a odstranéna podle technického
organiza€niho planu schvaleného technickymi delegéty;

c)  soutézni sektory budou po technické strance pfipraveny podle tohoto
planu;

d)  bude provedena kontrola a oznaeni veskerého nacini povoleného
pro soutéZe podle P187.2.

e) pred soutéZzemi obdrzel nebo byl seznamen s veskerymi

certifikaty podle P148.1.

Pozn.1: Zajiténim dkolu dle bodu d) je pii soutsZich CAS povéfen rozhoddi

kontroly naéini (viz P138.31).
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Pozn. 2: Technicky feditel je zodpovédny za to, Ze jsou pfipraveny vSechny zapisy.

PRAVIDLO 124
Manazer prezentace soutéZi (Event Presentation Manager)

ManaZer prezentace soutézi, spolu s feditelem zévodi a ve spolupréci
s organizaénim delegatem a technickym delegatem, planuje provedeni prezentace
atletd v jednotlivych disciplinach. Stard se, aby tento plan byl dodrzen, ve
spolupraci s feditelem zavod( a pFislusnym delegatem fesi vzniklé problémy. Ridi
soucinnost mezi €leny tymu prezentace soutézi a pomoci komunikaéniho systému
je v kontaktu s kazdym z nich.

Pomoci hlasSeni a technickych prostredku, které jsou k dispozici, musi
zajistit, Ze verejnost je informovana o atletech ucastnicich se soutézi, v¢.
startovnich listin a pribéznych a koneénych vysledku. Oficialni vysledky
(umisténi, Gasy, vySky, vzdalenosti a body) kazdé discipliny musi byt po
jejich obdrzeni predavany dale tak rychle, jak je to jen mozné.

Piisoutézich konanych podle P1.1.a) uréi hlasatele v anglickém
a francouzském jazyce IAAF.

PRAVIDLO 125
Vrchni rozhod¢i (Referee)

1)  Dle potfeby je alespofi jeden vrchni rozhodéi uréen pro svolavatelnu,
soutéze (bézecké a chodecké) na dréaze, pro soutéze v poli, pro viceboje
a pro soutéze (bézecké a chodecké) mimo stadion. Pokud je tfeba, musi byt
uréen jeden (nebo vice) vrchnich rozhodéich videa. Vrchnik béht na dréze,
ktery je uréeny pro dohled nad starty, je ozna¢ovan jako vrchnik startd.
Vrchni rozhod¢i videa musi pracovat v fidici mistnosti videa. Radi se
s ostatnimi vrchnimi rozhod¢imi a je s nimi ve spojeni.

2)  Vrchni rozhod¢i dba na dodrzovani pravidel a predpist (a ostatnich radu
pfislusné soutéze). Rozhoduje o jakychkoliv protestech a namitkach
tykajicich se pribéhu soutéze a o vSech situacich, které vznikaji v pribéhu
soutézi (véetné prostoru pro rozcviceni, svolavatelny a po ukonéeni soutéze
az v&. vyhlaeni vitézd) a které nejsou pfimo feSeny pravidly (nebo
pfislusnymi pfedpisy).

27



Vrchni rozhodéi nesmi pisobit jako rozhod¢i nebo usekovy rozhod¢i,
ale mize jednat nebo rozhodovat podle pravidel na zakladé vlastniho
pozorovani a miize zménit (zrusit) rozhodnuti rozhod¢iho.

POZN.: Pro ucely tohoto pravidla a pouZitelnych predpist, v¢. predpist
tykajicich se reklamy, se vyhlaSovani vitézii koné az tehdy, kdyZ skonCily
veskeré souvisejici cinnosti (vC. fotografovéni, vitézného kola, kontaktu
s divaky atd.)

Vrchni rozhod¢i soutéZi na draze a vrchni rozhodéi soutézi mimo stadion
mohou rozhodnout o pofadi v zavodé pouze tehdy, kdyZ pfislusni rozhod¢i
v cili nejsou schopni rozhodnout sami. Nemaji opravnéni zasahovat ani do
zaleZitosti spadajicich do pravomoci vrchnika chodeckych soutézi.

Pfislusny vrchni rozhodCi soutéZi na draze mé& pravomoc rozhodnout
kteroukoliv zaleZitost tykajici se startl, pokud nesouhlasi s rozhodnutim
startovni skupiny, vyjma pfipadl, kdy se jedna o zfejmy nezdafeny start
oznaceny Startovnim informaénim systémem certifikovanym IAAF, pokud
z jakéhokoliv diivodu vrchni rozhodgi nerozhodne, Ze Udaje tohoto Systému
jsou zfejmé nepresné.

Vrchni rozhod¢i viceboju mé pravomoc rozhodovat o pribéhu soutézi ve
vicebojich. Ma téZ pravomoc zasahovat do pribéhu jednotlivych disciplin
viceboje.

Pfislusny vrchni rozhod¢i musi zkontrolovat vSechny konecné vysledky
afesit pfipadné spomé otézky. Ve spolupraci s vedoucim rozhod€im pro
elektronické méfeni délek dohlizi na méfeni rekordnich vykonG. Po ukonéeni
kazdé discipliny musi byt zapis okamZité zcela dokonCen, podepséan
pfislusnym vrchnim rozhod¢im (nebo jinak schvélen) a pfedan sekretafi
soutézi.

PFisluSny vrchni rozhod¢i ma pravo napomenout nebo vyloudit ze soutéze
kteréhokoliv atleta, ktery se provini nesportovnim nebo nevhodnym
jednanim nebo jednanim ve smyslu P144, P162.5, P163.14, P163.15.c),
P180.5, P180.19, P230.7.d), P230.10.h) nebo P240.8.h). Napomenuti miize
byt atletovi sdéleno ukézanim zluté karty, vylouceni ukazanim cervené karty.
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Napomenuti a vylouceni musi byt uvedena v soutéznim zapise a musi byt
sdélena zavodni kancelafi a ostatnim vrchnim rozhod€im.

Pravomoc  vrchniho rozhodéiho svolavatelny v disciplinarnich
zalezitostech saha od prostoru pro rozcvieni po soutézni prostor.
Vsechny ostatni zalezitosti spadaji pod pravomoc vrchniho rozhodéiho
zodpovédného za disciplinu, v niz atlet soutézi nebo soutézil.

Prislusny vrchni rozhodgéi (pokud je to mozné po konzultaci s feditelem
soutézi) mize varovat nebo vykazat ze soutézniho prostoru (nebo
ostatnich navazujicich prostorti, vé. svolavatelny, rozcvicovaciho
prostoru a mist vyhrazenych trenérim) kohokoliv, kdo jedna
nesportovnim ¢i nevhodnym zpusobem nebo poskytuje atletim
pravidly nedovolenou pomoc.

POZN. 1: Pokud to okolnosti vyZaduji, vrchni rozhod¢i miiZe vyloucit atlete
bez pfedchoziho varovani (viz téZ poznamku k P144.2).

POZN. 2: Vrchni rozhodCi pro soutéZe mimo stadion musi, pokud je to
proveditelné (napf. podle P144, P230.10, nebo P240.8), pred
diskvalifikaci _vydat varovani. Pokud je proti rozhodnuti vrchniho
rozhodéiho podan protest, vSe dalsi se ridi P146.

POZN. 3: Pokud si je vrchni rozhod¢i védom, Ze atlet jiz dostal Zlutou kartu,
pak pfi vylouceni podle tohoto pravidla nejprve ukaZe Zlutou kartu a vzapéti
nato cervenou kartu.

POZN. 4: Pokud vrchni rozhod¢i ukaze Zlutou kartu a nevi o jiz dfive
udélené Zluté karté, ma tato druha Zluta karta stejny disledek jako ervena
karta. Pfislusny vrchni rozhodCi informuje atleta nebo jeho druZstvo
0 vylouceni.

Vrrchni rozhod¢i mlize znovu své rozhodnuti prehodnotit (at v prvni instanci
nebo pii rozhodovani o protestu) na zakladé jakéhokoliv dikazu, pokud jeho
nové rozhodnuti bude je$té¢ mozné uplatnit. Takové nové rozhodnuti mize
byt uplatnéno pouze pfed vyhlasenim vitéz{ pFislusné discipliny nebo pred
jakymkoliv rozhodnutim jury.

Nastanou-li podle minéni vrchniho rozhod¢iho v priibéhu soutéze takové
okolnosti, Ze je v zajmu spravedinosti, aby byla soutéZ nebo kterakoliv ¢ast
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31)

soutéZe v nékteré discipliné opakovana, ma pravo prohlasit takovou soutéz
nebo kteroukoliv jeji ¢ast za neplatnou a nafidit jeji opakovani bud' tentyz
den Ci pozdéji pfi jiné pfilezitosti, podle svého uvazeni (viz téz P146.4
aP163.2).

Pokud v soutéZi konané podle téchto pravidel soutézi atlet s télesnym
postizenim, pfisluSny vrchni rozhod¢i mize tomuto atletu umoznit nebo
povolit odchylku od kteréhokoliv pfislusného pravidla (vyjma P144.3), pokud
takovato odchylka neposkytne atletu jakoukoliv vyhodu oproti kterémukoliv
atletu ve stejné discipliné. V pfipadé pochybnosti nebo pokud bude takové
rozhodnuti pfedmétem sporu, musi byt pfipad pfedan jury.

POZN.: Toto pravidlo nepovoluje tcast vodicim pro bézce se zrakovym
postizenim, pokud tak neni uvedeno v pfedpisech pfislusné soutéze.

Pokud vrchni rozhod¢i nebyli jmenovani nebo nejsou pfitomni
v soutéznim sektoru, prechazeji jejich pravomoci podle tohoto pravidla
na zastupce hlavniho rozhodciho, pfipadné na prislusné vrchniky.

PRAVIDLO 126
Rozhod¢i, vrchnici (Judges, Chief Judges)

Obecna ustanoveni

)

2)

Vrchnik soutézi na draze a vrchnici jednotlivych disciplin v poli Fidi ¢innosti
rozhod¢ich pfisluSné discipliny. Pokud tak nebylo provedeno dfive
pfisluSnym organem, pfidéli jednotlivym rozhod€im jejich ukoly.

Rozhod¢éi mohou kdykoliv piehodnotit kterékoliv _své puvodni
rozhodnuti, pokud se zmylili a pokud Ize nové rozhodnuti uplatnit.
Alternativné, nebo pokud nové rozhodnuti uéinil nasledné vrchni
rozhodéi nebo jury, musi vrchnimu rozhodéimu nebo jury podat
vSechny dostupné informace.

SoutéZe na draze a soutézZe na silnici konéici na draze

3)

Rozhod¢i rozhoduji o pofadi, v némz zavodnici dosahli cile. VSichni
rozhod¢i musi sledovat zavod ze stejné strany bézeckého ovalu. V pfipadé,
Ze nemohou dospét k rozhodnuti, pfedaji pfipad vrchnimu rozhod&imu, ktery
rozhodne.

30



POZN: Rozhod¢i maji byt v roviné cile ve vzdalenosti alespori 5 m od okraje
béZecké traté. Maji mit vyvySené stanovisté.

Soutéze v poli

4)

4)

Rozhod¢i posoudi a zaznamenaji kazdy pokus a zméfi kazdy zdafeny pokus
atletd ve vSech disciplinach soutézi v poli. Pfi soutéZi ve skoku do vysky
a skoku o tyCi pfesné zméfi vysku latky pfi kazdém zvySeni latky, zejména
pfi pokusu o rekord. Zapis o vSech pokusech vedou alespon dva rozhod¢i,
ktefi své zdznamy porovnavaji na konci kazdého soutézniho kola. Pfislusny
rozhod¢i signalizuje zdafeny pokus zvednutim bilého praporku a nezdafeny
pokus &ervenym praporkem.

Vrchnici jednotlivych disciplin vykonavaji v rozsahu své plsobnosti veskeré
pravomoci vrchniho rozhod€iho v pfipadé, ze pro danou soutéz nebyl ani
vrchni rozhodCi ani zéstupce hlavniho rozhod€iho jmenovéan.

PRAVIDLO 127

Usekovi rozhod¢i pro béZecké a chodecké soutéZe (Umpires

Running and Race Walking Events)
Usekovi rozhodgi jsou asistenty vrchniho rozhodéiho bez prava koneéného
rozhodnuti.
Jsou rozmisténi vrchnim rozhod&im tak, aby mohli zblizka sledovat soutéZ
a v pfipadé poruSeni nebo nedodrzeni pravidel (kromé pravidla P 230.2)
atletem &i jinou osobou, podaji vrchnimu rozhod&imu neprodlené pisemnou
zpravu o udalosti.
Jakékoliv poruSeni pravidel signalizuje Usekovy rozhod¢i pfisluSnému
vrchnimu  rozhod€imu  zvednutim Zlutého praporku nebo  jakymkoliv
spolehlivym prostfedkem schvalenym Technickym delegatem.
Dostateény pocet usekovych rozhod€ich musi byt téZ povéfen sledovanim
pfedavacich Uzemi pfi zdvodech $tafet.

POZN. 1: Zpozoruje-li usekovy rozhodgi, ze atlet béZel v jiné draze nez ve své
vlastni i pfedavka probéhla mimo pfedavaci Uzemi, ihned vhodnym materidlem
vyznati na draze misto, kde k poruseni pravidel doSlo nebo si udéla poznamku na
papir &i do elektronického prostredku.

POZN. 2: Usekovy rozhodéi musi vrchnimu rozhodéimu oznamit jakékoliv
poruseni pravidel, i kdyz atlet (nebo druZstvo v bézich Stafet) zavod nedokondi.
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PRAVIDLO 128
Casom&tidi, rozhodéi cilové kamery a rozhod¢i tipové
¢asomiry (Timekeepers, Photo Finish Judges and
Transponder Timing Judges)

V pfipadé ruéniho méfeni ¢asi se podle poétu startujicich musi urcit
dostatecny pocet ¢asoméficl. Jeden znich musi byt uren vedoucim
¢asoméfi¢em a ten pfidéli ukoly jednotlivym Easoméficim. V pfipadé pouziti
plné automatické cilové kamery nebo Eipové ¢asomiry casoméfici zajiStuiji
zélozni méfeni ¢asU.

Casoméfici, rozhodci cilové kamery a rozhodi Gipové Gasomiry musi jednat
v souladu s ustanovenimi P165.

V pfipadé automatického méfeni ¢asi musi byt uréen vrchnik cilové kamery
a potfebny pocet asistentd.

Pozn.: Vedouci rozhodéi cilové kamery zodpovidé za funkci cilové kamery.
Ve spolupraci s technickou obsluhou se pfed zacatkem soutézi seznami
s Cinnostizafizeni. Dohlizi na umisténi a odzkouSeni tohoto zafizeni
a kontrolu nulového ¢asového ddaje.

V pfipadé pouziti ¢ipové ¢asomiry musi byt uréen vrchnik této ¢asomiry
a potfebny pocet asistentu.

Pozn.: Vrchnik rozhod€ich Cipové ¢asomiry zodpovidd za funkci systému
Cipové casomiry. Ve spolupraci s technickou obsluhou se pfed zacatkem
soutézi seznami s Cinnosti zafizeni a odpovidd za provedeni kontroly
sprévné funkce systému (Smérnice pro oviadani Eipového systému jsou
dostupné na webovych strénkach IAAF)

PRAVIDLO 129

Vrchnik starti, startér a zastupci startéra (Start Coordinator,

)

Starter, Reccaler)

Vrchnik startd (dle IAAF koordinator start) ma tyto ukoly:
a)  Pridéluje Ukoly jednotlivym clendm startovni skupiny. Nicméné,
v pfipadé soutézi uvedené v P 1.1.a) a oblastnich mistrovstvi nebo
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her, technicky delegat rozhoduje o tom, které zavody budou startovat
mezinarodni startéfi.

b)  Sleduje, jak ¢lenové startovniho tymu pini své povinnosti.

c) Informuje startéra poté, co dostal pfislusny pokyn od feditele zavodu,
ze je v8e pfipraveno kzahdjeni startovaciho procesu (tj. ze
casomérici, rozhod¢i a, pokud byli jmenovani, ivedouci rozhodgi
cilové kamery, vedouci rozhod€i pro Cipovy Easomémy systém
a méfi¢ rychlosti vétru jsou pfipraveni).

Pozn.: Pri soutézich CAS dévé pokyn, Ze vse je pripraveno k zahéjeni
startovaciho procesu vrchnik béhi nebo vrehni rozhod¢i pro béZecké
soutéZe, pokud byl jmenovan.

d)  Pulsobi jako styény pracovnik mezi technickymi pracovniky spole¢nosti
spravujici Easomiru a rozhod€imi.

e)  Uchovava vSechny zaznamy tykajici se provedenych startd, v¢. vSech
zaznam{ ukazujicich reakéni ¢asy nebo kfivky nezdafenych startd,
pokud jsou k dispozici.

f) Dba na to, ze na z&kladé P162.8 a P200.8.c) je dodrzovano
ustanoveni P162.9.

Startér musi mit dokonaly pfehled o vech zavodnicich na startu. Pokud je
pro nizky start pouzit Startovni informacni systém, plati ustanoveni P162.6.
Startér musi zaujmout takové misto, aby béhem startovniho procesu mél
zcela pod dohledem v3echny atlety. DoporuCuje se, zejména pfi
odstupfovanych startovnich ¢arach, pouZit pro sou¢asny pfenos startovnich
povell a startovniho signalu, v¢. vraceni startli, véem bézcim reproduktory
umisténé v jednotlivych drahach.
POZN.: Startér musi zaujmout takové misto, ze ma celé startovni pole
v Uzkém zomém poli. Pii zavodech z nizkého startu musi byt v postaveni,
kdy si miZe byt jist, Ze zavodnici pfed vystielem pistole nebo aktivace
startovniho zafizeni, jsou zcela v klidu. (VSechna takové startovaci zafizeni
se pro ucely pravidel nazyvaji ,pistole”). Pfi zévodech z odstupriovaného
startu, kde nejsou pouZity reproduktory, zaujme startér takové misto, v némz
je jeho vzdalenost od kazdého atleta pfiblizné stejna. Tam, kde to neni
mozné, se takto umisti pistole nebo schvalené startovaci zafizeni a odpali
se elektricky.

Musi byt jmenovan jeden ¢i vice zastupcl startéra, ktefi startérovi pomahaji.

POZN.: Pro zavody v bézich na 200 m, 400 m, 400 m prekazek, 4x100 m,

4x200 m, 1-2-3-400 m a 4x400 m musi byt alespori dva zastupci startéra.
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Kazdy zastupce startéra se musi postavit tak, aby vidél kazdého atleta jemu
pfidéleného.

Startér nebo kazdy zastupce startéra musi vratit nebo zrusit start, pokud
zjisti jakékoliv poruSeni pravidel. Po vraceni nebo zruSeni startu musi své
zjisténi sdélit startérovi, ktery rozhodne, zda a ktery atlet bude varovéan nebo
vyloucen (viz téz P162.7 a P162.10).

O napomenuti a vyloueni atleta podle P162.7, P162.8 a P200.8.c)
rozhoduje pouze startér (viz téz P125.3).

PRAVIDLO 130

Asistenti startéra (Starter’s Assistants)
Asistenti startéra musi kontrolovat, zda zavodnici startuji ve spravném
rozbéhu & béhu a maji spravné umisténa startovni oznaceni.
Musi umistit atlety do spravné drahy nebo ve spravném pofadi na startovni
Care. Atlety pfitom sefadi na shromazdovaci ¢afe ve vzdalenosti 3 m za
startovni ¢arou. (V pripadé, ze startovni ¢ary nejsou v pfimce, pak atlety
umisti v obdobné vzdalenosti pfed jednotlivymi startovnimi ¢arami.) Poté
uvédomi startéra, Ze je v3e pfipraveno. Pokud je nafizen opakovany start,
asistenti startéra bézce opét sefadi.
Asistenti startéra zodpovidaji za piipravu stafetovych kolik( pro prvni bézce
jednotlivych druzstev ve Stafetovych bézich.
Po povelu startéra atletim "Pripravte se", musi asistenti startéra dohlizet na
dodrzovani P 162.3 a P162.4 (zaujmuti spravného postaveni na startu).
V pfipadé nezdafeného startu asistenti startéra postupuiji dle P 162.9.

PRAVIDLO 131
Pocitaci kol (Lap Scorers)
Pocitaci kol vedou zaznamy o poctu ub&hnutych kol viemi atlety pfi bézich
delSich nez 1500 m. Pro zavody delSi neZ 5000 m a pro chodecké soutéze
je pod vedenim vrchniho rozhod¢iho uréen vétsi pocet poditacd kol, ktefi na
zaznamové karty zapisuji v kazdém kole meziasy, sdélované Ufednimi
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casomérici, téch atletd, za néz odpovidaji. V takovém pfipadé sleduje kazdy
pocita€ kol nejvice Ctyfi atlety (Sest atletd pfi chodeckych soutézich).

Misto ruéniho zaznamu poctu absolvovanych kol mlze byt pouzit pocitacem
fizeny systém, ktery mlze zahrnovat Cipy nesené kazdym ze atletd.

Jeden pocita¢ kol na cilové ¢are je odpovédny za tabuli oznamujici pocet
kolo, jakmile vedouci atlet vbéhne na zacatek cilové rovinky. Samostatna
signalizace poctu kol se provadi pro atlety, ktefi byli nebo budou pfedbéhnuti
o jedno nebo vice kol.

Posledni kolo musi byt signalizovano kazdému atletovi, obvykle zvonénim.

PRAVIDLO 132
Sekretar soutézi (Competition Secretary), Technické
informacni centrum (TIC)
Sekretai soutézi shromazduje Uplné vysledky vech disciplin, které mu
pfedavaji vrchni rozhod€i, vedouci ¢asoméfi¢, vrehnik cilové kamery nebo
vrchnik Cipového ¢asomémého systému a rozhodCi pro méfeni sily vétru.
Kompletni Udaje pfeda ihned hlasateli k vyhlaSeni, zaznamena vysledky
a zapis (vysledkovou listinu) pak pfeda fediteli zavodu.
Pfi pouziti poCitatového vysledkového systému musi obsluha kazdého
pocitace u soutéze v poli zajistit, aby upiné vysledky soutéze byly zaneseny
do pocitaCového systému. Vysledky béZeckych soutéZi musi byt do systému
zaneseny pod dohledem vrchnika cilové kamery. Hlasatel a feditel zavodu
musi mit pfes pocita€ pfistup k vysledkim.
V disciplinach, kdy atleti soutézi za rozdilnych podminek (jako je pouzita
hmotnost nacini nebo rozdilna vyska prekazek), musi byt takové rozdily
zfetelné uvedené ve vysledcich nebo kazda kategorie musi mit samostatné
vysledky.
Tam, kde soutézni fad soutéze nespadajici pod P1.1.a) dovoluje U¢ast atletli
a)  bézicich s asistenci jiné osoby, napf. vodiciho bézce;
b)  pouzivajicich mechanické pomlcky, které nejsou schvalené podle
P144.3.d)
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musi byt jejich vysledky uvedené samostatné a pokud mozno musi byt
uvedena téz klasifikace jejich postizeni.
Ve startovni listiné a vysledcich je tfeba pouzivat podle potfeby tyto
standardni zkratky:
Nestartoval - DNS
Nedokongil - DNF (u soutézi v béhu a chiizi)
Bez zdafeného pokusu — NM
Diskvalifikovan — DQ (nasleduje pfislusné pravidlo)
Zdareny pokus ve skoku do vysky a skoku o ty¢i— O
Pozn.: Plati i ve vrhu a hodech, kdy se neméfi kaZdy pokus.
Nezdareny pokus — X
Vynechany pokus - ,, -,
Odstoupil ze soutéze (soutéZe v poli nebo ve viceboji) - r
Postoupil do dal$iho kola na zakladé umisténi nebo spinéni kvalifikaéniho
limitu — Q
Postoupil do dalSiho kola na zakladé dosaZeného vykonu — q
Kvalifikoval se splnénim limitu v soutézich v poli - Q
Kvalifikoval se bez spinéni limitu v soutézich v poli — q
Postoupil do dalSiho kola rozhodnutim vrchniho rozhod€iho - qR
Postoupil do dalSiho kola rozhodnutim Jury - qJ
Ohnuté koleno v chodeckém zavodé - ,>*
Ztrata kontaktu v chodeckém zavodé - ,~*
Zluta karta - YC
Druha Zluta karta — YRC
Cervena karta - RC

Pokud je atlet v néjaké discipliné diskvalifikovan pro poruseni kteréhokoliv
pravidla, musi byt v oficialnich vysledcich uvedeny odkaz na pravidlo, podle

néjz byl diskvalifikovan.
Pokud je atlet vnéjaké discipliné diskvalifikovan pro nesportovni nebo

nevhodné chovani, musi byt v oficidlnich vysledcich uvedeny diivody pro

tuto diskvalifikaci.
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5)  Pro soutéZe uvedené v P1.1 a), b), c), f) a g) a pro dalSi soutéZe konané
déle nez jeden den se doporucuije zfidit technické informacni centrum (TIC).
Hlavnim Ukolem TIC je zajistit hladkou komunikaci mezi jednotlivymi
delegacemi druzstev, poradateli, technickym delegatem a vedenim soutéze
ve vech technickych a dalSich zalezitostech tykajicich se soutéze.

Pozn.: Pfi soutézich CAS uvedené tikoly TIC pini zévodni kancelér:

PRAVIDLO 133
Poradatel (Marshal)
Pofadatel mé dozor nad zavodiStém a nesmi dovolit vstup na zavodisté a pobyt
v prostoru zavodisté nikomu, kromé Einovniki a atletl pfipravenych k soutéZi nebo
jinych akreditovanych osob.

PRAVIDLO 134
MEFi€ rychlosti vétru (Wind Gauge Operator)
ME&Fi¢ rychlosti vétru méfi rychlosti vétru ve sméru béhu v disciplinach, ke kterym
byl pfidéleny. ZapiSe a podepiSe zjisténé Udaje a pfeda je sekretafi soutézi.
Pozn.: Pri soutZich CAS se naméfené tdaje predévaiji podle dispozic vrchniho
rozhodciho, vétsinou vrchnikovi prislusné discipliny nebo sekretari soutézi.

PRAVIDLO 135
Rozhod¢i méfreni (exaktniho) (Measurement Judge
(Scientific))
Pfi pouZiti elektronického nebo video &i jiného exakiniho zafizeni pro méfeni délek
je urcen jeden vrchnik méreni a jeden nebo vice asistentl pro dozor nad timto
zafizenim.
Pfed zahgjenim soutéZi se sejde s technickou obsluhou, sezndmi se s danym
zafizenim.
Pred zapocetim soutézi dohlizi na umisténi méficich pfistrojd, respektujici
technické pozadavky vyrobce a laboratofe provadéjici kalibraci pfistroje.
Pro zajisténi spravné Einnosti zafizeni, spolu s rozhod€imi a vrchnim rozhod€im
pro soutéze v poli, dohlizi na srovnavaci méfeni s vysledky ziskanymi méfenim
pomoci kalibrovaného a ovéfeného ocelového pasma, které musi byt provedeno
jak pred, tak i po soutézi. Zprava o spravnosti méfeni, podepsana vSemi U¢astniky
testu musi byt pfilozena k vysledkiim
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V prabéhu soutézi ma celkovy dohled nad méfenimi. Ohlasi vrchnimu rozhodéimu,
Ze zafizeni pracuje spravné a presné.
Pozn.: Tuto funkci muZe vykonavat pfimo vrchni rozhodéi pro soutéZe v poli.

PRAVIDLO 136
Rozhod¢i svolavatelny (Call Room Judges)
Vrchnik svolavatelny:

a)  ve spolupraci s feditelem soutéZi pfipravi a zvefejni €asovy program
ve svolavatelné pro kazdou disciplinu, alespoii zaCatek a konec
pfichodu a ¢as, kdy atlet odejdou ze svolavatelny (posledni
svolavatelny) do soutézniho prostoru;

b)  dohlizi na pfesun atletd z prostoru pro rozcviéeni do soutézniho
prostoru a zajistuje, Ze po kontrole ve svolavatelné se atlet dostavi do
soutézniho prostoru a ve stanovenou dobu jsou pfipraveni ke své
Soutézi.

Rozhod¢i svolavatelny kontroluji, zda zavodnici maji narodni nebo klubovy dres,
schvaleny jejich narodni federaci, neutralni atlet maji obleCeni schvalené IAAF, Ze
startovni oznaceni jsou na obleCeni spravné upevnéna a odpovidaji startovni
listiné a zda obuv, poCet a rozméry hfebl na tretrach, reklamy na obleceni a
taSkach atletd odpovidaji pravidlim a platnym pfedpisiim a neschvaleny material
neni vnesen do sportoviste.

Jakykoliv nevyfeSeny problém nebo zalezitost hlasi rozhod¢i vrchnimu rozhod€imu
pro svolavatelnu.

PRAVIDLO 137
Komisaf pro reklamu (Advertisting Commissioner)
Komisai reklamy (je-li nominovan) dohlizi na dodrzovani platnych pravidel
a predpisl, tykajicich se reklamy a spolu s vrchnim rozhod¢im svolavatelny
rozhoduje o vSech nevyfeSenych problémech a pfipadech, které vznikly ve
svolavatelné.
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Pravidla 138 a 139 plati pouze pro soutéze CAS:

PRAVIDLO 138
Rozhod¢i kontroly na¢ini

Rozhodg¢i kontroly nacini ovéfuje, zda nacini pripravené k soutézi, at' dodané
poradatelem ¢i vlastni nacini atletd, odpovida podminkam pro pfipusténi
k soutézi. O provedené kontrole uéini zaznam do protokolu o kontrole.
Nacini, které odpovida parametrim pro pfipusténi k soutézi, oznaci znackou
prokazujici jeho regulérnost. Nacini, které nevyhovi, musi vyfadit a
nepripustit k soutézi. O takovém pfipadé informuje vrchniho rozhod¢iho pro
soutéze v poli ¢i vrchnika pfislusné discipliny.
Podléha vrchnimu rozhodcimu soutézi v poli, pokud neni jmenovan,
hlavnimu rozhod¢imu.

PRAVIDLO 139

Hlasatel

Hlasatel oznamuje obecenstvu jména a dle pfipadu i ¢isla atleti startujicich v
jednotlivych disciplinach avsechny dulezité informace, jako je slozeni
rozbéhti, vylosovani drah nebo pofadi na startu a meziasy. Vysledky
(poradi, vykony) vSech atlet ohlasi co nejdfive po obdrzeni pfisluSnych
udaju.
Hlasatel musi zaznamenat ¢as vyhlaseni vysledku.
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Kapitola Il - VSEOBECNA SOUTEZNi PRAVIDLA

PRAVIDLO 140

Atleticka zaFizeni
Atletické soutéZe je mozno konat na jakémkoliv zavodisti s jednotnym povrchem,
ktery odpovida specifikacim Manualu IAAF pro Atleticka zafizeni ("IAAF Track and
Field Facilities Manual").
Soutéze pod otevienym nebem uvedené v P1.1.a) mohou byt pofadany pouze na
zafizenich, kterd maji Certifikat IAAF tfidy 1. DoporuCuje se, aby se na téchto
zafizenich konaly i soutéze pod otevienym nebem uvedené v pravidle P 1.1.b) az
i), pokud jsou k dispozici.
V kazdém pfipadé musi byt pro zafizeni, na nichZz se maji konat soutéZe pod
otevfenym nebem uvedené v P 1.1.b) az j), pozadovan Certifikat IAAF tidy 2.
POZN. 1: IAAF Manual atletickych zafizeni ("The IAAF Track and Field Facilities"),
ktery je moZno obdrZet v kancelafi IAAF nebo stdhnout z webovych stranek IAAF,
obsahuje podrobnéjsi, presné specifikace pro navrh a stavbu atletickych
sportovist, véetné nacrtk( pro méfeni a znaceni drahy.
POZN. 2: Aktualni standardni formulafe Zadosti o certifikaci atletickych zafizeni
a protokol o jejich méfeni jakoZ i postupy systému certifikace je mozno ziskat
pfimo v kancelafi IAAF nebo na webovych strankach IAAF.
POZN. 3: Pro chodecké soutéze na silnici a béZecké soutéze konané na silnici
nebo ve volné krajiné (cross-country), béhy po stezkach a horské traté, viz
P230.11, P240.2, P240.3, P250.1-3, P251.1 a P252.1.
POZN 4: Pro halové soutéze viz P211.
Pozn.: Vyklad pojmd:
Atletickd zarizeni - timto pojmem se ve smyslu téchto pravidel rozumi jak
béZecké drahy, tak sektory jednotlivych soutéZi v poli, t. sektory pro jednotlivé
skokanské a vrhacské discipliny a to jak na stabilnich sportovistich (stadiony) tak
i budovana docasné mimo stabilni sportovisté.
SoutéZni prostor - zahmuje jak pfislusnou céast zévodisté pro konani urcité
soutéze, ti. bézecky oval, rozbézisté s doskoCistém nebo vrhacsky kruh s vyseci
pro dopad nécini, tak i prilehlé prostory, v nichZ se zavodnici v pribéhu soutéZe
mohou_pohybovat. Vymezeni soutéZniho sektoru je v pravomoci pfisluS§ného
vrchniho rozhodéiho nebo vrchnika (viz té7 P144.1. POZN.).
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Sportovisté — timto pojmem se ve smyslu téchto pravidel rozumi nejen veskera

atleticka zafizeni, ale téz prostory pro divaky, které je obklopuji (napf. stadion

s tribunami).

PRAVIDLO 141
Vékové skupiny, kategorie podle pohlavi

Kategorie podle véku:

1)

Soutéze podle téchto pravidel mohou byt rozdéleny do nésledujicich
vékovych skupin:

Pod 18 (U18) chlapci a divky, ktefi do 31.12. v roce konani soutéze dovrsili
16 nebo 17 let.

Pozn.: pro tuto vékovou kategorii se v CR pouzivé pojem dorostenci/
dorostenky.

Pod 20 (U20) zavodnici a zavodnice, ktefi do 31.12. v roce konani soutéze
dovrsili 18 nebo 19 let.

Pozn.: pro tuto vékovou kategorii se v CR pouzivé pojem juniofi a juniorky,
Veterani a veteranky (Master Men and Women): Vsichni atleti, ktefi dosahli
véku 35 let.

Pozn.: rozhoduje datum narozeni.

POZN. 1: V8echny zéleZitosti tykajici se veteranskych soutézi upravuje
pfirucka IAAF/WMA, schvalena Radou IAAF a Radou WMA.

POZN. 2: Pripustnost k soutézi IAAF, v¢. minimalniho véku tcastnikd
soutéZi se fidi pfisluSnymi propozicemi a pfedpisy.

Atlet je opravnén zuCastnit se soutézi ve vékové skupiné podle téchto
pravidel, pokud vékem spada do rozsahu pfisluSné vékové skupiny. Atlet
musi byt schopen prokazat svij vék pfedlozenim platného pasu nebo jiného
priikazu povoleného piedpisy soutéze. Atlet, ktery tuto podminku nesplini
nebo odmitne splnit, neni opravnén se soutéZi zugastnit.

POZN.: Sankce za nedodrzeni tohoto pravidla jsou uvedeny v P22.2.

Kategorie podle pohlavi atletti:

3)

Soutéze podle téchto pravidel se déli na muzské, Zzenské a univerzalni
soutéze. Pokud je pofadand smiSend soutéz mimo stadion nebo ve
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31)

vyjimeénych pfipadech uvedenych v P147, musi byt vyhlaseny nebo

vyznaceny samostatné klasifikace pro muzské a Zenské ucastniky.

V piipadé univerzalni soutéze je vyhlaSena pouze jednotna vysledkova

klasifikace.

Atlet je opravnén startovat v muzské (nebo univerzaini) soutézi, pokud je

zakonné uznavan jako osoba muzského pohlavi a je opravnén k dcasti

v soutézich podle téchto pravidel a predpist.

Atlet je opravnéna startovat v zenské (nebo univerzalni) soutézi, pokud je

zakonné uznavana jako osoba Zenského pohlavi a je opravnéna k ucasti

v soutézich podle téchto pravidel a predpisti.

Rada IAAF schvaluje predpisy urCujici opravnénost k Uéasti v Zenskych

soutézich pro:

a)  osoby Zenského pohlavi, které se podrobily zméné z muzského na
Zenské pohlavi;

b)  osoby zenského pohlavi s hyperandrogenismem.

Zavodnici, odmitajici se podrobit pfislusnym predpistim, neni opravnén(a)

k Ucasti v soutézich IAAF.POZN.: Postihy za nedodrzeni P141 viz P22.2.

Kategorie soutézi fizenych CAS zahmuji kromé kategorii muzi, zeny,

juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, rovnéz kategorie Zzaci

a zakyné starsi, zaci a zakyné mladsi.

Vékové hranice v téchto kategoriich zactva upravuje soutézni rad.

PRAVIDLO 142
Prihlasky
Soutéze podle pravidel IAAF jsou vyhrazeny sportovcim zpisobilym
k Ucasti.
Zpusobilost atleta k Ucasti na soutéZich mimo jeho vlastni zemi je dana
ustanovenim P 4.2. Zpisobilost je uznéna, pokud Technickému delegatu
nejsou pfedlozeny namitky (viz téz P 146.1).

Uéast v soucasné probihajicich disciplindch

3)

Je-li atlet pfihladen k soutézi na draze a soutéZi v poli nebo k nékolika
soutézim v poli, které probihaji souc¢asné, mlze pfislusny vrchni rozhodci
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povolit tomuto atletovi v pravé probihajicim soutéznim kole nebo pro kazdy
pokus ve skoku do vySky a skoku o ty€i, provést tento pokus mimo pofadi
stanovené pred zapocetim soutéZe. Pokud se atlet nasledné k pfislu$nému
pokusu nedostavi, bude to povazovéno za vzdani se pokusu, jakmile uplyne
doba vymezena pro provedeni tohoto pokusu.

POZN.: Pri soutézi v poli vrchni rozhod¢i nedovoli atletovi vykonat
pokus mimo dané poradi v poslednim kole, ale mize to povolit béhem

kterémkoliv kole pokusti.

Nedostaveni se ke startu

4)

Pii_vSech soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), ¢) a f) musi byt atlet
vyloucen ze vSech dalSich starti (véetné vSech soutézi, kde startuje
soucasné) v soutézi, véetné Stafet, v pripadé ze:

a) bylo dano kone¢né potvrzeni startu v soutéZi, ale atlet se soutéze
nezUcastnil,

POZN.: Zavazny ¢asovy Udaj pro konecné potvrzeni startu musi byt
pfedem oznamen.

b)  atlet postoupil z kvalifikani soutéZe ¢i rozbéhu do dalSiho kola, ale
pak dale nesoutézil;

c) atlet nesplnil podminku soutéZit cestné, s "bona fide" Usilim, tj.
v dobrém Umyslu, s vynalozenim dostateného Usili. O spinéni této
podminky rozhoduje pfislusny vrchni rozhod¢i a odpovidajici zaznam
musi byt uveden v fednich vysledcich.

POZN.: Podminka soutéZeni s dostate¢nym Usilim se netyka
Jjednotlivych disciplin soutéZi ve viceboji.

Lékarské potvrzeni vystavené a zalozené na vy3etfeni atleta Iékafskym delegatem

jmenovanym podle P113 nebo, pokud Iékafsky delegat nebyl jmenovan, Iékafem

jmenovanym pofadatelem, mize byt piijato jako dostate¢ny divod netcasti atleta
v soutézi, do niz byl Fadné pfihlaSen nebo v niZ startoval v pfedchazejicim kole.
V tomto pfipadé mu Ize povolit start v dalSich disciplinach (vyjma v dalSich
disciplinach viceboju) v nasledujicich dnech soutézi. Jiné ospravedinitelné diivody,
tj. skuteCnosti nezavislé na vlastni Cinnosti atleta, jako problémy s dopravou,
mohou byt, po ovéfeni, technickym delegatem rovnéz pfijaty.
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Pozn.: Ustanoveni a), b), c) plati v soutézich CAS, pokud v pfislusném soutéznim

fadu neni uvedeno jinak.

Nedostaveni se do svolavatelny

5)

S pfihlédnutim k dodateCnym sankcim podle P142.4 a vyjma jak uvedeno
nize, atlet musi byt vylouéen z Ucasti ve kterékoliv discipling, ke které se
neprezentoval ve svolavatelny v uréeném case dle Casového rozpisu (viz
P136). Ve vysledkové listiné bude uvedeno DNS.

O vylouceni rozhoduije pfisluSny vrchni rozhodCi (v€. moznosti startu atleta
pod protestem, nelze-li rozhodnout okamzité) a ve vysledkové listiné musi
byt uveden odpovidajici odkaz.

Opravnéné davody (napf. faktory plsobici nezavisle na startujicim, jako je
problém s oficialni dopravou, chyba voznameném c¢ase pfichodu do
svolavatelny) mohou byt po ovéfeni vrchnim rozhod¢im pfijaty a atletim
Uc¢ast povolena.

Soubéh soutézi riznych vékovych kategorii

31)

Kazda vékova kategorie musi mit pro kazdou disciplinu vlastni zapis.

32) Soutézi-li v dané discipliné soucasné atleti riiznych vékovych kategorii,

hodnoti se vysledek soutéze jednotné v ramci nejvyssi kategorie. Pri
soutézich ve vrhu a hodech musi vSichni atleti startujici v takovéto
soutézi pouzivat nacini platné pro nejvyssi vékovou kategorii v soutézi
zucastnénou.

PRAVIDLO 143
Obleceni, obuv a startovni oznaceni

Obleceni

)

Pii vSech soutézich musi byt odév atletl Cisty, upraveny a musi byt noSen
tak, aby nevzbuzoval pohorSeni. Odév musi byt zhotoven z latky
neprdhledné i za mokra. Zavodnici nesmi nosit odév branici rozhod¢im
v pozorovani. Tilko ma& mit stejnou barvu vpfedu i vzadu. Pfi vSech
soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c), f) a g) a pfi reprezentaci své narodni
federace v soutézich podle P1.1.d), h) musi atlet startovat v jednotném
oble¢eni, ufedné schvaleném jejich narodni federaci a pii vSech
soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c), f) a g) musi neutraini zavodnici
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Obuv

startovat v jednotném obleceni schvaleném IAAF. VyhlaSovani vitézl a
jakékoliv estné kolo se ve smyslu tohoto pravidla povazuje za soucast
soutéze.

POZN.: Prislusny fidici organ muZe v pfedpisech soutéZe stanovit, Ze tilka
atlett musi mit povinné stejnou barvu vpfedu i vzadu.

Zavodnici mohou soutéZit bosi nebo s obuvi na jedné ¢i obou nohach.
Ucelem atletické obuvi je ochrana a zpevnéni nohou a pevny zabér. Obuv
v8ak nesmi byt vyrobena tak, aby atletim poskytovala jakoukoliv necestnou
pomoc nebo vyhodu. Jakykoliv typ pouZité obuvi musi byt k dispozici
vSem v duchu univerzality atletiky.

POZN. 1: Uzpisobeni obuvi tak, aby vyhovovala charakteristikam
chodidla atleta, je povoleno, pokud tprava je provedena v souladu
s principy téchto pravidel.

POZN. 2: Pokud IAAF obdrZi diikaz, Ze obuv pouZivana pfi soutéZich
neodpovida témto pravidlim ¢i duchu téchto pravidel, miZe nechat
takovou obuv prezkoumat, a pokud nevyhovi, miZe zakazat pouZivani

takové obuvi pri soutéZich.

Pocet hrebu

3)

Podrazka a podpatek obuvi musi byt upraveny tak, ze je mozno pouzit az 11
hfebu. Mize byt pouzivan libovolny pocet hfebu z nejvyse 11, ale celkovy
pocet mist obsazenych hieby nesmi pfekro€it 11.

Rozméry hiebi

4)

Cast hiebu, vyénivajici z podrazky nebo z podpatku, nesmi byt del$i nez
9 mm, vyjma skoku do vySky a hodu oStépem, kde nesmi byt delSi nez
12 mm. Hreb musi byt proveden tak, Ze alespori polovinou své délky blizsi
hrotu projde mérkou se ¢tvercovym otvorem o strané 4 mm. Pokud vyrobce
povrchu nebo sprava stadionu poZzaduje mensi rozmér, je tfeba tomuto
pozadavku vyhovét.

POZN.: Povrh musi byt vhodny pro pouZiti dle tohoto pravidla.

Pozn.: Pro povrchy drah z ostatnich materialt (Skvéra, antuka i jiné povrchy
na nesyntetické bazi), muze mit hieb délku nejvySe 25 mm.
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Podrazka a podpatek

5)

Podrazka i podpatek mohou mit drazky, Zebrovani, vroubkovani nebo
vystupky, pokud jsou vSechny zhotoveny ze stejného nebo podobného
materialu jako z&kladni podrazka.

Pro skok do vysky a skok do dalky musi byt tioustka podrazky max. 13 mm
a tlouStka podpatku pro skok do vySky max. 19 mm. Pro vSechny ostatni
soutéze mlze byt podrazka i podpatek libovolné tloustky.

POZN.: Tloudtka podrazky a podpatku musi byt méfena mezi vnitfnim
homim povrchem a vnéj§im spodnim povrchem, véetné vySe uvedenych
prvki a véetné jakéhokoliv typu vnitini vioZky boty.

Vlozky nebo doplriky obuvi

6)

Zavodnici nesméji pouzit Zadné prvky, at vné nebo uvnitf, jehoz dlsledkem
by bylo zvySeni tloustky obuvi nad povolené maximum nebo by poskytio
jeho uzivateli jakoukoliv vyhodu oproti obuvi popsané v pfedchozich
odstavcich.

Startovni oznaceni (bib)

7)

Kazdy atlet musi mit, b&hem soutéZe, dvé startovni oznaceni, kterad musi byt
noSena viditelné, jedno na prsou a jedno na zadech, vyjma skokanskych
soutézi, kde staci jedno, bud’ na zadech, nebo na prsou. Je dovoleno,
aby na jednom nebo vSech startovnich oznagenich bylo misto &isla uvedeno
jméno atleta nebo jiné vhodné oznaceni. Pokud jsou pouZzita Cisla, musi
souhlasit s Cislem atleta uvedenym v programu nebo ve startovni listing.
Pokud atlet béhem soutéZe obléka teplakovou (sportovni) soupravu nebo v
ni soutéZi, musi mit na ni startovni oznaceni pfipevnéna obdobnym
zplsobem.

Zadny atlet nema dovoleno absolvovat jakoukoliv &asti soutdZe bez
vhodného startovniho oznageni (dvou oznaceni) a/nebo identifikace.
Startovni oznaceni musi byt noSena tak, jak byla vydana a nesmi byt
sestfizena, sloZzena nebo jinak pozménéna. Pfi soutéZich na dlouhych tratich
startovni oznaceni sméji byt perforovana pro lepsi proudéni vzduchu, ale
perforace nesméji byt v mistech jakéhokoliv znaceni.
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31)

32)

Je-li pouzito cilové kamery, mize pofadatel vyZzadovat, aby zavodnici méli
na bocich trenyrek nebo spodni ¢asti téla dalSi ¢iselna oznaceni piilnavého
typu.

Pokud néktery atlet jakymkoliv zplsobem toto pravidlo nedodrzi a:

a)  odmitne jakkoliv se fidit pfikazem vrchniho rozhod€iho;

b)  ucastni se soutéze,

bude diskvalifikovan.

Pokud rozhod¢i nebo startér pfipusti ucast atleta v soutézi bez
pozadovaného poctu startovnich oznaceni €i v jiném nez oddilovém
dresu, neni to divod k diskvalifikaci a vysledek atletem dosazeny je
platny. Nicméné tato skutecnost, pokud je zjiSténa nasledné muze byt
davodem pro udéleni zluté karty.

Obleceni, obuv a startovni oznaceni pii soutézich fizenych éas
upravuje soutézni rad.

PRAVIDLO 144
Napomahani atletim

Lékarské osetreni a asistence

1)

Lékarské vySetfeni ¢i oSetfeni nebo fyzioterapie mohou byt poskytnuty
pfimo v soutéznim prostoru ¢leny oficiélniho Iékarského tymu jmenovaného
pofadatelem, jasné oznagenymi paskou na rukavu, vestou nebo podobnym
zfetelnym oznacenim. V mimosoutéznim prostoru mize byt takova péce
poskytnuta v mistech urenych k tomuto U&elu téz Iékafskym personalem
akreditovanych druzstev, ktery byl pro tento ucel schvaleny Iékafskym nebo
technickym delegatem. V zadném pfipadé nesmi lékafsky zasah zpUsobit
zpozdéni soutéZe nebo zménu uréeného poradi atletli. Oetfeni Ci asistence
poskytnuté jakoukoliv jinou osobou bezprostiedné pfed soutézi, poté co atlet
opustil svolavatelnu, nebo béhem soutéze, je napomahanim.

POZN.: Soutézni prostor, ktery je obvykle ohrazeny, je pro tento ucel
definovany jako prostor, v némz se soutéZ koné a kam je pfistup povolen
pouze atletim a osobém opravnénym v souladu s pfislusnymi pravidly
a pfedpisy.

Kterykoliv atlet, ktery poskytuje nebo pfijima dopomoc ze soutézniho
prostoru v pribéhu discipliny (v¢. dle P163.14, P163.15, 230.10 a P240.8),
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musi byt vrchnim rozhod&im varovan a poucen, Ze pfi opakovani bude
z dalSi U¢asti v discipliné vyloucen.

POZN.: V pfipadech spadajicich pod P144.3.a) muZe dojit k diskvalifikaci
bez predchoziho napomenuti.

Nedovolené napomahani
3)  Pro Ucely tohoto pravidla jsou nasledujici pfiklady konani atletd povazovany
za napomahani, a proto nejsou dovolené:

a)

Udavani tempa osobami, které nejsou Ucastniky stejného béhu, nebo
béZci ¢i chodci, ktefi jsou & budou pfedbéhnuti o kolo nebo
jakymikoliv - technickymi prostfedky (mimo prostfedkd uvedenych
v P144.4.d).

Drzeni ¢i pouzivani video pfistrojd, radii, CD, vysilaek, mobilnich
telefond &i podobnych pfistrojli v soutéznim prostoru.

Vyjma obuvi vyhovujici ustanoveni P143, pouZiti jakékoliv technologie
¢i technického prostfedku, poskytujicino uZivateli vyhodu, kterou by
nemél pouzitim prostfedkd specifikovanych nebo dovolenych pravidly.
Pouziti mechanické pomdcky, pokud atlet neprokaze, Ze ziskani
vyhody oproti tém, ktefi takovou pomlcku nemaji, je
nepravdépodobné.

Pomoc, rada nebo jind podpora od kteréhokoliv ¢inovnika soutéze,
kterd nesouvisi nebo neni vyZadovana vzhledem k Uloze tohoto
¢inovnika v probihajici soutézi (napf. trenérska rada, oznaceni mista
odrazu ve skokanské soutézi, vyjma sdéleni o nezdarfeném pokusu
v horizontalnich skocich, €asu nebo ztraty na soupefe v zavodé atd.).

Fyzickd pomoc jiného atleta (kromé pomoci postavit se)
umoziujici dalSi dopfedny pohyb v zavodé.

Dovolené napomahani
4)  Pro Ucely tohoto pravidla za napomahani se nepovazuje, a proto je
dovoleno:

a)

Komunikace mezi atlety a jejich trenéry, ktefi se nenachazeji v
soutézni prostor.
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Pro usnadnéni této komunikace a nenaru$ovani pribéhu soutéze ma
byt trenérim vyhrazeno misto na tribuné v blizkosti soutézniho
prostoru.

POZN.: Trenéfi a ostatni osoby splriujici ustanoveni P230.10 a
P240.8 mohou se svymi atlety komunikovat.

Lékarské vySetfeni Ci oSetfeni nebo fyzioterapie poskytnuta
v soutéZnim prostoru a umozfujici atletovi zi¢astnit se, nebo dokoncit
soutéz podle P144.1.

Jakykoliv druh osobniho zabezpeceni (napf. bandéaz, néplast, pas,
vyztuz, chladi¢ zapésti, dychaci pomticka apod.) pro Iékarské Ucely.
Vrchni rozhodCi ve spolupraci s Lékafskym delegatem mé pravo
kazdy pfipad ovéfit, pokud to povazuje za zadouci (viz téz P 187.4 a
P187.5).

Monitor tepové frekvence €i rychlosti nebo krokomér nebo podobné
pfistroje, které atlet nese nebo ma u sebe bé&hem soutéze, pokud
takové zafizeni nelze vyuzit ke komunikaci s jinou osobou.
Pozorovani zaznami pfedchoziho pokusu (pokust) pofizenych
osobami nachazejicimi se mimo soutézni prostor (viz P144.1. POZN.)
atlety ucastnicimi se soutézi vpoli. Tyto zdznamy nesméji byt
vneseny do daného soutézniho prostoru.

Pokryvky hlavy, rukavice, obuv, soucasti obleéeni poskytnuté
atletovi na oficialnich stancich nebo jinak schvalené prisluSnym
vrchnim rozhodéim.

PRAVIDLO 145
U¢inky vylouceni (diskvalifikace)

Diskvalifikace za poruseni technického pravidla jiného nez P125.5 a P162.5
Je-li atlet vylougen z dalsi U¢asti v dané discipliné pro poruseni technickych
pravidel IAAF v urcitém kole soutéze (vyjma vylouceni podle P 125.5 nebo
P 162.5) jakykoliv do t& doby dosazeny vykon v daném kole soutéZe nesmi
byt platnym. Nicméné vykony dosazené v predchazejicim kole discipliny
nebo v predchazejicich disciplinach viceboje zdstavaji v platnosti. Takovato
diskvalifikace v discipliné nebrani, aby atlet nemohl soutézit ve vSech
dalSich disciplinach danych soutézi.

1)
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Diskvalifikace za poruseni P125.5, v¢. P162.5

2)

Pokud je atlet vyloucen ze soutéze pro poruSeni P 125.5, bude v dané
discipliné diskvalifikovan. Pokud k druhému napomenuti dojde v jiné
discipling, bude atlet diskvalifikovan pouze v té, kde byl napomenut podruhé.
Jakykoliv do té doby dosazeny vykon v daném kole nesmi byt platnym.
Avsak vykony dosazené v predchazejicim kvalifikacnim kole této discipliny,
jinych disciplinach €i v predchazejicich disciplinach viceboje zlstavaji
v platnosti. Takova diskvalifikace nedovoluje atletu startovat ve vSech
dalsich disciplinach (v€etné dalSich individualnich disciplin a disciplin
viceboje, dalSich disciplinach, kterych se U¢astni soub&zné a ve Stafetach)
této soutéze.

Pokud je pfestupek vazny, feditel soutézi jej ohlasi pfisluSnému fidicimu
organu pro zvazeni dal$iho disciplindrniho jednani.

Pozn.: Pii soutéich fizenych CAS je tfeba povaZovat neuposlechnuti
pfikazu rozhodciho za nesportovni chovani a atlet se vystavuje nebezpedi
okamzitého vylouceni z dal$i ucasti v dané discipliné a vSech disciplin
konanych téhoz dne.

PRAVIDLO 146

Protesty a odvolani
Protesty tykajici se prava atleta na UCast v soutéZi musi byt podany pfed
zahajenim soutéZi, a to technickému delegatu(tdm). Proti jeho rozhodnuti je
mozno se odvolat k jury. Nelze-li protest uspokojivé vyfesit pfed zahajenim
soutézi, je atletm povoleno "startovat pod protestem" a zaleZitost musi byt
pfedéna pfisluSnému fidicimu organu.
Pozn.: Pokud nebyla jury ustanovena v souté?ich CAS, podévaji se protesty
hlavnimu rozhod¢imu.
Protesty tykajici se vysledkd nebo pribéhu discipliny musi byt podany do 30
minut po ufednim vyhlaseni vysledka této discipliny.
Poradatel soutéZze zodpovidad za to, ze ¢as vyhlaSeni vysledkd kazdé
discipliny bude zaznamenan.
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Kazdy protest musi byt podan Ustné vrchnimu rozhod¢imu bud samotnym
atletem nebo nékym jednajicim jeho jménem nebo oficialnim pfedstavitelem
druzstva. Takova osoba nebo druzstvo mize podat protest pouze tehdy,
pokud soutézi ve stejném kole soutéZe, k niz se protest (nebo nasledné
odvolani) vztahuje (nebo se Ucastni soutéZe, kde rozhoduiji body ziskané
¢leny druzstva). Aby rozhodnuti bylo spravedlivé, vrchni rozhodéi musi
zvazit vSechny dostupné dlkazy, kterd povazuje za nezbytna, véetné
filmovych zabérl & obrazu Gfedniho nebo jiného videozaznamu, ktery je
k dispozici. Vrchni rozhod¢i mlze rozhodnout o protestu sdm nebo jej predat
jury. Proti rozhodnuti vrchniho rozhod€iho je mozno podat odvolani k jury.
Pokud vrchni rozhod€i neni k dosazZeni nebo neni pfitomen, je mozné mu
pfedat protest prostfednictvim Technického informacniho stfediska (TIC).
SoutéZe na draze:

a) Pokud atlet vznese okamzity protest proti tomu, Ze jeho start byl
oznacen jako nezdafeny, vrchni rozhodCi béZeckych soutézi, pokud
ma jakékoliv pochybnosti, mize povolit atletovi pokracovani v soutézi
"pod protestem", aby byla zachovana préva vSech dotCenych. Takové
pokragovani v soutézi pod protestem vSak nemlze byt pfiznano
v pipadé, Ze start byl oznacen jako nezdafeny pfislusnym Startovnim
informacnim systémem, schvalenym IAAF, pokud vrchni rozhodgi
z jakéhokoliv divodu nerozhodne, Ze informace tohoto Systému je
zfejmé nepfesna.

b)  Protest mize byt podan proti tomu, Ze startér nezdareny start nevratil,
nebo dle P162.5 start neprferusil. Takovy protest mize byt podan
pouze ve prospéch atleta, ktery béh dokonCil. Je-li protest uznan,
kterykoliv atlet, ktery nezdareny start zplsobil nebo jehoz chovani by
mohlo veést k pferuSeni startu a na néjz se vztahuje varovani nebo
diskvalifikace podle P162.5, P162.7, P162.8 nebo P200.8c), musi byt
varovan, nebo diskvalifikovan. Bez ohledu na to, zda dojde, ¢i nedojde
k varovani, nebo diskvalifikaci, vrchni rozhod¢i ma pravo prohlasit
soutéZ nebo Cast soutéZe za neplatnou a nafidit opakovani soutéze
nebo jeji ¢asti, je-li to dle jeho nazoru v zajmu spravedinosti.
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POZN.: Atlet méa pravo na protest a odvoléni podle P146.4 b) bez
ohledu na skutecnost, zda byl & nebyl pouZit Startovni informacni
systém.

c) Pokud je predmétem protestu neopravnéné vylouceni atleta ze
soutéze pro nezdareny start a protest je uznan po ukonéeni
zavodu, atletovi ma byt umoznén samostatny béh, aby dosahl
v soutézi vykonu a mohl pfipadné postoupit do nasledujiciho
kola. Zadny atlet nesmi postoupit do nasledujiciho kola, aniz by
soutézil ve vSech kolech, pokud vrchni rozhodéi nebo jury
rozhodnou za danych okolnosti pfipadu jinak, napf. pro kratkou
dobu pred nasledujicim kolem nebo délku zavodu.

POZN.: Toto ustanoveni miZe vrchni rozhodéi nebo jury uplatnit
za jinych okolnosti, kdy to povafuje za opravnéné (viz P163.2).

Soutéze v poli, pokud pfi soutézi v poli atlet vznese okamzity Ustni protest

proti prohlaseni jeho pokusu za nezdafeny, vrchni rozhodéi soutéze mlze,

pokud mé jakékoliv pochybnosti, nafidit, aby byl pokus zméfen

a zaznamenan, aby tak byla zachovéna prava zi¢astnénych.

Pokud k pokusu, ktery je pfedmétem protestu doSlo:

a)  vopribéhu prvnich tfi kol nékteré horizontalni soutéZe v poli, v niz
soutézi vice nez 8 atleti a protestujici atlet by postoupil do
kteréhokoliv_nasledujiciho kola soutéze, jen pokud by protest ¢i
nasledné odvolani byly uznany; nebo

b) v pribéhu vertikdIni soutéze v poli, kdy protestujici atlet by postoupil
na vys8i vySku pouze v pfipadé, Ze jeho protest nebo nasledné
odvolani bude uznéno,

vrchni rozhodéi, pokud ma jakékoliv pochybnosti, mize atletovi povolit

pokracovani v soutéZi "pod protestem”, aby byla zachovéana prava vSech

dotEenych.

Viykon dosazeny za okolnosti, proti nimz byl podan protest nebo jakykoliv

jeho dal8i vykon béhem pokracovani v soutézi pod protestem se vsak stane

platnym pouze v pfipadé, kdy protestu vyhovi vrchni rozhod¢i nebo jury
rozhodne ve prospéch protestujiciho atleta.
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Odvolani k jury musi byt podano do 30 minut od:
a) oficidlniho oznameni vysledku soutéZe vychazejiciho rozhodnutim
vrehniho rozhodgiho, nebo
b)  ozndmeni tém, kdo podali protest, ze vysledek nebyl zménén.
Odvolani musi byt pisemné a podepsané atletem, osobou jednajici jeho
jménem nebo oficidlnim zastupcem druzstva a musi byt dolozeno vkladem
100 USD nebo jejich ekvivalentem. Vklad propadne, bude-li protest
zamitnut. Atlet nebo druzstvo mohou podat protest pouze tehdy, pokud
soutézi ve stejném kole soutéZe, k niz se protest (nebo nasledné odvolani)
vztahuje (nebo se UCastni soutéZe, kde rozhoduji body ziskané éleny
druzstva).
POZN.: Po oznédmeni svého rozhodnuti musi vrchni rozhod¢i okamZité
informovat TIC o Case tohoto oznameni. Pokud vrchni rozhod¢i nemiiZe své
rozhodnuti sdélit pfislusnému druzstvu/atletovi ustné, je oficidlnim éasem
okamZik, kdy pozménény vysledek nebo toto rozhodnuti bylo vyvéseno
v TIC (zavodni kancelari).
Pozn.: Pro soutéZe konané na uzemi Ceské republiky je vySe vkladu déna
soutéZnim fadem nebo rozpisem pfislusné soutéZe, nejvySe vSak
ekvivalentem vySe uvedené Castky.
Jury musi vyslechnout vSechny z(¢astnéné osoby, V€. Vrchniho rozhod¢iho
(vyjma pfipadu, kdy jeho rozhodnuti chce jury potvrdit). Pokud je jury na
pochybach, mohou byt vzaty v Gvahu dal$i dostupné dikazy. Pokud tyto
dlkazy, véetné jakéhokoliv dostupného video zaznamu, nejsou pfesvédcivé,
zustava v platnosti rozhodnuti vrehniho rozhodéiho nebo vrchnika chize.
Jury mize pfehodnotit své rozhodnuti, jsou-li pfedlozené nové presvédcivé
dlkazy, pokud takové nové rozhodnuti mize byt jesté uplatnéno. Nové
rozhodnuti mdze byt bézné uplatnéno pouze pred vyhla$enim vitéz(
pfislusné discipliny, pokud pfislusny fidici organ nerozhodne, Ze okolnosti
zménu ospravedIfuji.
Rozhodnuti, které se tyka zalezitosti, ktera neni v téchto pravidlech feSena,
musi pfedseda jury ohlasit prvnimu jednateli IAAF (dfive generalni sekretar).
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11)

1)

Rozhodnuti jury (pokud jury nebyla ustanovena, nebo nerozhodovala, pak
rozhodnuti vrchniho rozhod€iho) je kone¢né. Proti konenému rozhodnuti
neexistuje odvolani, véetné odvolani k CAS (Arbitraznimu soudu pro sport.
Pozn.: V soutézich CAS, pokud neni jury, rozhoduje s konednou platnosti
hlavni rozhod¢i.

Pozn.: Pokud pfi soutézi nebyla ustanovena funkce vrchniho rozhodciho,
podavaiji se protesty stejnym zpdsobem vrchnikovi prislusné discipliny.

PRAVIDLO 147
SmiSené soutéze
Univerzalni soutéze jako jsou Stafety a soutéze druzstev, v kterych
muzi a Zeny soutézi spole¢né, nebo kdy muzi a Zeny soutézi v jedné
spolecné klasifikaci, jsou dovolené v souladu s pfisluSnymi predpisy

odpovédného organu.
V soutéZich jinych neZ uvedeno v P147.1, konanych zcela na stadionech,

nejsou smiSené soutéze mezi muzskymi a Zenskymi UCastniky bézné
pfipustné.

Nicméné smiSené soutéZe v bézich na 5000 m a delSich Ize pofadat, vyjma
soutézi uvedenych v P 1.1.a) az h). V soutézich uvedenych v P 1.1.)) a j) Ize
smiSené soutéZe poradat pouze tehdy, pokud je to schvélené pfisluSnou
oblastni asociaci.

POZN.: 1: Pokud se smisené soutéze konaji v soutézich v poli, musi byt
vedeny samostatné zéapisy a vyhlaseny vysledky samostatné pro jednotliva
pohlavi. Pro soutéZe v bézich musi byt ve vysledcich u kaZdého atleta
uvedeno pohlavi.

POZN.: 2: V bézich jsou podle tohoto pravidla povoleny smiSené soutéZe
pouze tehdy, pokud neni dostatek icastnikd v muZské nebo Zenské soutézi.
POZN.: 3: V zadném pfipadé vak nelze ve smisenych bézeckych soutézich
pfipustit, aby bézci jednoho pohlavi pisobili jako vodici nebo pomahali
atletiim druhého pohlavi.

Pozn.: Pozn. 1 a# 3 plati obdobné i pro soutéze fizené CAS.
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2)

PRAVIDLO 148

Dozor a Méreni
Presnost znaceni a instalace atletickych zarizeni podle P140 a 149.2
musi byt zkontrolovand pfisluSné kvalifikovanym dozorem, ktery
prisluSnému organu nebo majiteli zafizeni ¢i jeho provozovateli vystavi
prislu$né certifikaty s detaily kontrolnich méreni. Musi mit pfistup ke
v§em plantim a vykresim stadionu a protokolu o poslednich mérenich
pro jejich ovéreni.
Pri_atletickych soutéZich uvedenych v P 1.1.a), b), ¢) a f) musi byt
veskeré vzdalenosti méreny kalibrovanym ocelovym pasmem nebo ty¢i
nebo védeckym méficim pfistrojem. Ocelové pasmo, tyé nebo védecky
méfici pristroj musi byt vyrobeny a kalibrovany podle mezinarodnich
norem. Presnost méficiho zafizeni pouzitého v soutézi musi byt
ovérena prisluSnou organizaci akreditovanou u narodniho
metrologického uradu.
Pi jinych soutéZich neZz uvedenych v P1.1.a), b), c) a f) miZe byt pouZito
i pasmo ze skelnych viaken.
POZN.: Pokud se tyka schvéleni rekordnich vykond, viz P 260.17.a).

PRAVIDLO 149
Platnost vykonu
Viykon je platny pouze tehdy, pokud byl atletem nebo atletkou dosazen
v oficialni soutéZi, konané v souladu s pravidly IAAF.
Viykony se obvykle dosahuji na stadionech, vykony dosazené mimo tradiéni
atleticka zafizeni (jako jsou soutéze konané na naméstich mést, na jinych
sportovnich zafizeni, na pldzi apod.) nebo na docasnych zafizenich
vybudovanych na stadionu, budou platné a uznany pro jakékoliv ucely
pouze tehdy, pokud budou dosaZeny za téchto podminek:
a)  pfisludny fidici organ (viz P1 az P3) soutéz schvalil;
b)  soutéz fidili jmenovani rozhodéi uvedeni na seznamu narodnich
rozhodgich;
c)  pfisoutéZi bylo pouzito vybaveni odpovidajici témto pravidltim;
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d) disciplina se konala v soutéznim prostoru nebo na zafizeni, které
odpovida témto pravidliim a bylo ovéfeno v souladu s P148 v den
konani soutéze.

POZN.: Standardni formulaf poZadovany pro ohlaseni, Ze soutézni
prostor nebo zafizeni odpovida predpisim, Ize ziskat z kancelare
IAAF nebo jej stahnout z webovych stranek IAAF.

Pozn.: Standardni formulér poZadovany pro ohlé$eni, Zze misto konani
souté7e nebo zafizeni odpovida predpisim CAS, lze ziskat
v kancelafi CAS.

3)  Vykony dosazené v souladu s témito pravidly v kvalifikaénich kolech, pfi
rozhodovani rovnosti umisténi ve skoku vysokém a skoku o ty&i nebo
v kterékoliv discipling, ktera byla podle ustanoveni P125.7, P146.4.b), 163.2,
nebo P180.20 zruSena, nebo v jedné z disciplin viceboje, bez ohledu na to,
zda atlet dokoncil cely viceboj, nebo v chodeckych soutéZich, kde byl atlet
potrestan setrvanim v trestné zoné budou prohlaSeny za platné pro Ucely
statistické, rekordnich zapist, tabulek a G¢astnickych limitd.

PRAVIDLO 150
Videoziaznamy

Pfi soutézich uvedenych v P 1.1.a), b) a c) a tam, kde je to mozné i ve vSech
dalSich soutéZzich, musi byt pofizovan, podle pfikazd technického delegata, Gfedni
video zaznam vSech soutézi. Tento z&znam, pokud je pofizen, slouZici jako
pomdcka pro vrchniho rozhod€iho videa, pokud je jmenovan, a musi dostate¢né
pfesné zaznamenat vykony i jakékoliv poruseni pravidel.

Podrobnéjsi informace je uvedena ve smémici IAAF pro video zaznamy a vrchniho
rozhod¢iho videa (IAAF Video Recording and Video Referee Guidelines), ktery Ize
stahnout z webovych stranek IAAF.
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PRAVIDLO 151
Bodovani
V utkanich, kde je vysledek uréen poctem bodl, se na zplsobu bodovani v§echny
zu¢astnéné zemé nebo druzstva dohodnou pred zapoCetim utkani, pokud neni
uvedeno jinak v pfislusném pfedpisu nebo soutéznim fadu.
Pozn.: Pro soutéZe CAS je zpiisob bodovéni dén Soutéznim Fadem.
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Kapitola Ill - SOUTEZE NA DRAZE

Ustanoveni P 163.2, P 163.6 (s vyjimkou P230.12 a P240.9), P163.14, P164.2,
P165 a P167.1 plati téZ pro soutéze uvedené v kapitolach VII, Vil a IX.

PRAVIDLO 160
BéZecky oval a drahy

1) Standardni délka bézeckého ovalu musi byt 400 m. Musi mit dvé
rovnobézné rovinky a dvé zatdCky o stejném poloméru. Vnitfni okraj
béZeckého ovélu musi byt ohrani¢en obrubnikem bilé barvy z vhodného
materidlu, vysokym 50 az 65 mm a Sirokym 50 az 250 mm. Na obou
rovinkdch mlze byt obrubnik vynechan a nahrazen bilou ¢arou 50 mm

Sirokou.

Pokud je tfeba pro soutéze v poli docasné odstranit ¢ast obrubniku
v zatackach, musi byt plochy pod nim oznaceny bilou arou Sirokou 50 mm
a kuzely ¢&i praporky, vysokymi min. 0,15 m, umisténymi tak, ze okraj
zakladny kuzele nebo drzaku praporku se dotyka okraje bilé ¢ary vymezujici
drahu a jsou rozmistény ve vzdalenosti 4 m. (Praporky musi byt na Care
umistény pod Ghlem 60° smérem dovnitf bézeckého ovalu.) Totéz (vE.
docCasné umisténych obrubnik() plati pro zakfivenou Cast steeplechase
traté, kdy béZci opoustéji hlavni drahu a prekonavaji pfitom vodni pfikop
apro vnéjsi drahy bézeckého ovalu v pfipadé starti podle P163.5.b)

a pfipadné i na pfislusnych rovnych usecich v intervalu do 10 m.

POZN.: VSechny body, kde zakfivené tseky ovalu prechézeji do
rovnych nebo rovné do zakfivenych, musi_byt vyznacené vyrazné

barevnou znackou 50x50 mm na bilé ¢are a v téchto mistech musi byt

béhem zévodu umistény kuzZely.

2)  Délka bézeckého ovalu musi byt méfena po ¢afe vzdalené 0,30 m od vnitfni
hrany obrubniku smérem do drahy. Neni-li béZecky oval v zatdcce vymezen
obrubnikem (a v Usecich steeplechase traté, kdy bézci opoustéji hlavni
drahu a prekonavaji pfitom vodni pfikop), musi se méfit ve vzdalenosti

0,20 m od ¢ary oznacujici vnitfni okraj ovalu.
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Obr. 160 — Méfeni délky drahy

Délka drahy musi byt méfena od hrany startovni ¢ary vzdalenéjsi od cile po
hranu cilové ¢ary blizsi startu.

Pfi v8ech bézich do 400 m v¢., kazdy atlet musi bézet v samostatné draze
Siroké 1,22 m (+£ 0,01 m v€etné Cary na pravé strané drahy, ohranicené
¢arami Sirokymi 50 mm. V3echny drahy musi byt stejné Siroké. Vnitini
(t. prvni) draha musi byt zméfena tak, jak je uvedeno v bodé P160.2, ale
ostatni drahy musi byt méfeny po ¢afe vedené 0,20 m od vnéjSiho okraje
drahy.

POZN.: U vsech bézeckych ovalli postavenych pied 1. lednem 2004 smi byt
maximalni Sifka jedné drahy 1,25 m. Nicméné, pfi uplné obnové povrchu
musi Sirka ar spinit toto pravidlo.

BéZecky oval pro mezinarodni soutéZe uvedené v P 1.1.a), b), ¢) ma mit
alesporn 8 drah.

Pficny sklon ovalu smérem k vnitinimu okraji neméa prekrocit hodnotu 1:100
(1%), pokud neni za zviastnich okolnosti udélena vyjimka IAAF, sklon ve
sméru béhu nema prekro€it hodnotu 1:1000 (0,1%).

UpIné technické informace o konstrukci b&Zeckych drah, jejich uspoFadani
aznaceni jsou uvedeny v manualu IAAF "Atleticka zafizeni" (Track and
Field Facilities Manual). Toto pravidlo uvadi jen zakladni zasady, které musi
byt dodrzeny.
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1)

2)

PRAVIDLO 161
Startovni bloky

Startovni bloky musi byt bezpodmine¢né pouzivany pfi vSech zavodech do
400 m v¢. (vEetné prvniho Useku béht na 4x200 m, 1-2-3-400 m a 4x400 m)
a nesmi byt pouzivany pfi jinych zavodech. Pfi umisténi na draze nesmi
jakakoliv jejich ¢ast presahovat startovni Caru nebo zasahovat do jiné drahy,
vyjma situace, kdy nepiekazeji Zadnému jinému atletovi, mize zadni
Cast ramu presahovat pres vnéjSi ¢aru drahy.

Startovni bloky musi odpovidat témto vSeobecnym pozadavkiim:

a)

b)

<)

Musi sestavat ze dvou opér pro chodidla, 0 néz se opiraji
chodidla atleta ve startovni pozici a které jsou uchycené na
tuhém ramu. Musi byt zcela tuhé konstrukce a nesméji atletu
poskytovat Zadnou vyhodu. Rdm nesmi jakkoliv omezovat pohyb
chodidel atleta pfi vybéhu z bloku.

Opéry musi byt sklonéné pro usnadnéni startovni polohy atleta
amohou byt ploché nebo lehce vyduté. Povrch opér musi
umoznit zasunuti hiebli bézecké obuvi, bud’ pomoci drazek nebo
vyiezli v povrchu opér nebo pokrytim vhodnym materidlem
umoznujicim pouziti obuvi s hieby.

Opéry na rdmu mohou byt nastavitelné, ale nesmi umoznit
jakykoliv_pohyb béhem vlastniho startu. Ve vSech pripadech
musi byt mozné nastavit vzajemnou polohu obou opér posunem
vpred €i vzad. Nastavenou polohu musi byt mozné zajistit
zapadkami nebo aretaénim mechanismem, ktery mize atlet
snadno a rychle ovladat.

Musi byt usazeny na draze pomoci nékolika hiebl nebo bodcl
usporadanych tak, aby co nejméné poskodily drahu. Upevnéni blok
musi dovolovat jejich rychlé a snadné odstranéni. Pocet, tloustka
adélka hfebl ¢i bodclh zavisi na konstrukci drahy. Ukotveni blok
nesmi b&hem vlastniho startu dovolovat Zadny posun.
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e)  Pokud pouziva atlet vlastni startovni bloky tyto musi vyhovovat témto
pravidldm, ale mohou mit jinou konstrukci, pokud nepfekazeji
ostatnim atletdm.

Pfi soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), c) a f) a pro vykon, ktery ma byt

schvaleny jako svétovy rekord dle pravidla P261 nebo P262, musi byt

startovni bloky pfipojeny na Startovni informacni systém, certifikovany IAAF.

Tento systém se dlirazné doporucuje pro vechny ostatni soutéze.

POZN.: Navic muze byt pouzit automaticky systém pro vraceni nezdafenych

startt, pracujici v souladu s pravidly.

Pfi soutézich uvedenych v P1.1.a) az f) zavodnici musi pouzivat startovni

bloky pfipravené pofadateli zavodu. Pfi ostatnich soutézich na drahach

s umélym povrchem muZe pofadatel trvat na pouziti startovnich blokd jim

pfipravenych.

PRAVIDLO 162
Start

Start zavodu musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 50 mm. Pro vSechny
zavody, které se nebézi v drahach, musi byt startovni ara zakfivena tak,
aby vSichni atleti odstartovali ve stejné vzdalenosti od cile. Startovni pozice
pro vSechny béhy jsou Cislovany z leva doprava pfi pohledu ve sméru béhu.
POZN .1: Pii zavodech konanych mimo stadion miZe byt startovni Céra
Sirokd az 0,30 m a mizZe byt jakékoliv barvy vyrazné kontrastni vuci
podkladu.
POZN. 2: Startovni ¢ara béhu na 1500 m nebo kterékoliv zakfivena startovni
Cara muze byt prodlouzena aZ za ohranieni vnéjsi krajni drahy, pokud to
umoZriuje stejny povrch, jaky je na béZeckém ovalu.
Pfi vSech mezinarodnich zavodech, vyjma jak uvedeno nize, musi startér
davat povely ve své vlastni feci, v anglictiné i ve francouzsting.
a) V bézich na 400 m a kratSich, (véetné 4x200 m, 4x400 m a 1-2-3-400

m podle P170.1) jsou povely "Pfipravte se!", "Pozor!".
b)  Pfi zavodech delSich nez 400 m (vyjma 4x200 m, 4x400 m a 1-2-3-

400 m) je povelem pouze "Pripravte se!".
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c)  Vkterémkoliv zavodé, kdy jsou atleti v konecné startovni pozici
v souladu s P162.5 a startér nepovazuje dalsi pokraCovani startovniho
procesu za vhodné, nebo jinak start prerusi, vyda povel ,Vstante!”.

VSechny béhy musi normainé byt odstartovany vystfelem startérovy pistole

smérem vzhiru

Pozn.: Pfi soutéZich uvedenych v P 1.1.a), b), c), e) a i) dava startér povely pouze
v anglictiné.

3)

Pfi zavodech do 400 m véetné (a na prvnich Usecich Stafet na 4x200 m,
4x400 m a 1-2-3-400 m (podle P170.1) je pfedepsan nizky startu a pouziti
startovnich blokl. Po povelu "Pfipravte se!" atlet musi zaujmout polohu, kdy
je v jemu pfidélené draze a zcela za startovni ¢arou. Atlet se pfi startu
v zadném piipadé nesmi nijak dotykat ani startovni Cary, ani drahy pred ni.
Obé jeho ruce a nejméné jedno koleno musi byt v dotyku se zemi a obé
chodidla v dotyku s opérami nohou startovnich blokd. Na povel "Pozor!" atlet
musi ihned zaujmout konecnou startovni polohu pfi zachovani dotyku rukou
se zemi a chodidel se startovnimi bloky. Jakmile se startér ujisti, Ze vSichni
zavodnici jsou v pozici ,Pozor* v klidu, vystfeli.

Pii zavodech delSich nez 400 m (vyjma 4x200 m a 4x400 m a 1-2-3-400 m)
vSechny starty se provadéji ze vzpfimené polohy. Po povelu "Pfipravte se!"
atlet musi pfistoupit ke startovni ¢afe a zaujmout startovni polohu za
startovni Carou, pfi startu v drahdch musi byt zcela uvnitf jemu pfidélené
drahy. Atlet se v této startovni poloze ani jednou rukou nesmi dotykat zemé
a ani jednou nohou se nesmi dotykat ani startovni Cary, ani zemé pfed ni.
Jakmile se startér ujisti, Ze vSichni zavodnici zaujali spravnou startovni
pozici a jsou v klidu, vystfeli.

Na povel "Pfipravte se!*, nebo "Pozor!", podle toho, o jaky zavod se jedna,
musi vSichni atleti okamzité a bez otéleni zaujmout konecné startovni
postaveni. Pokud startér, z jakéhokoli diivodu, nepovaZuje dalSi pokracovani
startovniho procesu za vhodné poté co zavodnici zaujali kone¢nou startovni
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pozici na Cafe, musi startovni pfipravu prerusit a pfikazat atletdm, aby

opustili sva mista. Asistenti startéra/ musi atlety opét sefadit (viz téz P130).

Pokud atlet podle nazoru startéra,

a) po povelu ,Pfipravte se!*, nebo ,Pozorl* a pfed vystfelem pistole,
zplsobi preruSeni startu, napf. zvednutim ruky nebo povstanim Ci
zpétnym usednutim v pfipadé nizkého startu, bez vazného divodu
(vaznost dGvodu posoudi pfislusny vrchni rozhodéi), nebo

b)  neuposlechne povelu ,Pfipravte sel’, ¢i ,Pozor!", nebo nezaujme
konecnou startovni pozici okamzité a bez otaleni, nebo

c) po povelu ,Pripravte se!* & "Pozor!" rusi ostatni atlety béhu zvuky,
pohybem ¢i jinak,

startér prerusi startovni pfipravu.

Vrrchni rozhod¢i mize atleta napomenout (diskvalifikovat v pfipadé druhého

poruSeni pravidel béhem stejné soutéZe) pro nespravné chovani podle

ustanoveni P125.5 a 145.2. V tomto pfipadé zelenou kartu neukazuje.

Nicméné pokud byl start pferuSen z vnéjSich divod nebo vrchni rozhod¢i

nesouhlasi s rozhodnutim startéra, musi byt vSem atletim ukazana zelena

karta potvrzujici, Ze nezdafeny start nebyl zplUsoben Zadnym z atletd na
startu.

Chybny start

6)

7)

Pokud je pouzit Startovni informacni systém certifikovany IAAF, startér nebo
povéfeny zastupce startéra musi mit nasazena sluchatka, aby jasné slysel
akusticky signal indikujici mozny chybny start (tj. startovni reakce byla kratsi
nez 0,100 s). Jakmile startér nebo zéstupce startéra uslySi akusticky signal
a bylo vystfeleno z pistole, nasleduje vraceni startu a startér musi okamzité
prozkoumat reakéni ¢asy a ostatni informace poskytnuté systémem, aby si
potvrdil, zda, a ktery atlet (-ci) je (jsou) odpovédny (-i) za vraceni startu.
POZN.: Pri pouziti Startovniho informaéniho systému certifikovaného
IAAF _musi byt jeho zaznamy prislusnymi cinovniky pouzity jako
podklad pro spravné rozhodnuti.

Poté, co atlet zaujme konenou startovni polohu, nesmi zahdjit dalSi
startovni pohyb dfive, neZ zazni vystfel. Pokud podle rozhodnuti startéra
(v€. ve smyslu P129.6) tak atlet ucini dfive, dopustil se tim chybného startu.
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POZN.1: Jakykoliv pohyb atleta, aniZ noha/nohy atleta ztrati kontakt s nozni
podpérou startovniho bloku, nebo ruka Ci obé ruce ztrati kontakt se zemi,
nesmi byt povazovan za zahajeni startovniho pohybu. Tyto okolnosti mohou
byt, pokud tak rozhodne rozhodci, pfedmétem disciplinamiho varovani nebo
diskvalifikace.

Nicméné pokud startér rozhodne, Ze atlet jeSté pred vystrelem zahajil
pohyb, ktery nebyl zastaven a pokracoval i po vystielu, jedna se
chybny start.

POZN.2: Pokud se vice atletti, nachazejici se ve startovni poloze, mé sklon
ke ztraté rovnovahy a je-li tento pohyb povaZovan za neumysiny, je tfeba
start povazovat za ,neklidny“. Pokud je atlet vytlacen nebo vystréen pfes
startovni ¢aru pred startem, nebude potrestan. Kterykoliv atlet, ktery tuto
kolizi vyvolal, muze byt potrestan disciplinarnim varovanim nebo
diskvalifikaci.

Vyjma soutéZi ve viceboji kazdy atlet, ktery zplisobi chybny start, musi byt
startérem ze zavodu vyloucen.

Pro viceboje viz P200.8.c).

POZN.: Jestlize jeden nebo vice atletli zpdsobi chybny start, jsou ostatni
zpravidla strzeni k nasledovani. Pfisné vzato, kterykoliv atlet, ktery tak ucinil,
se dopustil chybného startu. Startér vSak napomene nebo vylouci ze
zavodu pouze toho atleta nebo ty atlety, ktefi chybny start zavinili. To mize
znamenat, Ze muze byt napomenuto nebo vylouceno i vice atlet( nez jeden.
Jestlize chybny start nezavinil Zadny z atlet(, nesmi byt nikdo napomenut.
Pokud nebyl chybny start zpdsoben nékterym ze atleti, nebude nikdo
vyloucen (napomenut) a vSem atletiim bude ukazéna zelena karta.

V pfipadé chybného startu postupuje asistent startéra nasledujicim
zpUsobem:

Vyjma soutéze ve vicebojich, atlet(i), ktery (ktefi) zplsobil(i) chybny start je
(jsou) diskvalifikovan(i) a musi pfed nim (nimi) byt zvednuta ervenocerna
karta (Ohlopficné délena).

V soutézich ve vicebojich, v pfipadé prvniho chybného startu je atlet, ktery
se chybného startu dopustil napomenut zvednutim ZlutoCerné karty
(Uhlopfiéné délené) pfed nim. Sou€asné je umisténa rovnéz na oznaceni
jeho drahy (pokud existuje). Soucasné jsou Zlutocernou kartou varovani
i ostatni UCastnici daného b&hu na znameni, Ze kazdy vinik dalSiho
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chybného startu bude diskvalifikovan. Pokud nasledné kdokoliv v daném
béhu zplsobi chybny start, bude diskvalifikovan zvednutim ¢ervenocerné
karty.

Pokud je pouzito oznaceni drah, které to umoziuije, a atletovi, ktery je
zodpovédny za chybny start, je ukazana karta, je na tomto oznaceni
vyvésen odpovidajici ukazatel.

Pozn.: Pro soutéze actva v ramci CR plati: V kazdém béhu je mozny pouze
jediny chybny start bez diskvalifikace atleta (atletil), ktery (ktefi) jej

zpusobil(i). Kterykoliv atlet, ktery zplsobi dalSi chybny start v témze béhu,
musi byt ze zavodu vyloucen.

Jestlize se startér nebo kterykoliv z jeho zastupcl domniva, Ze start
neprobéhl podle pravidel, vrati béZce dalSim vystfelem ze startovaci pistole.

PRAVIDLO 163
Zavod
Pfi zavodech s alespon jednou zatackou je smér béhu a chize levotocivy, tj.
atletova leva paZe je blize vnitfnimu okraji drah. Drahy musi byt Cislovany
tak, Ze leva vnitini ma Cislo 1.
POZN.: Pokud to okolnosti a stav dréhy dovoluji, mohou byt béhy na rovince
uskutecnéné v opacném sméru.

Prekazeni

2)

Pokud je atlet strkan nebo blokovan v pribéhu zavodu tak, Ze je mu branéno

v posunu vpred, pak:

a) toto strkani nebo branéni je povazovano za neumysiné, nebo neni
zavinéno atletem blizkym (v kontaktu), vrchni rozhodéi, pokud je
pfesvédCen, ze atlet (nebo jeho druzstvo) byl vazné poskozen, mize
vsouladu sP 125.7 nebo P146.4 nafidit opakovani zavodu
(jednim, nékolika, nebo vSemi atlety) nebo atletovi (druzstvu) dovolit
start v nasledujicim kole soutéze.

b)  avrchni rozhod¢i zjisti, ze strkani nebo branéni zplsobil jiny atlet,
mlze takového atleta (nebo druzstvo) zbéhu vylougit. Vrchni
rozhod¢i, pokud je presvédéen, Ze atlet (¢i jeho druzstvo) byl vazné
poskozen, muze vsouladu sP 125.7 nebo P146.4 nafidit
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opakovani zavodu (jednim, nékolika nebo vSemi atlety) bez (¢asti
diskvalifikovaného atleta (nebo druzstva) nebo dovolit kterémukoliv
pokozenému atletovi (nebo druzstvu) start v nasledujicim kole
soutéze.

POZN.: V pfipadech povazovanych za dostatecné vazné Ize uplatnit
rovnéz P125.5 a P145.2.

V obou pfipadech P163.2.a) a b) takovy atlet (nebo druZstvo) musi dokonéit
soutéz s ,bona fide" dsilim.

Opusténi (vyslapnuti z) drahy
3)

a)

b)

PFi vSech bézich v oddélenych drahach se kazdy atlet musi pohybovat
v jemu pfidélené draze od startu az do cile. Totéz plati pro kteroukoliv
¢ast zavodu, kterd se musi béZet v drahéch.

Ve vSech zavodech (nebo kterékoliv ¢asti zavodu) které se nebézi
v drahach, atlet, béZici v zatacce, ve vnéjsi Casti béZeckého ovalu dle
163.5.b), &i v zakfiveném Useku drahy pred a za vodnim pfikopem pi
steeplechase, nesmi vykrocit nebo bézet na nebo pod obrubnikem
nebo ¢arou vyznacujici pfislusnou hranici zakfiveného Useku drahy.

Pokud vSak, vyjma ustanoveni P 163.4, je vrchni rozhod¢i, na zakladé
zpravy rozhodciho ¢i Usekového rozhod¢iho nebo jinak, pfesvédcen, Ze atlet
toto pravidlo porusil, musi jej diskvalifikovat.

Atlet nebude diskvalifikovan pokud

a)

b)

byl jinym vytlaGen nebo pfinucen vykroc€it ze své drahy nebo na ¢i pfes
obrubnik, nebo

vykro€i mimo svou drahu na rovince, mimo rovné Useky drahy pfed
aza vodnim pfikopem pfi steeplechase ¢i do vnéjsi drahy (po své
pravé ruce) v zatacce

neziskal tim zadnou materialni vyhodu, a pfitom nevrazil nebo neprekazel
jinému bézci. Pokud materidlni vyhodu ziskal, atlet musi byt
diskvalifikovan.

POZN.: Materialni vyhoda zahmuje zlepSeni viastni pozice, vé. uvolnéni se
z uzavieni v klubku bézci tim, Ze vykroCi nebo bézi vlevo od vnitini
hranicni ¢ary béZeckého ovalu.
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5)

Pfi soutézich uvedenych v P1.1. a kde to je vhodné i v ostatnich soutézich:

a)

béh na 800 m se musi bézet v drahach aZ po predni hranu obloukové
gary, kde zavodnici mohou opustit své drahy. Cara opuéténi drah
(sebéhnuti k obrubniku) je obloukova €ara vyznacena na vybéhu
zprvni zatacky, vyznaCena v Sifi 50 mm napfi¢ drahami. Pro
usnadnéni identifikace ¢ary dovolujici bézclim seb&hnout do prvni
drahy, musi byt na ¢arach, bezprostfedné pfed priseciky obloukové
¢ary s Carami vymezujicimi jednotlivé drahy, umistény malé kuzely
nebo hranoly nebo jiné vhodné znacky, 50 x 50 mm, jejichz vyska
nepfesdhne 0,15 m, a jejichZ barva je odliSna od barvy obloukové
cary.

POZN.: V soutéZich uvedenych vP1.d) a h) se dcastnici mohou
dohodnout, Ze se nepobéZiv drahach. 5
Pozn.: Ustanoveni POZN. plati i pro soutéZe CAS.

b)

Pfi ucasti vice nez 12 bézcl v bézich na 1000 m, 2000 m, 3000 m,
5000 m nebo 10000 m je mozno startujici rozdélit do dvou skupin,
znichz prvni skupina, Citajici pfiblizné dvé tfetiny startovniho pole,
bude startovat z fadné zakfivené startovni €ary a druha skupina ze
samostatné vnéjsi startovni ¢ary, vyznacené napfi¢ vnéjsi polovinou
bézeckych drah. Druha skupina pob&Zzi ve své poloviné drah az na
konec prvni zatacky, ktera bude vyznacena kuzely nebo praporky, jak
je ustanoveno v P160.1.

Samostatng vnéjSi zakfivena startovni ¢ara musi byt vyznacena tak,
aby vSichni zavodnici bézeli stejnou vzdalenost.

Obloukova ¢ara pro béh na 800 m oznacuje misto, kde se zavodnici
vnéj$i skupiny béhu na 2000 m a 10000 m mohou pfipojit k bézcim,
ktefi vybéhli ze zakladni startovni Cary.

Na za¢atku cilové rovinky musi byt obdobné vyznaceno, kde se bézci
vnéj$i skupiny pfi bézich na 1000 m, 3000 m a 5000 m mohou pfipojit
k atletiim, ktefi vybéhli ze zakladni startovni ¢ary. Toto vyznadeni je
mozné provést znackou 50 mm x 50 mm na €afe mezi Civrtou a patou
drahou (resp. tfeti a Ctvrtou pfi Sesti drahach). Bezprostiedné pred
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touto znackou bude az do spojeni obou skupin umistén kuzel nebo
praporek.

c) Pokud atlet nedodrzi toto pravidlo, bude diskvalifikovan. V pfipadé
béhu rozestavného bude diskvalifikovano jeho druzstvo.

Opusténi bézeckého ovalu

6)  Atlet, ktery dobrovolné opusti béZecky oval, nesmi v zavodé pokracovat a
v zapisu bude uvedeno, ze béh nedokongil. Pokud se atlet pokusi do zavodu
vratit, bude hlavnim rozhod¢im diskvalifikovan.

Kontrolni znacky

7) S vyjimkou ustanoveni P170.4, na Usecich rozestavnych béhd, které se bézi

v drahach, si zavodnici nesméji délat na béZeckém ovélu kontrolni znacky
nebo na ném ¢&i podél ného umistovat pfedméty, slouzici jako pomocné
body. Rozhod¢i musi pfislusného atleta upozornit, aby znacku nebo
predmét upravil nebo odstranil znacku nebo pfedmét, ktery neodpovida
tomuto pravidlu. Pokud tak neu€ini, musi je odstranit rozhodgi.

POZN.: Véznéjsi pfipady mohou byt déle projednany podie P125.5 a P145.2.

Méreni rychlosti vétru

8)

10)

1)

VSechny vétroméry musi byt vyrobené a kalibrované podle
mezinarodnich norem. Pfesnost méficiho zafizeni pouzitého pfi soutézi
musi byt ovérena pfisluSnou organizaci akreditovanou u narodniho
metrologického ustavu.

Vétromér jiného nez mechanického principu musi byt pouzit pfi vSech
mezinarodnich soutézich uvedenych v P1.a) az h) a u vSech vykond, které
budou pfedloZeny k ratifikaci jako svétové rekordy.

Pokud je pouZit mechanicky vétromér, ma byt opatfen vhodnou ochranou
proti vlivu jakéhokoliv boéniho vétru. Pfi pouziti trubky ma byt jeji délka na
obé strany od méficiho zafizeni alespon dvojnasobkem priméru trubky.
Vrrchni rozhodgi béhd musi zajistit, aby pfi bézeckych soutézich vétromér byl
umistén vedle prvni drahy, ve vzdalenosti 50 m od cilové Cary. Méfeni musi
byt provadéno v drovni 1,22 m od zemé a ve vzdalenosti do 2 m od okraje
béZeckého ovalu.

Vétromér mize byt spoustén a zastavovan automaticky, nebo na dalku
a jeho udaj pfenasen pfimo do pocitace soutéze.
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12)

Rychlost vétru musi byt méfena od zablesku/koufe startérovy pistole nebo
jiného schvaleného startovaciho zafizeni po dale uvedenou dobu:

100 m 10 sekund
100 m prekazek 13 sekund
110 m prekazek 13 sekund

V/ béhu na 200 m musi byt rychlost vétru méfena po dobu deseti sekund od
okamziku, kdy vedouci atlet vbéhne do cilové rovinky.

Rychlost vétru musi byt odeCtena v metrech za sekundu, Udaje
zaokrouhlené na nejblize vyssi desetinu (m/s) v kladném smyslu. (tzn., ze
Udaj +2,01 m/s bude zaznamenan jako +2,1 m/s a Udaj -2,01 m/s jako -
2,0 m/s.). Méfice s digitalnim ukazatelem se ctenim v desetinach m/s musi
odpovidat tomuto pravidlu.

Hlaseni mezicast

14)

Pribézné mezi€asy a predbézné casy vitézd mohou byt Gfedné
oznamovany uréenou osobou nebo uvedeny na vysledkové tabuli. Jinak
takové (daje nesméji osoby v soutéZnim sektoru hlasit atletim bez
pfedb&zného souhlasu pfislusného vrchniho rozhod¢iho. Takovy souhlas je
mozno dat jen tehdy, pokud z&vodnici nemaji k dispozici Zadny viditelny
ukazatel Casu v urcitém misté a pokud jsou tyto Casy sdéleny i ostatnim
atletlm.

Zavodnici, kterym byly mezi¢asy sdéleny jinak, neZ dovoluje toto pravidlo,
jsou povaZovani za atlet, ktefi pfijali nepovolenou pomoc a vztahuje se na
né ustanoveni P144.2.

POZN.: Soutéznim sektorem, ktery obvykle ma i fyzické ohraniceni, se pro
tento Ucel rozumi oblast, kde se soutéz kona a kam je pfistup povolen pouze
sportovcim a osobém opréavnénym v souladu s pfislusnymi pravidly
a pfedpisy.
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OsvéZeni
15)

a)  Piisoutézich na draze na 5 km a delSich mize poradatel poskytnout
atletlim osvézeni, pokud k tomu povétrnostni podminky opraviuji.

b)  V bézich na draze delSich neZ 10000 m musi byt poskytnuto osvéZeni
ve formé pitné vody a vody na oplachnuti. OsvéZeni mlze byt
poskytnuto bud' pofadatelem soutéZe nebo atlety a musi byt snadno
dosazitelné samotnymi atlety nebo pfedano pfimo do rukou atleta
prostfednictvim opravnénych osob. Osvézeni dodané atlety musi byt
pod dohledem poradatelem uréenych ¢inovniki od okamziku, kdy toto
osvéZeni atlet nebo jeho zastupce predlozi. Tito Cinovnici musi zajistit,
Ze osvézeni nebylo vyménéno nebo jakkoliv upraveno.

c)  Atlet, ktery obdrzi nebo pfijme obéerstveni nebo osvézeni mimo
uréenou stanici pro obcerstveni, pokud se nejedna o lékarské
duvody a neni pfijato od nebo pod dozorem rozhod¢ich zavodu,
nebo pfijme obcerstveni od jiného atleta, bude pfi prvnim
provinéni varovan vrchnim rozhodéim ukazanim zluté karty. Pri
druhém takovém provinéni vrchni rozhod¢i atleta diskvalifikuje
ukazénim cervené karty. Atlet pak musi bézecky oval ihned
opustit.

POZN.: Atlet miiZe obcerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu
predat obcerstveni, vodu nebo houby, pokud je nese od startu
nebo je vzal ¢i obdrZel na oficialni stanici. Nicméné trvald pomoc
mezi_dvéma nebo vice atlety takovym zpisobem mize byt
povazovana za nedovolenou dopomoc a mohou byt proto
uplatnéna varovani nebo diskvalifikace, jak je uvedeno vyse.

31) Rychlost vétru musi byt rovnéz méfrena

pfi béhuna 50 a 60 m po dobu 5 sekund,

pfi béhu na 80 m piekazek po dobu 10 sekund

pfi béhu na 150 m stejné jako pro 200 m
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PRAVIDLO 164
Cil

Cil zavodu musi byt vyznacen bilou €arou Sirokou 50 mm.
POZN.: Pri bézich konanych mimo stadion muZe byt cilova Cara Siroka az
0,30 m a miiZe byt jakékoliv barvy vyrazné kontrastni vici podkladu.
Umisténi atletd v cili musi byt stanoveno podle pofadi, v némz kterakoliv
¢ast jejich téla (4. trupu, nikoliv hlavy, krku, paZi, nohou, rukou ¢i chodidel)
dosahne svislé roviny prolozené blizSim okrajem cilové ¢ary, jak definovano
vyse.
Pozn.: Doporuéuje se snimat dobihajici atlety kamerou, ktera je
nasmérovand proti sméru béhu.
Pfi zavodech, kde rozhoduje vzdalenost dosaZena za stanovenou dobu,
musi startér vystfelit pfesné jednu minutu pfed koncem z&vodu, aby
upozornil atlety a rozhod¢i, Ze se blizi konec zavodu. Startér se musi Fidit
pokyny vedouciho ¢asomérice. Pfesné v okamziku, kdy uplyne stanovena
doba, ozn&mi startér ukonceni zdvodu dalSim vystfelem. V tomto okamzZiku
musi uréeni rozhod¢i vyznacit misto, kde se kazdy atlet naposledy dotkl
drahy tésné pfed vystielem nebo soucasné s nim.
Dosazena vzdalenost musi byt zmérfena k nejblizSimu celému metru pred
touto znaCkou ve sméru béhu. Pfed startem zavodu musi byt kazdému
atletovi pfidélen alespori jeden rozhod¢i k vyznaCeni dosaZené vzdalenosti.
POZN.: IAAF Manual pro poradani zavodu v béhu na jednu hodinu je mozno
stahnout z webovych stranek IAAF.

Pravidlo 165
Méieni ¢asi, cilova kamera

Oficialni ¢asy musi byt méfeny jednim ze tfi zplsobu:

a)  ruénim méfenim,

b)  pIné automaticky pomoci cilové kamery,

c) Cipovym Casomémnym systémem, tj. systémem pracujicim s prvky
(Cipyltranspondéry) pro automaticky zdznam prichodu atleta metou,
avSak pouze pii soutéZich podle P230, P240 a P250.

V souladu sP165.1.a) a b) ¢asy musi byt méfeny do okamziku, kdy

kterékoliv Cast téla atleta (j. trup, nikoliv hlava, krk, paze, noha, ruka,
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chodidlo) dosahne svislé roviny prochazejici okrajem cilové Cary blizSim
startu.

Musi byt zaznamenany Casy vSech atletd v cili. Je-li mozné, navic téz
meziCasy na kazdé kolo pfi bézich na 800 m a delSich a meziCasy na kazdy
kilometr pfi bézich na 3000 m a delSich.

Ruéni méfeni ¢ast

4)

10)

Casoméfici musi byt v roviné cilové Cary a, pokud je to mozné, vné
béZeckého ovalu. Pokud je mozné, jsou vzdaleni alespon 5 metrl od vnéjsi
drahy. Pro dobry vyhled vSech casoméficl na cilovou Caru se uzije
vyvySeného stanovisté.

Casoméfici musi uzivat rucné ovladana elektronicka zafizeni pro méfeni
Casu s digitalnim Ctenim. Tato zafizeni se v pravidlech IAAF nazyvaji
stopkami.

Mezi¢asy dle P165.3 musi byt méfeny urenymi Casoméfi¢i pomoci stopek,
jimiz |ze méfit vice ¢asu, nebo dalSimi éasoméfici nebo Cipy.

Casy musi byt méfeny od zablesku & koufe pistole nebo schvaleného
startovaciho zafizeni.

Tii urCeni Casoméfici, z nichZ jednim musi byt vedouci Casoméfic, a dale
jeden nebo dva nahradni ¢asomé&fi¢i, musi méfit Cas vitéze kazdého béhu
a jakékoliv vykony pro rekordni Géely (u vicebojli viz P200.8.b). K ¢astim
zaznamenanym nahradnimi ¢asoméfici se pfihlizi jen tehdy, pokud stopky
nékterého Ufedniho CasoméfiCe nezaznamenaji spravny Cas. V takovém
pfipadé se berou v Uvahu Casy nahradnich ¢asoméficl, a to v pfedem
stanoveném poradi, takZe Gfedni Cas vitéze je vzdy zaznamenan trojimi
stopkami.

Kazdy Casoméfic musi pracovat nezavisle na ostatnich, nesmi nikomu
ukazovat své stopky nebo se o ¢ase s nékym domlouval. Svijj ¢as zapiSe na
Ufedni formulaF, ktery po podepsani pfeda vedoucimu ¢asoméfici, ktery si
miZe na stopkach kazdého Casoméfice ovéfit oznameny cas.

VSechny ru¢né méfené ¢asy musi byt:
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pfi bézich na draze odeCitany s pfesnosti desetinu sekundy,
naméfené casy, které na druhém desetinném misté nekon¢i nulou,
musi byt zaokrouhleny na nejblize vy$Si celou desetinu sekundy,
napf. zméfeny ¢as 10,11 musi byt zaznamenan jako 10,2.

Pfi zavodech konanych ¢astecné nebo zcela mimo stadion odegitany
na nejblize vy3si celou sekundu, napf. naméfeny €as 2:09:44,3 musi
byt zaznamenan jako 2:09:45.

11) Pokud po Upravé, jak je uvedeno vySe, souhlasi pouze Udaj dvou ze tfi
stopek, pak je Ufednim Casem Udaj namérfeny obéma souhlasicimi stopkami.
Pokud se rozchazeji udaje vech tfi stopek, je Ufednim ¢asem stfedni Udaj.
Jsou-li k dispozici pouze dva udaje, které se navzajem lisi, musi byt Ufednim
¢asem horsi Udaj.

12) Vedouci Casoméfi¢ stanovi Ufedni ¢as kazdého atleta, pfiéemz musi
uplatriovat pfisluSna ustanoveni tohoto pravidla a pfipravi vysledky pro
zvefejnéni.

PIné automatické ¢asomérné zarizeni
13) PlIné automatické asomérné zarizeni (dale cilova kamera), odpovidajici
pravidlim IAAF, ma byt pouzivana pfi vSech soutézich.

Systém

14)  Systém musi byt testovan a mit certifikat pfesnosti vydany béhem 4 let pfed
soutézi a dale:

a)

systém musi zaznamenavat cil kamerou umisténou v prodlouzeni cile

a poskytovat kompozitni obrazky.

i) Pro soutéZe uvedené v P1.1 musi byt kompozitni obraz slozeny
z alespon 1000 zabérd za sekundu.

i)  Pro ostatni soutéze musi byt kompozitni obraz slozeny
z alespori 100 zabérli za sekundu.

V obou pfipadech musi byt obraz synchronizovany s ¢asovou stupnici se
stejnomémym délenim po 0,01 s.
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15)

16)

17)

18)

b)  systém musi byt spoustén automaticky signalem startéra tak, ze
celkové zpozdéni mezi signalem z hlavné nebo jeho ekvivalentni
vizudlni indikaci a spusténim Casomémého systému je neménné
a rovné ¢i mendi nez 0,001 sekunda.

Pro ovéfeni pfesného postaveni cilové kamery a usnadnéni ¢teni jejiho
zaznamu musi byt priseciky ¢ar vymezujicich jednotlivé drahy s cilovou
¢arou vhodné vyznaceny ¢ernou barvou. Toto oznaceni nesmi zasahovat
pfed nabéznou hranu cilové ¢ary a nesmi zasahovat dale nez 20 mm za tuto
hranu. Podobné &emé znacky mohou byt provedeny na kazdé strané
prisecikl ¢ar oddélujicich jednotlivé drahy s cilovou ¢arou pro usnadnéni
odectu.
Umisténi jsou ze zdznamu odecitany pomoci kursoru, ktery zaruCuje kolmé
postaveni odeCitaci rysky vici asové stupnici.
Systém musi automaticky zaznamenavat Casy atletd vcili a musi byt
schopny poskytnout tidtény obraz, ktery ukazuje Cas kteréhokoliv atleta.
Navic systém musi poskytnout tabulkovy pfehled ukazujici ¢asy nebo jiné
vysledky kazdého atleta. Nasledné zmény automatickych stanovenych
hodnot a ruéné vlozené Udaje (doba startu, ukonéeni zavodu) musi byt
systémem zaznamenany automaticky na Casové stupnici a tabulkovém
pfehledu.
Casomémé zafizeni, které pracuje automaticky bud pouze pfi startu, nebo
pouze v cili, ale nikoliv v obou pfipadech, nelze povaZovat ani za ruéni, ani
za automatickou ¢asomiru, a nesmi byt proto pouzito ke stanoveni Ufednich
¢asl. V takovém pfipadé nemohou byt ¢asy odectené na Casové stupnici
nikdy povazovany za Ufedni, ale zaznam lze pouzit jako prikazny material
pro stanoveni umisténi atletli v cili a asovych interval( mezi nimi.

POZN.: Neni-li asomémé zafizeni spousténo vystielem startérovy pistole

nebo schvaleného startovaciho zafizeni, musi byt tato skutecnost

automaticky patrna ze zaznamu.
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Prace s cilovou kamerou

19)

20)

21)

22)

23)

Vedouci rozhod¢i cilové kamery je zodpovédny za funkci systému. Pred
zaCatkem soutéZi sejde s technickou obsluhou a seznami se s €innosti
systému a zkontroluje jednotliva nastaveni.

Pred zahajenim kazdého bloku soutézi vedouci rozhod¢i cilové kamery ve
spolupraci vrchnim rozhod€im pro béhy na draze a startérem pfipravi
kontrolu nulového ¢asového Udaje pro ovéfeni, Ze zafizeni je spousténo
automaticky signalem startéra nebo schvaleného startovaciho zafizeni
v souladu s P165.14.b) (tj. s pfesnosti alespori na 0,001 s).

Dohlizi na kontrolu funkce zafizeni, a zda je (jsou) kamera (y) spravné
v z&krytu s cilovou arou.

Pokud je to mozné, pouziji se alespori dvé cilové kamery, kazda z jedné
strany drah. Oba systémy maji byt technicky zcela oddéleny, tj. napajeny
zrlznych zdroju a maji zaznamenavat a prenaset signal startéra nebo
schvaleného startovaciho zafizeni samostatnymi zafizenimi nebo kabely.
POZN.: Pfi pouziti vice cilovych kamer jedna z nich musi byt technickym
delegatem (nebo mezinarodnim rozhod¢im cilové kamery, je-li delegovan)
jesté pfed zahajenim soutéZi oznacena jako Ufedni. Casy a umisténi
stanovené ostatnimi kamerami se vezmou v Uvahu pouze v pfipadé
pochybnosti o0 pfesnosti méfeni dfedni kamery nebo je-li potfeba dalSiho
snimku pfi feSeni nejasnosti v pofadi v cili (napf. pfi pfekryti atleti na
ufednim zabéru).

Vedouci rozhod¢i cilové kamery spolu se svymi asistenty musi stanovit
umisténi atletd a jimi dosazené &asy. Umisténi bézcl a ufedni casy
zaznamena do Ufedniho zapisu a po podpisu jej pieda sekretafi soutéZi.
PIné automatické elektrické méfeni musi byt povazovano za Ufedni, dokud
pfisludny rozhod¢i nerozhodne, Ze provedené méfeni je z néjakého divodu
nepresné. V takovém pfipadé musi byt jako Ufedni Casy vzata méfeni
zéloznich Gasoméficl, pokud mozno upravend na zékladé cEasovych
intervalt ziskanych z Udaju cilové kamery.

Casy se musi z cilového zéznamu odegitat takto:
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a)

b)

c)

Pri vSech zéavodech do 10 000 m v¢., pokud €as neni zaznamenan
presné na setinu sekundy, musi byt odeéteny ¢as zaokrouhlen
azaznamenan na nejblizSi vy$Si hodnotu v setindch sekundy,
napf. 26:17,533 musi byt uveden jako 26:17,54.

Pii_vSech delSich zavodech na draze musi byt vSechny casy,
které nekonéi dvéma nulami, zaokrouhleny na nejblize vyssi 0,1
sekundy a takto zaznamenany, napi. ¢as 59:26,322 musi byt
zaznamenan jako 59:26.4.

Pfi_vSech zavodech, které se Castecné i zcela konaji mimo
stadion vSechny d&asy nekonéici tfremi nulami musi byt
zaokrouhleny na nejblize vyssi celou sekundu, napi. dosazeny

Cas 2:09:44,322 je zaznamenan jako 2:09:45.

Méfeni pomoci €ipd (transpondért)

24) Cipova Casomira, tj. casomérny systém pracujici s ¢ipy (transpondéry, tj.
prvky pro automaticky zaznam priichodu atleta startovni a cilovou ¢arou),
odpovidajici pravidlim IAAF, je dovolen pro soutéze podle P230

(pro zavody, které neprobihaji pouze na stadionu), P240, P250, P251
a P252, pokud:

a)

Systém nevyzaduje Z&dnou C¢innost atleta béhem soutéZe, na
startovni ¢are ¢i jakékoliv cilové ¢are, a nezplisobi zadné zpozdéni ve
zpracovani vysledkd.

Véha ¢ipu a jeho krytu, které ma atlet na sobé nebo na svém obleceni
¢i obuvi, je nepodstatna.

Systém je spustén vystielem startérovy pistole nebo je
synchronizovan se startovnim signalem.

Zafizeni pouzitt na startu, podél traté nebo na cilové care
nepfedstavuje pro atlety béhem soutéZe Zadnou podstatnou prekazku
nebo zabranu.

PFi vSech zavodech musi byt vSechny Casy, které nekonéi nulou,
zaokrouhleny a zaznamenany na nejblizsi vysSi celou hodnotu, napf.
2:09:44,3 musi byt zaznamenan jako 2:09:45.
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25)

Pozn.: Pro béZecké a chodecké zavody na silnici je oficialnim casem
doba, které uplyne mezi vystfelem startéra (nebo synchronizovaného
startovniho signélu) a okamzikem, kdy atlet prekroci cilovou céru.
Atletovi, ktery pfekroCi startovni ¢aru po vystfelu startéra, je mozno
sdélit ¢as, ktery uplynul od pfekroCeni startovni Cary do pfekroceni
cilové cary, ale tento Cas nebude povazovan za oficialni. Pofadi, ve
kterém zavodnici pfekroCili cilovou ¢aru, bude povaZovano za oficialni
pofadi v cili.

f)  Zatimco zaznamenané poradi v cili a €asy mohou byt povafovany za
oficialni, pokud je vyzadovano, musi byt uplatnéna P164.2 a P165.2.
POZN.: Doporucuje se, aby stanoveni spravného poradi v cili
a identifikaci atletl  zajistovali téZz rozhod¢i nebo byl pouzit
videozaznam.

Vedouci rozhodCi Cipové Easomiry je zodpovédny za spravnou funkci
systému. Pfed zahajenim soutéZe se setka s technickou obsluhou, seznami
se s ¢innosti systému a zkontroluje jednotliva nastaveni. DohliZi na zkouSku
systému a uijisti se, ze Cip pfi prichodu pfes cilovou ¢aru zaznamena ¢as
atleta. Spolu s vrchnim rozhod¢im se uijisti, Ze je zajisténo, pokud je to
nezbytné, uplatnéni P165.24.f).

PRAVIDLO 166
Nasazovani a kvalifikace v soutéZich na draze

Kuvalifikacni kola

)

Kvalifikacni kola (rozb&hy, mezibéhy, semifinale) v bézeckych soutéZich se
konaji, pokud pocCet startujicich nedovoluje, aby soutéz mohla fadné
probéhnout v jediném kole (finale). Konaji-li se kvalifikacni kola, musi jimi
projit vSichni startujici a do dal$iho kola se kvalifikovat, vyjma pfipadd, kdy
vyjma pripadt, kdy fidici orgdn dané soutéze rozhodne, Ze v jedné
nebo vice jednotlivych soutézi se uskute¢ni predbézné kvalifikacni
kolo (nebo kola) a to bud’ béhem dané soutéze, nebo pfi jedné nebo
vice predchazejicich soutézi. Toto predbézné kvalifikacni kolo
rozhodne o nékterych nebo o vSech atletech, ktefi budou opravnéni
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soutézit v nékterém z dalSich kol soutéze. Takovy postup a dalSi
podminky (jako je dosazeni stanoveného vykonu béhem stanovené
doby, dosaZeni stanoveného umisténi v predem uréenych soutézich

nebo umisténi na Zebficku), za nichz je atlet opravnén k ucasti

v uréitém kole soutéze, musi byt stanoveno v rozpisu danych soutézi.
POZN.: viz té7 P146.4.c).

Kvalifikacni kola v bézeckych disciplindch musi sestavovat jmenovani
technicti delegati, jak je dale uvedeno. Pokud nebyl jmenovan zadny
technicky delegat, nasazeni provede poradatel.

a)

b)

Predpisy (soutézni fad) kazdé soutéze maji zahrnovat tabulky,
podle nichZ, pokud nenastanou mimoiadné okolnosti, bude
uréen pocet kol, pocet (roz)béhli v jednotlivych kolech
a kvalifikacni postup, tj. kdo postoupi podle umisténi a kdo podle
dosazeného ¢asu. Takova informace bude stanovena rovnéz pro
predbéznou kvalifikaci.

Tabulky, které Ize pouzit, pokud neexistuji jakakoliv ustanoveni
v prislusnych predpisech nebo ustanovenich poradatele, budou

uverejnény na webovych strankach IAAF.

Kdykoliv je to moZné, maji byt reprezentanti jednoho statu &i druZstva
rozdéleni do riznych béhl ve vSech kvalifikaénich kolech dané
soutéZe. Pfi aplikaci tohoto ustanoveni po prvnim kole Ize
poZadované vzajemné pfesuny mezi jednotlivymi béhy provést atlety
nasazenymi do stejné ,.skupiny drah“ podle P166.4.b).

Pfi sestavovani rozbéhd se doporuCuje vzit v Gvahu co nejvice
informaci o vykonnosti atletd a jednotlivé béhy obsadit tak, aby se za
normalnich okolnosti do finale probojovali nejlepsi zavodnici.

Pozn.: Tohoto ustanoveni se obdobnym zptsobem pouZije i pfi soutéZich

klubovych druzstev, a to jak pfi soutéZich narodnich, tak i mezinarodnich.

Serazeni béZct a rozdéleni do jednotlivych béhu
Atlet jsou do jednotlivych béhd rozdéleni nasledujicim zplsobem:

3)
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Pro prvni kolo budou zavodnici rozdéleni stfidavym (cik-cak)

zplsobem na zakladé pfislusného seznamu platnych vykond

dosazenych v pfedem daném Udobi.

Po prvnim kole musi byt zavodnici nasazovani do béht v nasledujicim

kole timto postupem:

i) Probéhy od 100 m do 400 m vetné a béhy Stafetové do 4x400
m véetné podle umisténi a €asl z kazdého prechazejiciho kola.
Pro tento Ucel budou zavodnici sefazeni nasledovné:

1) nejrychlejsi vitéz rozbéhd,

2)  druhy nejrychlejSi vitéz rozbéhd,

tfeti nejrychlejsi vitéz rozbéhd atd.,

nejrychlejSi atlet na druhém misté v rozbézich,

druhy nejrychlejsi atlet na druném misté,

tfeti nejrychle;jsi atlet na druhém misté atd.,

nacez nasleduje:

w

e~~~ —~
[
===

(2]

(7)  nejrychlejsi atlet postupujici podle dosazeného &asu,
(8)  druhy nejrychlejsi atlet postupuijici podle ¢asu,
(9)  ftreti nejrychlejsi atlet postupuijici podle ¢asu atd.

i)  Pro ostatni bézecké discipliny zlstdva plvodni seznam
startujicich dle vykonnosti pro nasazovani v dalSich kolech
v platnosti a méni se jen na zékladé zlepSeni dosazenych
v pfedchazejicich kolech.

Zavodnici jsou poté do jednotlivych béhl nasazeni stfidavym

systémem dle nasledujiciho pfikladu pro tfi béhy A, B,a C

A 167 12 13 18 19 24
B 25811 14 17 20 23
C 34910 15 16 21 22

V kazdém pfipadé pofadi, v némZz budou béhy odstartovany, musi byt
uréeno losem poté, co bylo rozhodnuto o jejich obsazeni.
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Rozdéleni do drah

4)

V bézich od 100 m do 800 m v¢. a v rozestavnych bézich do 4x400 m v¢.,

kde se konaji kvalifikacni kola, se postupuije takto:

a) V prvém kole a kterémkoliv predbé&zném kvalifikacnim kole podle
P166.1 musi byt obsazeni drah urceno losem.

b) Pro dalSi kola jsou zavodnici sefazeni na zakladé vysledkd
predchézejiciho kola podle postupu uvedeného v P166.3.b.i), pro béh
na 800 m podle P166.3.b.ii).

Drahy jsou losovany ve tfech skupinach:

i) Vprvni skupiné losuji zavodnici nebo tymy na prvnich Ctyfech
mistech o drahy 3,4,5a 6.

ii) Ve druhé skupiné losuiji zavodnici ¢i tymy na patych a Sestych
mistech o postaveni v drahach 7 a 8.

i)y Ve treti skupiné losuji zavodnici ¢i tymy s nejnizSim umisténim
o0 postaveni v drahach 1 a 2.

POZN. 1: Je-li méné nebo vice nez osm drah, postupuje se obdobnym
zptisobem s nutnou dpravou.
POZN. 2: V soutéZich uvedenych v P1.1.d) aZ j) mohou v béhu na 800 m
zavodnici startovat po jednom nebo dvou v kazdé draze nebo z hromadného
startu z obloukové Céry. Pfi soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c) to Ize
bézné uplatnit pouze v prvnim kole, kromé stavu, kdy vlivem rovnosti
umisténi nebo rozhodnutim vrchniho rozhodCiho ¢i jury postoupilo do
nésledujiciho kola vice atlett, neZ se pfedpokladalo.

POZN. 3: V kterémkoliv béhu na 800, v¢. finale, kde z jakéhokoliv divodu

ma startovat vice atlet(, nez je pocet drah, technicky delegét(i) rozhodne, do

které drahy bude nalosovan vice neZ jeden atlet.

POZN. 4: Pokud startuje méné atlett, nez je pocet drah, vnitini (prvni) dréha

ma byt ponechana volna.

Pii soutézich uvedenych vP1.1.a), b), c), u béhl delsich nez 800 m,

rozestavnych béh( delSich nez 4x400 m a v8ech béh, které probihaji pfimo

jako findlové, se drahy, resp. pofadi na startu, stanovi losem.
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6)

Pokud se rozhodne, Ze misto kvalifikatnich kol a findle probéhne soutéz
jednorazové, v nékolika bézich, musi byt v rozpisu soutéze uveden zplsob
nasazovani atletd do jednotlivych béht, losovani drah a zplsob stanoveni
konec¢ného poradi.

Pozn.: V soutézich CAS je rozhodujici znéni SoutéZniho F4du pro dany rok.
Atletovi nesmi byt dovoleno startovat v jiném béhu, nez do kterého byl
zarfazen, vyjma okolnosti, které podle nazoru technického delegata nebo
vrchniho rozhod¢iho zménu ospravedIfiuji.

Pozn.: V oddilovych soutézich CAS ma stejné pravo zmény fidici pracovnik
soutéZe.

Postupy z kvalifikacnich kol

8)

Z kazdého kvalifikaéniho béhu musi do dal$iho kola postoupit alespon prvni
dva zavodnici, je-li to mozné, doporucuje se postup min. prvnich tfi bézc.
Viyjma situaci, kdy plati P167, se dalsi postupujici mohou kvalifikovat
do nésledujiciho kola podle umisténi & dosazeného c¢asu v souladu
s P166.2, na zakladé pfisluSnych ustanoveni soutéZniho fadu nebo
z rozhodnuti Technického delegata. V pfipadé postupu dle dosazenych ¢ast
je nezbytné pouzit pouze jediného casomérného systému.

Jednodenni soutéze (mitinky)

9)

Pii_soutézich uvedenych v P1.1.e), i) a j) mohou byt béZzci nasazeni,
sefazeni nebo rozmisténi do drah podle prislusného soutézniho fadu
nebo jakékoliv jiné metody stanovené poradatelem, s niz jsou atlet
nebo jejich zastupci seznameni, nejlépe pred vlastni soutézi.

Minimalni doba mezi soutéZnimi koly

10)

Tam, kde je to uskutecnitelné, je tfeba dodrzet nasledujici minimalni dobu
mezi poslednim béhem jednoho kvalifikaéniho kola a prvnim béhem
nasledujiciho kola nebo findlovou soutézi:

do 200 m veE. 45 minut
nad 200 m do 1000 m v¢. 90 minut
nad 1000 m alespon do nasledujiciho dne
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31) Pii soutézich CAS se nasazovani a postup do dalSich kol Fidi

obdobnymi pravidly. Zodpovédnym za konecné rozhodnuti je fidici
organ soutéze.

Pozn.: V soutéZich oddilovych druzstev miZe takovato pofadi stanovit
prisludny fidici pracovnik soutéZe.

PRAVIDLO 167
Rovnost vykont
Pokud rozhodgi v cili nebo rozhod¢i cilové kamery nemohou stanovit pofadi
atletd ve smyslu ustanoveni P164.2, P165.18, P165.21 nebo P165.24 (podle
okolnosti), musi byt rozhodnuto, Ze doslo ke shodé umisténi a tato shoda
z0stava v platnosti.

Rovnost pri razeni dle dosazenych vykont

2)

Pokud dojde k rovnosti pfi sefazovani atletd podle vykonu podle
P166.3.b), vedouci rozhodéi cilové kamery musi vzit v Gvahu skuteéné
zaznamenané ¢asy na tisiciny sekundy. Pokud jsou i tak casy stejné,
rozhoduje o lep§im postaveni v Zebficku los.

Pozn.: Pokud cilova kamera dovoluje odecteni ¢asu na desetitisiciny
sekundy, je tieba vzit v Givahu takovy ¢as.

Rovnost na poslednim misté pro postup podle umisténi

3)

Pokud i po uplatnéni P167.1 trva shoda na postupovém misté podle
umisténi, a je k dispozici misto nebo draha (v¢. sdileni drah v béhu na
800 m), postupuji do dalSiho kola oba bézci ve shodé. Pokud je to
neproveditelné, rozhodne o postupu do dal$iho kola los.

Pfi_rozhodovani o postupu z kteréhokoliv_kvalifikacniho kola do

dalSiho _kola soutéze na zakladé umisténi a Casu (napi. prvni_ti

z kazdého ze dvou béhl plus dal$i dva nejrychlej$i) a na poslednim
postupovém misté je shoda umisténi na postupovém misté podle
poradi v cili, je odpovidajicim poétem snizen pocet atleti postupujicich
Gasem.
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Rovnost na poslednim misté pro postup podle ¢asu

5) Pokud dojde ke shodé na poslednim misté pfi postupu podle
dosazenych ¢asu, vedouci rozhod¢i cilové kamery musi vzit v Givahu
skute¢né zaznamenané Casy na tisiciny sekundy. Pokud jsou i tak ¢asy
stejné a je k dispozici misto nebo draha (v¢. sdileni drah v béhu na 800
m), postupuji do dalSiho kola oba bézci ve shodé. Neni-li to
neproveditelné, rozhodne o postupu do dalSiho kola los.

PRAVIDLO 168
Béhy pi‘ekazkové
1) Standardnimi délkami pfekazkovych zavodu jsou:
MUZI, muzi U20 (junio) a U18 (dorostenci)  110m 400 m
ZENY, zeny U20 (juniorky), U18 (dorostenky) 100 m 400 m

V kazdé draze musi byt sada 10 pfekazek, rozestavenych dle tabulky:

délka trati vzdalenosti [m]
[m] nabéh na 1. mezi dobéh do
prekézku pfekazkami cile
muzi 110 13,72 9,14 14,02
jun.+dorci 400 45,00 35,00 40,00
zeny 100 13,00 8,50 10,50
jun.+dorky 400 45,00 35,00 40,00

Kazda prekazka musi byt postavena tak, ze zakladna prekazky sméfuje na stranu
nabéhu na prekazku, pficemz hrana horni pficky, na strané nabéhu na prekazku,
lezi ve svislé roviné, prochazejici hranou pfislusného znaceni drahy, na strané
nabéhu.

2)  Prekazky musi byt zhotoveny z kovu nebo jiného nekovového vhodného
materidlu s homni pfickou ze dfeva nebo obdobného vhodného materialu.
Skladaji se ze dvou zakladen a dvou stojant nesoucich obdélnikovy ram
zesileny alespori jednou pfickou. Stojany musi byt upevnény na konci
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zakladen. Prekazka musi byt zhotovena tak, ze k jejimu porazeni je tfeba
sily alespon 3,6 kg pUsobici vodorovné na stfed homni hrany homi pficky.
Vyska prekazky mize byt nastavitelna pro pfislusny zavod. Pfekazka musi
byt opatfena vyvazovacimi zavazimi umisténymi v zakladnach, které musi
byt nastavitelné do takové polohy, aby pfi kazdé vySce prekazky byla sila
potfebna k porazeni prekazky rovna alespor 3,6 kg, avSak nejvySe 4,0 kg.
Maximalni vodorovné vyhnuti horni pficky (v€. vychylky stojant) pfi
pusobeni hmotnosti 10 kg ve vodorovném sméru na stfed pficky nesmi
prekrogit 35 mm.
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3)

Obr. 168 - priklad provedeni prekazky

Rozméry. Standardni vySky (m) pfekazek jsou:

Trat/kateg. muzi  juniofi dorostenci  Zenyljuniorky  dorostenky
100/110m 1,067 0,991 0,914 0,838 0,762
400 m 0914 0914 0,838 0,762 0,762
POZN.: Pro soutéze juniorti na 110 m je pfipustna vyska prekazek az 1,00 m.
Pozn.: Pro zavody CAS plati vysky piekéZek podle soutsZniho Fadu.

Neni-li uvedeno jinak, je pro predepsanou vysku prekézek povolena tolerance 3
mm.Kromé zde uvedenych vySek musi mit pfekazky Sifku v rozmezi od 1,18 do
1,20 m, délku zakladny nejvyse 0,70 m a celkova hmotnost prekazky nesmi byt
mensi nez 10 kg.

4)

Homi pficka musi byt 70 mm (x 5 mm) vysoka, o tloustce 10 az 25 mm

a jeji horni hrany musi byt zaobleny. Pricka musi byt na obou koncich dobfe

upevnéna.

Homi pficka je pruhovana Eemobile nebo jinymi vyrazné kontrastnimi

barvami (kontrastnimi i vici okoli), a to tak, ze svétlejsi pruhy jsou na

okrajich pficky a jsou nejméné 225 mm Siroké. Musi mat takovou barvu,

aby byly viditelné pro vSechny vidouci bézce.

Vdechny béhy musi byt bézeny v drahach. Kazdy atlet musi pfejit pres

prekazky ve své draze a musi po cely zavod setrvat ve své draze, vyjma

pfipadl, kdy plati P163.4. Vyjma situace, kdy to neovlivni béh nebo

nebude branit jinému atletu ¢i atletim v béhu, bude atlet rovnéz

diskvalifikovan, pokud pfimo nebo nepfimo srazi nebo vyrazné posune

pfekazku v jiné draze.

Atlet musi prekonat vSechny prekazky, jinak bude diskvalifikovan.

Atlet bude diskvalifikovan i v pfipadé, ze

a)  pfipfechodu pes prekazku vede chodidlo nebo nohu pod vodorovnou
Urovni horni hrany (na jedné nebo druhé strané) kterékoliv prekazky

b)  podle nazoru vrchniho rozhod¢iho & vrchnika Umysiné porazi
nékterou prekazku.
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31)

POZN.: Pokud je toto pravidlo jinak dodrieno a nedojde k posunu

prekazky nebo jejiho sniZeni jakymkoliv zplsobem, vé. naklonéni

v kterémkoliv_sméru, atlet muZe prekazku prekonat jakymkoliv

zpusobem.
Vyjma pfipadu uvedeného v P168.6 a P168.7) tohoto pravidla, srazeni

prekazky nesmi byt divodem k diskvalifikaci ani na zavadu vytvofeni

rekordu.

Kromé trati uvedenych v odst. 1 se pro jednotlivé kategorie poradaji
zavody na dale uvedenych tratich.
Pro konstrukci prekazek pro soutéze muzskych i zenskych slozek plati
ustanoveni odstavcu 2 az 5.

a)  Traté, pfekazky a jejich rozestaveni pro muzské slozky:

Délka
trati vyska nabéh na mezi dobéh Pocet
[m] prekazky 1. prekazku prekazkami docile | prekéazek
muzi 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
juniofi 300 0,914 50,00 35,00 40,00 7
dorci 300 0,838 50,00 35,00 40,00 7
Z4ci 100 0,838 13,00 8,50 10,50 10
starsi 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Z4ci ml. 60 0,762 11,70 7,70 9,80 6
b)  Traté, pfekazky a jejich rozestaveni pro Zenské slozky:
Délka
trati vyska nabéh na mezi dobéh Poget
[m] prekézky | 1.pfekazku | prekazkami | docile | prekéazek
zeny 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
juniorky | 300 0,762 50,00 35,00 40,00 7
dorky 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
300 0,762 50,00 35,00 40,00 7
zakyné 100 0,762 13,00 8,20 13,20 10
starsi 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
zakyné |60 | 0762 11,70 770 | 980 6

ml.




PRAVIDLO 169

Steeplechase
Standardnimi vzdalenostmi jsou 2000 m a 3000 m.
V zavodé na 3000 m musi atlet pfekonat 28 pevnych pfekazek a 7 prekazek
s vodnim pfikopem, v zavodé na 2000 m 18 pevnych prekazek a 5 prekazek
s vodnim pfikopem.
Pii steeplechase zavodé musi byt v kazdém Uplném kole prekonano
5 prekazek, z nichz vodni pfikop je ¢tvrtou v pofadi. Piekazky maji byt po
trati rovnomémé rozmistény tak, ze vzdalenost mezi nimi je pfiblizné jedna
pétina jmenovité délky jednoho kola.
POZN. 1: Mezery mezi pfekdzkami Ize upravit tak, aby bezpecna vzdalenost
od prekazky Ci startovni ¢ary k nasledujici pfekaZce byla dodrzena pfed i za
cilovou c¢arou, jak je uvedeno v manualu IAAF Atleticka zafizeni (IAAF Track
and Field Facilities Manual).
POZN. 2: Pii zavodé na 2000 m pfekazek, pokud je vodni pfikop uvnitf
béZeckého ovalu, je tfeba prekonat cilovou ¢aru dvakrat, nez zavodnici
vbéhnou do prvniho kola s péti pfekazkami.
V zavodé na 3000 m se Usek od startu k po¢atku prvniho Gplného kola musi
bézet bez prekazek, které musi byt odstranény, dokud vsichni zavodnici
timto Usekem neprobéhnou. V zavodé na 2000 m je prvni pfekazkou tfeti
pfekazka uplného kola, prvni dvé pfekazky musi byt béhem tohoto kola
odstranény. Vodni pfikop v prvnim kole je druhou, a v dalSich kolech &tvrtou
pfekazkou.
Prekazky pro soutéz muzi musi byt 0,914 m vysoké, (£ 3 mm) a musi byt
min. 3,94 m Siroké. Pro soutéze Zzen musi byt 0,762 m (£ 3 mm) vysoké
amin. 3,94 m Siroké. Prifez horniho bfevna kazdé prekazky, véetné
pfekazky u vodniho pfikopu, musi byt 0,127 m2.
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Obr. 169a - priklad provedeni prekazky

Hmotnost kazdé prekazky musi byt v rozmezi 80 az 100 kg a kazda
prekdzka musi mit na kazdé strané zakladnu Sirokou 1,20 az 1,40 m (viz
obr. 169a).

Piekazka na vodnim pfikopu musi byt 3,66 m (+ 0,02 m) Siroka a musi byt
pevné ukotvena v betonové sténé vodniho piikopu tak, Ze je mozny jen jeji
minimalni horizontalni vykyv.

Horni bfevno kazdé prekazky musi byt opatfeno pruhy v bilé a éemé barvé
nebo v jinych vyrazné odlisnych barvach (kontrastnimi i vici okoli), a to tak,
ze svétlejSi pruhy, Siroké alespont 225 mm, jsou na okrajich. Musi mat
takovou barvu, aby byly viditelné pro vechny vidouci bézce.

Pfekazka musi byt na drahach umisténa tak, ze alesponi 0,30 m délky
homiho bfevna, méfeno od vnitfniho okraje, zasahuje do vnitfniho prostoru
pole.

POZN.: Doporucuje se, aby prvni pfekazka v zavodé byla Siroka min.5 m.
Vodni pfikop, vCetné prekazky, musi byt 3,66 m (+ 2 cm) dlouhy a 4,00 m
(£ 2 cm) Siroky.

Dno vodniho pfikopu musi byt pokryto umélym povrchem nebo rohoZzi
dostatecné tlouStky, zaruCujici bezpeny dopad béZzci a poskytujici
dostateénou oporu bézecké obuvi. Na zagatku zavodu musi byt hladina vody
v Grovni povrchu drahy s odchylkou 2 cm. Hloubka vody na strané prekazky
musi byt 0,70 m do vzdalenosti 0,30 m od prekazky. Od tohoto mista musi
dno plynule stoupat az na urover drahy na opa¢ném konci pfikopu.
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POZN.: Hloubka vody na strané pfekazky mizZe byt po délce asi 1,2 m
snizena ze 70 cm na 50 cm. Sklon pfikopu (12,4° + 1°) musi zistat tak, jak
ukazuje obr. 169b. Doporucuje se, aby nové vodni pfikopy mély nizsi
hloubku.

7)  Kazdy atlet musi prekonat (pfeskoCit nebo pfebrodit) vodni pfikop

a prekonat kazdou prekazku. Pokud tak neucini, bude diskvalifikovan.

Atlet bude rovnéz diskvalifikovan, pokud

a)  doSlapne stranou od vodniho pfikopu,

b)  vokamziku prekonavani pfekazky je jeho chodidlo nebo noha vedle
pfekazky (na jedné ¢i druhé strané) pod vodorovnou Urovni horni
plochy pfekézky.

Je-li toto pravidlo dodrzeno, mlze atlet prekonat prekdzku jakymkoliv

zpUsobem.

0.127m

+0.003m

muzi

0.70m max |o 762m + 0.003m

)

gz/':ch pevna prekazka

. betonova vyplii pro stavajici vodni prikopy
hladina vody |

zeny

914

0.50m min.

> H—030m
v ] ; ,: +_ minimum pro odpovidajici

3.66m + 0.020m
pevnost a ochranu oceli

H 1 proti vihkosti
o] vypust

cca 2.50m

)
E/é
\
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Obr. 169b - vodni pfikop
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31)

32)

V soutézich fizenych CAS se rovnéz vypisuje trat' 1500 m, na niz je
treba prekonat celkem 12 pevnych prekazek a 3 prekazky s vodnim
pfikopem. Vyska prekazek 0,762 m.

V zévodé na 1500 m se Usek od startu k poc¢atku prvniho tplného kola
musi bézet bez prekazek, které musi byt odstranény, dokud vsichni
zéavodnici nevbéhnou do prvniho kola.

PRAVIDLO 170

Stafetové béhy
Standardnimi soutézemi ve Stafetovych bézich jsou 4x100 m, 4x200 m,
4x400 m, 4x800 m, 100-200-300-400 m (sprinterska Usekova Stafeta), 1200-
400-800-1600 m (distancni Usekova Stafeta), 4x1500 m
POZN.: Stafetovy béh 100-200-300-400 m Ize béZet i v obréceném pofadi
useku. V takovém pripadé je tfeba pouzit ustanoveni P.170.14, P170.18,
P170.19 a P170.20 v prislusné pozménéné podobé.
Usekové cary vymezujici jednotiivé (iseky $tafetovych béhd a hraniéni &ary
vymezujici jednotlivd pfedavaci Uzemi musi byt 50 mm Siroké a vedené
napfic pfislusnymi drahami.
Pii Stafetach na 4x100 m a 4x200 m a na prvnim a druhém Useku Stafety na
100-200-300-400 m je kazdé predavaci Uzemi dlouhé 30 m, pficéemz
pocatecni "¢ara se zaskrtnutim" (scratch line) je 20 m pied Earou
prisluSného useku a koncova "¢ara se zaskrtnutim” (scratch line) je 10
m za ¢arou daného tseku. Pro treti pfedavku v béhu 100-200-300-400 m
a vSechny piedavky béhii na 4x400m a delSich jsou predavaci Uzemi
dlouha 20 m, pficemz jejich stfedem je usekova Eara prislusného
useku. Predavaci Uzemi zagina a konéi na hrané hraniéni ¢ary blizsi startu
ve sméru béhu. Pokud pfedavky probihaji v drahach, povéfeny rozhod¢i dba
na to, aby atleti byli rozmisténi v jejich pfedavacim Uzemi. Povéfeny
rozhod¢i sou¢asné dba na dodrzeni pravidla P170.4.
V Usecich, které se bézi v drahach, si atlet mize ve své vlastni draze udélat
jednu kontrolni znacku pomoci pfilnavé pasky o rozméru max. 0,05 x 0,40
m, vyrazné barvy, kterou nelze zaménit se stalym znacenim drah. Jiné
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kontrolni znacky nemohou byt v zadném pfipadé pouzity. Rozhodéi musi
prislusného atleta upozornit, aby upravil nebo odstranil jakoukoliv
znacku, ktera neodpovida tomuto pravidlu. Pokud tak neucini, musi je
odstranit rozhodgi.

POZN.: Vazinéjsi pfipady mohou byt dale projednany podle P125.5
aP145.2.

Pozn.: Na Skvarové nebo travnaté draze si bézci mohou udélat kontrolni
zZnacku ve viastni draze vrypem do povrchu drahy.

Stafetovy kolik musi byt duté téleso kruhového prifezu, hladkého povrchu,
zhotovené ze dfeva, kovu nebo jiného tuhého materidlu z jednoho kusu,
jehoz délka musi 280 byt az 300 mm. Kolik musi mit vnéj$i primér 40 mm +
2 mm a nesmi mit hmotnost mensi nez 50 gramd. Kolik mize byt barevny,
aby byl jasné viditelny béhem zavodu.

a) Ve vSech Stafetovych bézich konanych na stadionu musi byt pouzit
kolik, ktery musi byt nesen v ruce po cely zavod. Alespon v soutézich
uvedenych vP1.1.a), b), c) a f) musi byt kazdy kolik oislovany
a rozdilné barvy a miize v ném byt zabudovany €ip.

POZN.: Pokud je to mozné, barva koliku pfidélena pro kazdou z drah
nebo pozici na startu ma byt uvedend ve startovni listing.

b)  Zavodnici nesméji mit rukavice nebo nanaset na ruce material nebo
latku (jinou nez povolenou podle P144.4.c)), umoziujici lepsi drzeni
koliku.

c)  Pokud kolik upadne na zem, musi jej zvednout atlet, ktery jej upustil,
smi pfitom opustit svou drahu, nesmi si v3ak takto zkratit trat. Navic,
pokud kolik upadne tak, ze se dostane mimo drahu nebo dopfedu
(v&. prekroCeni cilové cary), atlet, ktery jej upustil a znovu uchopil, se
musi vratit do mista, kde kolik drzel pfed upu$ténim a teprve potom
mze pokraCovat v zavodé. Pokud je toto ustanoveni dodrzeno a neni
branéno v zavodé jinému atletovi, upusténi koliku nesmi byt diivodem
k diskvalifikaci.
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10)

1)

Pokud atlet toto pravidlo nedodrzi, jeho druzstvo bude

diskvalifikovano.
Pii vSech Stafetovych bézich musi byt kolik pfedan uvnitf predavaciho
Uzemi. Pfedavka zacina v okamziku, kdy se prebirajici atlet poprvé koliku
dotkne a konéi teprve v okamziku, kdy je kolik pouze v ruce pfebirajiciho
atleta. Rozhoduiici je poloha koliku v pfedavacim Uzemi, nikoliv poloha téla
nebo koncetin atletd. Predani koliku mimo pfedavaci Uzemi znamena
diskvalifikaci.
Do okamziku, kdy je kolik pouze v ruce pfebirajiciho bézce, plati P163.3,
pouze pro pfedavajiciho bézce. Nasledné pak plati pouze pro pfebirajiciho
béZce.
Navic pfed obdrzenim koliku i po jeho pfedani musi zavodnici zlstat ve
svych drahach nebo dodrZet polohu az do doby, kdy je volna, aby nedoslo
ke vzajemné kolizi. Pro tyto atlety P163.3 a P163.4 neplati. Pokud v3ak
kterykoliv atlet brani ¢lenu jiného druzstva, vE. tim, Ze b&Zi mimo postaveni
nebo drahu, bude uplatnéno P163.2.
Pokud béhem zavodu atlet vezme nebo zvedne kolik jiného druzstva, jeho
druzstvo bude diskvalifikovano. Pokud &len druhého druzstva, které takto o
svijj kolik pfislo, zvedne kolik prvniho druzstva a neziska tim vyhodu, druhé
druzstvo nebude postizeno penalizaci.
Kazdy atlet druzstva miize bézet pouze jeden Usek. Cleny druZstva pro béh
Stafetovy mohou byt jen atleti uvedeni ve startovni listiné soutézi, at jiz pro
tuto ¢&i jinou disciplinu. Nicméné v sestavé, v niz druzstvo soutéz ve
Stafetovém béhu zahdjilo, je mozno v dalSich kolech vyménit pouze dva
atlety. Atlet, ktery po startu v pfedchazejicim kole byl v dalSim kole nahrazen
jinym bézcem, se jiz do druzstva nemlze vratit. Pokud nékteré druzstvo
porusi toto ustanoveni, bude diskvalifikovano.
POZN.: Prislusny ridici organ (pokud neni, pak poradatel) miiZe
v rozpisu soutéZi stanovit, Ze béhem soutéze v béhu Stafetovém miize
byt pouZito vice nahradnikt neZ dva). Plati od 20.06.2018.
Slozeni druzstva a poradi jednotlivych bézci musi byt Gredné oznameno
nejpozdéji jednu hodinu pfed prvnim pfichodem do svolavatelny (tj. v €ase,
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kdy zavodnici jiz musi byt ve svolavatelné) pro castniky prvniho béhu

kazdého kola. Pozdéjsi zmény mohou byt provedeny pouze ze zdravotnich

dlvodd, na zakladé ovéfeni lékafem, ktery byl uréen poradatelem, a to
pouze do konce doby vymezené pro prezentaci pfislusného béhu

(tj. v case, kdy zavodnici maji opustit svolavatelnu), v némz druzstvo

startuje. Druzstvo musi startovat v uvedeném sloZeni a pofadi jednotlivych

bézcl. Pokud nékteré druzstvo porusi toto ustanoveni, bude
diskvalifikovano.

Stafetovy béh 4x100 m se béZi cely v drahach.

Stafetovy béh 4x200 m Ize bézet jednim z nasledujicich zplisobi:

a)  pokud je to mozné, zcela v drahach (Etyfi zatacky),

b) v drahach prvni dva Useky a Cast tfetiho Useku po nejblizsi hranu ¢ary
sebéhu k mantinelu podle P163.5, kde béZci mohou své drahy opustit
(tj. celkem tfi zatacky v drahach),

c) prvni Usek vdrahach po nejbliz§i hranu €ary seb&hu k mantinelu
podle P163.5, kde béZci mohou své drahy opustit (tj. celkem jedna
zatacky v drahach).

POZN.: Pokud startuji nejvySe ctyfi tymy, a nelze pouzit variantu a),

doporucuje se pouZit variantu c).

V Stafetovém béhu 100-200-300-400 m se maji bézet v drahach prvni dva

P163.5, kde bézci mohou své drahy opustit (. celkem dvé zatacky

v drahéach).

Stafetovy béh 4x400 m Ize béZet jednim z nasledujicich zptisobu:

a) v drahach prvni Usek a &ast druhého Useku po nejblizsi hranu ¢ary
sebéhu k mantinelu podle P163.5, kde béZci mohou své drahy opustit
(tj. celkem tfi zatacky v drahach).

b) v drahach prvni Gsek po nejblizi hranu Eary seb&hu k mantinelu
podle P163.5, kde bézci mohou své drahy opustit (fj. jedna zatacka
v drahdch).

Pozn.: Pokud startuji nejvyse ¢tyii tymy, doporucuje se zplisob ad b).

Stafetovy béh 4x800 m Ize béZet jednim z nasledujicich zptisobu:
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17)
18)

19)

20)

21)

31)
32)

a) v drahach prvni Usek po nejbliz§i hranu ¢ary sebéhu k mantinelu
podle P163.5, kde bézci mohou své drahy opustit ({. jedna zatacka
v drahach),
b)  bez rozdéleni do drah.
Pokud atlet nedodrzi ustanoveni P170.13, P170.14, P170.15 nebo
P170.16.a), bude jeho druzstvo diskvalifikovano.
Stafetové béhy 1200-400-800-1600 m a 4x1500 m se bézi bez rozdéleni do
drah.
Pii vSech predavkach se zévodnici musi rozbihat uvniti pfedavaciho
Uzemi. Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho druzstvo bude
diskvalifikovano.
Zavodnici na tfetim a Ctvrtém Useku Stafetového béhu na 4x400m a béZci na
poslednim Useku béhu na 1-2-3-400 m se za fizeni uréenym rozhod¢im fadi
do vyckavaci pozice na pocatku predavaciho Gzemi v pofadi (od vnitfni
drahy po vnéjsi), v jakém pfibihajici ¢lenové jednotlivych druzstev dobéhli do
posledni zatacky svych usekd. Toto své postaveni na pocatku predavaciho
Uzemi musi oCekavajici zavodnici zachovat a nesmi je jiz ménit, i kdyZ se
pofadi pfibihajicich atletd mezitim zméni. Pokud néktery ze atletd toto
ustanoveni nedodrzi, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.
POZN.: V béhu na 4x200 m, pokud neni bézen cely v drahach, kde
pledchézejici  Usek se nebéZi vdrahdch, se zavodnici fadi ve
startovnim poradi (od vnitfni dréhy smérem ven).
V Stafetovych bézich, na Usecich, které se nebézi v drahéch, v¢. béhl na
4x200, 4x400m a béhu na 1-2-3-400m, mohou ocekavajici zavodnici
zaujmout postaveni u vnitfniho okraje drahy podle toho, jak ¢lenové druZstev
dobihaji, pokud nestrkaji nebo neprekazeji jinym atletim v béhu. V bézich
na 4x200, 4x400 m a béhu na 1-2-3-400 m vSak musi oCekavajici zavodnici
dodrzet pofadi v souladu s P170.20. Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho
druzstvo bude diskvalifikovano.
Pro zavod na 4x60 m plati stejna ustanoveni jako pro 4x100 m.
Stafetovy béh 4x300 m se bézi obdobné jako 4x400m, jednim z déle
uvedenych zplsobu:
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33)

34)

35)

a)  Start s hendikepy 400 m + 800 m, bézi se v drahach prvni usek
a cast druhého useku po nejblizsi hranu ¢ary sebéhu k mantinelu
podle P163.5, kde bézci mohou své drahy opustit (tj. celkem tfi
zatacky v drahach). Prvni predavka je na meté 100 m, posunuta o
hendikepy na 800 m, druha predavka na meté 200 m, a treti
predavka na meté 300 m. VSechna predavaci uzemi maji délku 20
m.

b)  Start s hendikepy na 800 m, prvni usek se bézi v drahach po
nejblizsi hranu €ary sebéhu k mantinelu podle P163.5, kde bézci
mohou své drahy opustit (tj. jedna zatacka v drahach). VSechny
predavky na metach 100 m, 200 m a 300 m maji predavaci tizemi

o délce 20 m.
Pozn.: Pokud startuji nejvyse étyri tymy, doporucuje se zpusob
ad b).

Stafetové béhy, kde prvni Gsek je del$i nez 800 m, se startuji
z hromadného startu, z obloukovité startovni ¢ary.

Stafetovy béh na 100-200-300-400 m je mozno bézet téz v obraceném
poradi Usekd, tj. 400-300-200-100 m, kdy se bézi v drahach pouze prvni
usek a prvni zatacka druhého tseku a zavodnici pak sbihaji do prvni
drahy k vnitfnimu obrubniku. Cara pro sebéhnuti do prvni drahy musi
byt vyznaéena v souladu s P 163.5. Startovni ¢ary na meté 200 m musi
byt dale posunuty o posuny startovnich ¢ar pro béh na 400 m (tj.
celkem o odstupy na 200 m + 400 m).

Na vSech predavkach se prebirajici zavodnici fadi od vnitfniho
obrubniku podle pofadi dobihajicich druzstev, za dozoru rozhod¢iho.
Béh na 400-300-200-100 m je mozno alternativné bézet tak, ze zavodnici
na prvnim Useku bézi v drahach pouze prvni zatacku, pak sbihaji do
prvni drahy k vnitinimu obrubniku. Startovni ¢ary musi byt proto
stupnovité posunuty stejné, jako jsou posunuty startovni ¢ary béhu na
800 m. Cara oznadujici metu sebéhnuti do prvni drahy musi byt
vyznacena podle P163.5, resp. P 162.9.
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Predavaci uzemi 1. predavky ma usekovou €aru na meté 200 m v prvni
draze.

Predavaci uzemi 2. predavky ma usekovou ¢aru na meté 300 m v prvni
draze.

Predavaci uzemi 3. predavky ma usekovou ¢aru na meté 100 m v prvni
draze.

Na vSech predavkach se prebirajici zavodnici fadi od vnitfniho
obrubniku podle poradi dobihajicich druzstev, za dozoru rozhod¢iho.
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Kapitola IV - SOUTEZE V POLI

PRAVIDLO 180
Vseobecna ustanoveni — soutéZe v poli

Zkusebni pokusy v soutéZnim sektoru

Pred zahajenim soutéZe miize mit kazdy atlet v soutéznim sektoru zkusebni
pokusy. V pfipadé soutéZi ve vrhu ahodech budou zkuSebni pokusy
probihat podle startovniho pofadi a vzdy za dozoru rozhod€iho.

Po zahajeni soutéZe neni atletim dovoleno pouzivat pro cviné ucely

1)

d)

rozbéhovou drahu nebo odrazovou plochu;

skokanske tyce;

nacini;

kruhy nebo plochu celého sektoru s nainim, tak i bez ného.

Pozn.: Poruseni tohoto ustanoveni je divodem k okamzitému vylouceni

atleta z dal$i tcasti v discipliné bez predchoziho upozornéni nebo varovani
Zlutou kartou.

Znacky

3)

a)

Ve vSech soutéZich v poli, kde se vyuziva rozb&Zisté, mohou byt
podél ného umistény znacky kromé skoku do vy3ky, kde mohou byt
znacky umistény na rozbé&zisti. Atlet mize pouZit jednu nebo dvé
kontrolni znacky (dodané nebo schvalené poradatelem) pro
usnadnéni rozbéhu a odrazu. Pokud vySe uvedené znacky nejsou
k dispozici, miize atlet pouzit pfilnavou pasku, ale nikoliv kfidu nebo
podobnou substanci a ani nic jiného co zanechava nesmazatelnou
stopu. Znacky musi byt umisténé podél rozb&hové drahy, vyjma skoku
do vy3ky, kde mohou byt znacky umistény na rozb&zisti.

Pfi hodech z kruhu smi atlet pouzit pouze jednu znacku. Tato znacka
mUze byt umisténd pouze na zemi tésné za nebo pfilehla ke kruhu.
Znacka smi byt na svém misté pouze po dobu trvani viastniho pokusu
atleta a nesmi branit rozhodgim ve vyhledu. Zadné osobni znacky
nesméji byt umistény v nebo vedle sektoru pro dopad nacini.
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POZN.: Kazda znacka musi byt pouze jednodilna.

c) Pro skok o tyéi by mél pofadatel umistit vedle rozbéhové drahy
vhodné a bezpeéné znacky a to kazdych 0,5 m mezi vzdalenostmi
2,5maz 5,0 mod ,nulové" ¢ary a dale kazdy 1,0 mod 5 m do 18 m.

d)  Rozhod¢i musi pfislusného atleta upozomit, aby upravil nebo odstranil
jakoukoliv znacku, ktera neodpovida tomuto pravidlu. Pokud tak
neucini, musi je odstranit rozhodci.

POZN.: Vaznéjsi pfipady mohou byt déle projednény podle P125.5 a
P145.2.

Vyznaceni vykonu a vétrna stélka

4)

a)  Vyraznou vlajkou nebo tabuli mize byt vyznaten platny svétovy
rekord a, pokud je to vhodné, platny oblastni, narodni rekord nebo
rekord mitinku.

b)  Jedna nebo vice vétrnych stélek ma byt umisténo ve vhodné poloze u
vSech skokanskych disciplin a v blizkosti soutéZniho sektoru pro hodu
diskem a hodu o$tépem pro informovani atletd o pfiblizném sméru
a sile vétru.

Poradi atletti a pokusy

5)

Vyjma situace, kdy je pouzito P180.6, atlet nastupuji k soutézi v poradi
stanoveném losem

Pokud se kterykoliv atlet samovolné rozhodne absolvovat sviij pokus
v jiném, nez stanoveném poradi, bude uplatnéno ustanoveni P125.5 a
145.2. V pfipadé napomenuti zistava vysledek pokusu (zdafeny ¢i
nezdareny) v platnosti. Pokud se nejprve kona kvalifikace, losuje se pofadi
finalové soutéze samostatné.

Pozn.: V soutéZich oddilovych druZstev miZe tato poradi stanovit pfisluSny
fidici pracovnik soutéze.

Vyjma soutézi ve skoku do vysky a skoku o tyCi, atlet mize mit v kazdém
kole pokusti zaznamenan pouze jediny pokus.
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Ve vsech disciplinach v poli, kromé soutézi ve skoku do vysky a skoku

oty€i, kde soutézi vice nez osm Ucastniku, musi byt kazdému z nich

povoleny tfi pokusy a osmi atletim s nejlepSimi zdafenymi pokusy musi byt
povoleny dal3i tfi pokusy, pokud neni v prisluS§nych propozicich soutéze
uréeno jinak.

Rovnost vykond dvou nebo vice atletd na poslednim postupovém misté

musi byt feSena podle ustanoveni P180.22. Zlstava-li nadale rovnost

umisténi, vSem atletim s rovnym umisténim musi byt povoleny dalsi
pokusy, jejichz pocet je dan pfisluSnymi propozicemi soutéze.

Startuje-li osm nebo méné atletd, musi byt vSem povoleno Sest pokusd,

pokud neni v pfisluSnych propozicich soutéze uréeno jinak. Pokud vice

nez jeden atlet neméa po prvnich tfech kolech zdafeny pokus, nastupuii tito
atlet k dal$im pokustim pfed atlety se zdafenymi pokusy a to ve stejném
vzajemném pofadi jaké méli podle vylosovani.

V obou pfipadech:

a) atlet nastupuji ke svym nasledujicim dvéma pokusim v
obraceném sledu, nez je jejich poradi podle vykonu po prvnich
tiech pokusech, pokud neni v pfisluSnych propozicich soutéze
uréeno jinak.

b) atlet nastupuji k poslednimu pokusu v obraceném sledu, nez je
jejich poradi podle vykoni po péti pokusech, pokud neni
v prisluSnych propozicich soutéze uréeno jinak.

c)  Pokud v pfipadé zmény pofadi je na nékterém misté shoda umisténi,
nastupuii tito atlet k dalim pokusim ve stejném vzajemném pofadi,
jaké méli podle vylosovani.

POZN. 1: Ustanoveni pro vertikalni skoky viz P181.2.

POZN. 2: Pokud se zévéreénych tfi pokus( Ucastni atlet, jemuz vrchni

rozhod¢i podle ustanoveni P146.5 povolil dale soutézit pod protestem,

nastupuje k pokusim pred ostatnimi atlety. Pokud dale pod protestem
pokraCuje vice atlet, nastupuji tito atleti k pokusdm v ptivodnim vzéjemném
poradi.
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POZN. 3: fidici organ soutéZe miZe v propozicich dané soutéZe urcit pocet
pokusu (nejvyse Sest) a pocet startujicich, ktefi mohou postoupit do
dalsiho kola po prvnich tfech pokusech.

Zaznam pokust

7)

Vyjma skoku vysokého a skoku o ty¢i musi byt zaznamendn naméfeny
vykon.
Standardné pouzivané zkratky a symboly jsou uvedené v P132.4.

Ukonceni pokusu

8)

Rozhod¢i nesmi zvednout bily praporek na znameni zdafeného pokusu,

dokud neni pokus ukonéen. Rozhodéi mize prehodnotit své rozhodnuti,

pokud véfi, Ze zved| nespravny praporek.

Pokus je ukon&en jako zdafeny:

a) vpfipadé vertikdlniho skoku, jakmile rozhodé¢i uréi, Ze nedo$lo
k porudeni pravidel ve smyslu ustanoveni P 182.2, P183.2 nebo

P183.4;
b)  vpfipadé horizontalniho skoku, jakmile atlet opusti doskocisté
v souladu s P185.2;
c)  vpfipadé vrhu nebo hodd, jakmile atlet opusti kruh & rozbéhovou
drahu v souladu s P187.17.
Kvalifikacni kola

9)

Jei pii soutézich v poli tak velky pocet atletli, ze nedovoluje radné
uskutecnéni soutéZe v jediném kole, musi se konat kvalifikaéni kolo. Pokud
se kvalifikacni kolo kona, musi jim projit vSichni startujici a do dalSiho kola
se kvalifikovat, vyjma pfipad(, kdy fidici organ dané soutéze rozhodne,
Ze vjedné nebo vice jednotlivych soutézi se uskuteéni predbézné
kvalifikaéni kolo (nebo kola) a to bud’ béhem dané soutéze, nebo pfi
jedné nebo vice predchazejicich soutézi. Toto predbézné kvalifikaCni
kolo rozhodne o nékterych nebo vSech atletech, ktefi budou opravnéni
soutézit v nékterém zdalSich kol soutéze. Takovy postup a dalSi
podminky (jako je dosazeni Gcastnického limitu béhem stanovené
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doby, dosazeni stanoveného umisténi v predem uréenych soutézich
nebo umisténi na Zebfi€ku), za nichz je atlet opravnén k Gcasti
vurcéitém kole soutéze, musi byt stanoveno v propozicich danych
soutézi,

Viykony dosazené v kvalifikacni soutéZi nebo predbézném kvalifikacnim
kole se do finalové soutéZe nezapocitavaji.

KvalifikaCni soutéz musi byt rozdélena alespori do dvou skupin nahodile
sestavenych, ale kdykoliv je to mozné, je tfeba Ucastniky jedné Elenské
zemé rozdélit do rdznych skupin. Pokud nejsou k dispozici zafizeni, aby tyto
skupiny soutéZily ve stejnou dobu a za stejnych podminek, zaCina kazda
skupina své zkuSebni pokusy v soutéZnim sektoru ihned po ukonceni
soutéze pfedchazejici skupiny.

Pozn.: Pofadi, v némz jednotlivé skupiny soutézi, muze byt ureno losem.
Doporucuje se, aby pfi soutézich, trvajicich déle nez tfi dny, byl u soutézi ve
vertikélnich skocich mezi kvalifikacnim kolem a finalovou soutézi jeden den
odpocinku.

Podminky kvalifikaéniho kola, kvalifikacni limit a pocet finalistd musi stanovit
technicky delegat(i). Pokud nebyl jmenovan, uréi tyto podminky pofadatel.
Pfi soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c) méa byt ve finale alespori 12 atletd,
pokud v rozpisu soutéZi neni uréeno jinak.

V kvalifikaéni soutéZi, vyjma skoku do vysky a skoku o tyéi, ma atlet
povoleny az tfi pokusy. Jakmile atlet spinil kvalifikacni limit, nesmi
v kvalifikaéni soutézi dale pokracovat.

Pii kvalifikacni soutéZi ve skoku do vySky a skoku o ty¢i musi atlet, ktery
neni vyfazen po tfech po sob& nasledujicich nezdafenych pokusech,
pokragovat v soutézi dle P181.2 (v&. vynechavani pokusl) az do posledniho
pokusu na vySce uréené jako kvalifikacni limit, pokud jiz pfedtim nebylo
dosazeno stanoveného poctu atletl pro findle dle P180.12. Jakmile je
rozhodnuto, Ze atlet postupuje do findle, nesmi v kvalifikaéni soutézi
pokracovat.

Pokud stanoveného kvalifikaéniho limitu nedosahne zadny atlet nebo jej
spini méné atlett nez je pozadovany pocet, musi byt pocet finalistt rozsifen
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16)

na tento pocet o dali atlety podle vykond dosazenych v kvalifikaéni soutézi.
Rovnost vykond dvou nebo vice atletd na poslednim postupovém misté
musi byt feSena podle ustanoveni P180.22 nebo P181.8. Ziistava-li nadale
rovnost umisténi, vSichni atlet s rovnym umisténim postupuiji do finale.
Kona-li se kvalifikaéni soutéZ ve skoku do vySky nebo skoku o tyci ve dvou
skupinach soubé&zné soutézicich, doporuCuje se zvySovat latku na kazdou
vysku soucasné v obou skupinach. Rovnéz se doporucuje, aby obé skupiny
byly pfiblizné stejné silné.

Doba na provedeni pokusu

17)

Odpovédny rozhodCi da atletovi najevo, ze je vSe pfipraveno k zahajeni
pokusu a timto okamZikem bézi doba, kterou ma atlet pro pokus vymezen.
Ve skoku o tyCi za€ina ¢as bézet od okamZiku, kdy jsou stojany nastavené
dle pfedchoziho prani atleta. DalSi doba pro zménu nastaveni neni mozna.
Pokud vymezeny ¢as uplynul az poté, co atlet svij pokus zahdjil, nesmi byt
jeho pokus prohlaSen za nezdafeny. Takovy pokus je platnym
pokusem.

Pokud se atlet rozhodne pokus neabsolvovat poté, co zacal bézet ¢as
pro tento pokus vymezeny, bude tento pokus povazovan za nezdareny,
jakmile uplyne doba pro néj vymérena.

Pro provedeni pokusu musi byt dodrzeny nasledujici ¢asy. Pokud
uvedeny ¢as neni dodrzeny a neni uplatnéno P180.18, bude pokus

zaznamenan jako nezdareny.

Individualni soutéze

poCet atletdi v soutézi  vyska ty¢ ostatni

vice nez 3

(nebo pied zcela prvnimi

pokusy kazdého atleta) 1 min 1 min 1 min
2nebo 3 1,5 mi. 2 min 1 min
1 3 min 5min -
po sobé nasledujici pokusy 2 min 3 min 2 min
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Viceboje

pocet atletl v soutézi  vyska ty¢ ostatni

vice nez 3

(nebo pred zcela prvnimi

pokusy kazdého atleta) 1 min. 1 min. 1 min.
2nebo 3 1,5min.  2min 1 min.
1 2 min. 3 min. -

po sobé nasledujici pokusy 2 min. 3 min. 2 min

POZN. 1: Hodiny ukazujici zbyvajici €as maji byt pro atleta viditelné. Navic musi
rozhod¢i drzet zvednuty Zluty praporek nebo jinak signalizovat, Ze zbyva
poslednich 15 sekund povoleného ¢asového limitu.

POZN. 2 : Ve skoku vysokém a skoku o ty¢i se jakakoliv zména doby vymezené
pro provedeni pokusu (vyjma doby stanovené pro po sobé nasleduijici pokusy
jednoho atleta) musi provést az po zméné vysky latky. V ostatnich soutézich v poli
(vyjma doby stanovené pro po sobé nasledujici pokusy jednoho atleta), se
povolena doba neméni.

POZN. 3: Pii stanoveni poctu atletll zbyvajicich v soutézi je tfeba vzdy vzit
v Uvahu i ty, ktefi by se mohli zu¢astnit rozeskakovani o prvni misto.

POZN. 4: Pouze pokud v soutéZi ve skoku vysokém nebo skoku o tyci zistal
jediny atlet (a soutéZ vyhral) a pokousi se o svétovy rekord nebo jiny rekord
vzhledem k dané soutézi, zvySuje se vySe uvedena doba o jednu minutu.

Nahradni pokusy

18) Jedli atlet z néjakého, na ném nezavislého, divodu v provadéni pokusu
omezovan a pokus nemlze absolvovat nebo pokus nemize byt spravné
zaznamenan, pfisluSny vrchni rozhod&i ma pravo povolit mu nahradni pokus
nebo vratit zcela Ci Eastecné Cas vymezeny pro pokus. Nahradni pokus neni
mozné provést mimo stanovené poradi atletd. Pro provedeni nahradniho
pokusu bude podle okolnosti povolena pfiméfend doba. Pokud soutéz
mezitim pokroCila, musi byt nahradni pokus proveden dfive nez jakékoliv
dalSi pokusy.
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Opusténi soutézniho sektoru

19) Atlet mize opustit soutézni prostor béhem konani soutéze jen se
souhlasem a v doprovodu rozhod¢iho. V opaéném pripadé musi byt
nejdrive varovan, ale pfi opakovani nebo ve vazném pripadé musi byt
atlet diskvalifikovan.

Zména mista nebo doby konani soutéze

20)  Technicky delegat nebo pfislusny vrchni rozhod€i ma pravo zménit misto
nebo dobu konani soutéZe, pokud to podle jeho minéni okolnosti vyzaduiji.
Tato zména v8ak mize nastat pouze po ukonéeni probihajiciho soutézniho
kola.
POZN.: Ani sila vétru, ani zména jeho sméru nejsou dostate¢nym divodem
ani pro zménu mista ani doby konéni soutéZe.

Konecné vysledky

21) Kazdému atletovi musi byt do vysledkd soutéZe zapsan nejlepsi vykon ze
vech absolvovanych pokust. V pfipadé skoku vysokého a skoku o tyci vé.
vykonu dosazeného pfi feSeni shodného umisténi na prvnim misté.

Rovnost vykont

22) Vsoutéziv poli, vyjma skoku do vySky a skoku o ty¢i, rozhoduje o pofadi pfi
rovnosti vykon( druhy nejlep$i vykon atletl s rovnosti nejlepsiho vykonu. Je-
li i ten stejny, rozhoduje tfeti nejlepsi vykon atd. Pokud rovnost umisténi trvéa
i po uplatnéni tohoto pravidla, je tato rovnost kone¢na, a to iv pfipadé
prvniho mista.
Vyjma vertikalnich skokd, v pfipadé rovnosti umisténi na kterémkoliv misté,
véetné prvniho, rovnost zlstava.
POZN.: Ustanoveni pro vertikalni skoky viz P181.8 a P181.9.

A. Vertikalni skoky

Pravidlo 181
VSeobecna ustanoveni - vertikalni skoky
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Pred zahajenim soutéZe musi vrchni rozhod¢i nebo vrchnik oznamit atletim
zakladni vySku a nasledné vysky, na néz bude latka zvySovana po ukonceni
kazdého kola, dokud v soutézi nezlistane jediny atlet, ktery jiz soutéz vyhral
nebo nedojde k rovnosti vykont na prvnim misté. (Ustanoveni pro viceboje
viz P200.8.d)

Pokusy

2)

Atlet mize zacit skakat na kterékoliv vySce predtim ozndmené vrchnim
rozhod¢im nebo vrchnikem a pokracovat dle viastniho uvazeni na kterékoliv
nésledujici vySce. Tfi za sebou nasledujici nezdafené pokusy, bez ohledu
na vysku, na které k nezdarenym pokusim do$lo, znamenaji vyfazeni atleta
z dalSi soutéze, s vyjimkou pfipadu rovnosti vykond na prvnim misté.
Dasledkem tohoto pravidla je, ze atlet mize vynechat druhy, pfipadné treti
pokus na kterékoliv vySce po nezdafeném prvnim, resp. druhém pokusu na
této vy3ce, a pfesto pokradovat v soutézi na nasledujici vysce.
Jestlize atlet na urcité vySce pokus vynechd, nemlze jiz na této vysce
vykonat Zadny dal$i pokus, vyjma pfipadu rovnosti vykonG na prvnim misté.
Pokud pfi soutéZi ve skoku vysokém nebo skoku o ty¢i neni atlet pfitomny,
kdyZz vSichni ostatni pfitomni atlet soutéz ukonéili, musi to byt vrchnim
rozhod¢im, poté, co uplynula pfisluSna doba pro provedeni pokusu,
povazovano za ukonceni soutéZe timto atletem
Atlet mé pravo skékat dale, i kdyZ ostatni jiz byli ze soutéze vyfazeni, dokud
sam neztrati pravo v soutézi pokracovat.
Dokud v soutézi nezbyva pouze jediny atlet, ktery jiz soutéZ vyhral, plati:
a) po kazdém kole se latka nesmi zvySit nikdy méné nez o 2 cm pfi
skoku vysokém a o 5 cm pfi skoku o ty¢i a
b)  hodnota, o niz se latka zvySuje, se v pribéhu zvySovani nesmi nikdy
zvysit.
Ustanoveni P181.4.a), b) neplati, rozhodne-li se atlet pro zvy3eni na uroven
nového svétového rekordu (nebo jiného rekordu odpovidajiciho soutézi).
Pozn.: Pri soutézich CAS plati obdobné ustanoveni pro pokus o novy CR
rekord.
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Poté, co atlet soutéz vyhral, rozhoduje o dal§im zvySovani latky tento atlet
sam, po poradé s pfislusnym rozhod&im ¢i vrchnim rozhod¢im.

POZN: Toto ustanoveni neplati pro soutéz v rémci viceboje.

Pozn.: Ustanoveni POZN. plati i pro soutéZe konané v CR.

Méreni vysky

5)

Pii vech vertikalnich skocich se vySky musi méfit v celych centimetrech,
kolmo od zemé k nejnizSimu mistu horniho okraje latky.

6)  Kazdé méreni nové vySky musi byt provedeno pfedtim, nez se zavodnici
pokusi tuto vySku pfekonat. Pfi pokusech o rekord musi rozhod¢i po
umisténi latky na rekordni vySku nastavenou miru pfekontrolovat, a doslo-li
k dotyku latky, musi pfed nasledujicim pokusem nastavenou vysku pfeméfit.

Latka

7)  Latka musi byt zhotovena ze sklolaminatu ¢i jiného vhodného materialu, ale

nikoliv z kovu. Musi mit kruhovy prifez, vyjma dvou koncovych dili pro
uloZeni na podpérach. Musi mit takovou barvu, aby byla viditelné pro
vSechny vidouci atlet. Celkova délka latky musi byt 4,00 m (+ 0,02 m) pro
skok vysoky a 4,50 m (+ 0,02 m) pro skok o ty¢i. Maximalni hmotnost musi
byt 2,0 kg pro skok vysoky a 2,25kg pro skok o tyci. Primér dilu
o kruhovém prlifezu musi byt 30 mm (+ 1 mm).

Kazdy z koncovych dili musi byt Siroky 30 az 35 mm a dlouhy 0,150 m az
0,20 m.

Koncové dily musi mit kruhovity nebo puUlkruhovity prifez s jednou
jednoznacné definovanou rovnou plochou pro ulozeni latky na podpéry.
Rovna plocha nesmi byt vy3e, nez je stfed svislého fezu latkou. Koncové
dily musi byt tvrdé a hladké a nesmi byt z gumy nebo pokryty gumou nebo
jinym materialem, zvySujicim tfeni mezi nimi a podpérami.

Po uloZeni na podpéry se latka pro skok vysoky smi prohnout nejvyse o 20
mm a latka pro skok o tyci nejvyse o 30 mm.
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Kontrola tuhosti: Pfi zavéSeni zavazi o hmotnosti 3 kg uprostred latky se
latka pro skok vysoky smi prohnout nejvySe o 70 mm a latka pro skok o ty¢i
nejvySe o 110 mm.

30mm=Tmm

) e
] ]
30mm -35mm 30mm - 35mm

Obr. 181 - Koncové dily latky - prifez

Rovnost vykoni
Pokud dva nebo vice atletli pfekona stejnou koneénou vysku, bude o jejich
porfadi rozhodnuto takto:

8)

a)

b)

LepSi umisténi se pfizna atletovi, ktery na nejvySe zdolané vysce, na
niz k rovnosti vykont doslo, mél nejméné pokusu.

Pokud pfi uplatnéni ustanoveni odstavce 8.a) rovnost umisténi stale
trva, pfizné se lepSi umisténi atletovi, ktery mél v soutéZi nejmensi
pocet nezdafenych pokust az po nejvy$si zdolanou vysku véetné.
Trva-li rovnost vykond i po uplatnéni ustanoveni odstavce 8.b), bude
atletdm pfiznéno stejné umisténi v soutézi, pokud se nejedna o prvni
misto.

Pokud se jedna o prvni misto, bude provedeno rozeskakovani podle
ustanoveni P181.9, pokud tak bylo pfedem ur¢eno soutéznim radem
nebo propozicemi dané soutéze nebo b&hem soutézi, avSak pfed
zacéatkem dané discipliny, Technickym delegatem (nebo vrchnim
rozhod¢im, pokud Technicky delegat nebyl jmenovan). Pokud se
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rozeskakovani nekona nebo se atlet, ktefi by se méli rozeskakovat,
v kterékoliv fazi soutéze rozhodnou déle neskakat, rovnost umisténi
na prvnim misté zdstava.

POZN: Pravidlo 181.8.d) neplati pro viceboje.

Rozeskakovani
9)
a)  Zdcastnéni atlet musi skakat na kazdé vysSce az do rozhodnuti, nebo
dokud se vSichni nerozhodnou déle neskakat.
b)  Kazdy atlet mé na kazdé vySce pouze jeden pokus.
c)  Rozeskakovani zaind na dalSi vySce, urené podle ustanoveni
P181.1, ktera nésleduje po posledni vySce zdolané atletem.
d)  Pokud nedojde k rozhodnuti, latka se zvySuje, pokud zavodnici byli
Uspésni, nebo snizuje, pokud nebyli, vzdy o 2 cm pfi skoku do vysky
a 0 5 cm pii skoku o ty¢i.
e) Pokud atlet na nékteré vySce sviij pokus neprovede, automaticky

ztraci pravo na lepSi umisténi. Zlstane-li pak v soutézi jiz jen jeden
dalSi atlet, bude prohlaen vitézem bez ohledu na to, zda se pokusil
danou vysku pfekonat.

POZN.: Ustanoveni P181.9) neplati pro soutéZe druzstev fizené CAS.

Skok do vysky - PRIKLAD

Pfed zahajenim soutéze oznamil vrchnik tyto postupné vysky: 180, 184, 188, 191,

194,197, 199
Atlet skakané vysky nezdar. rozeskakovani
180 | 184 | 188 | 191 [ 194 | POKUSY 191 [ 189 [ 191
A X0 (0] XO XXX - 2 X (0] X 2
B X0 - X0 - XX | 2 X (e] (o] 1
Cc (6] X0 |XO - XXX | 2 X X 3
D X0 | XO |XO | X XX 3 4=
E XXOo | O X0 |XX- [ X 3 4=
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Vech pét atletl zdolalo vySku 188, vSichni neuspéli na dalSich postupnych
vySkach. Uplatriuji se pravidla o rovnosti vykonu, P181.8 a P181.9.

Atlet A, B a C zdolali 188 na druhy pokus a vSichni maji po dvou nezdafenych
pokusech. Proto se o prvni misto rozeskakovali a to na 191, nasledujici (v zapise)
po posledni vySce (188) zdolané atlety. Zavodnici D a E prekonali vysku 188
rovnéz na druhy pokus, ale maji po tfech nezdafenych pokusech. Jelikoz se
nejedna o pofadi na prvnim misté, je obéma pfiznano umisténi na Etvrtém misté.
VSichni tfi atlet na vySce 191 neuspéli, proto se latka snizuje na 189. Atlet A a B
tuto vySku zdolali a proto pokraCuji na 191. Atlet C vySku 189 nyni nezdolal, a
proto mu patfi tfeti misto. Na vySce 191 tentokrat uspél jen atlet B a stava se
vitézem.

Mimoradné okolnosti
10) Pokud latka opusti stojany a pfitom je evidentni, Ze to bylo zplisobeno jinou
silou, nez v disledku ¢innosti atleta pfi pokusu o pfekonani nastavené vysky
(nap. vlivem zavanu vétru), pak, pokud
a)  k padu latky doslo poté, kdy atlet vySku zdolal, aniz se latky dotknul,
musi byt tento pokus povazovan za zdafeny, nebo
b)  k padu latky doSlo za jakychkoliv jinych okolnosti, jedna se o neplatny
pokus a atletovi bude pfiznan novy pokus.

Pravidlo 182
Skok do vySky
1) Atlet se v kazdém pfipadé musi odrazit jednou nohou.
2)  Zanezdafeny pokus se povazuje, jestlize:
a) po skoku latka nezlstane na stojanech (podpérach) v disledku
¢innosti atleta pfi pokusu o jeji pfekonani nebo
b) atlet se kteroukoliv ¢asti téla dotkne zemé, véetné doskoCisté, za
svislou rovinou proloZenou pfednim okrajem latky, at jiz mezi stojany
nebo mimo né, aniz by napred prekonal latku. Pokud se atlet pfi skoku
dotkne nohou doskocisté, a podle nazoru rozhod¢iho tim neziskal
zadnou vyhodu, takovy skok nesmi byt povazovan za nezdareny.
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Pozn.: Pro usnadnéni aplikace tohoto ustanoveni musi byt na zemi
mezi stojany vyznacena (pfilnavou paskou nebo podobnym
materialem) Céra Siroka 50 mm, jejiz pfedni hrana leZi ve svislé roviné
prochazejici pfednim okrajem latky, a je prodlouzena do vzdélenosti 3
m za kazdy z obou stojand.

c)  Atlet se pfi rozbéhu dotkne latky nebo svislé ¢asti stojanu, aniz by
skocil.

Rozbéhova plocha a odrazisté

3)

Minimalini Sifka rozb&hové plochy musi byt 16 m a minimaini délka rozbéhu
musi byt 15 m. Pfi soutézich uvedenych v P1.a), b), c), musi byt minimaini
délka rozbéhu 25 m.

Nejvy33i sklon poslednich 15 m rozb&hové plochy nesmi pfekrocit hodnotu
1:250, méfeno podél kterékoliv radialy polokruhové plochy se stfedem
uprostfed stojand a majici minimalni polomér v souladu sP182.3.
Doskocisté by mélo byt umisténo tak, Ze atlet se rozbiha ,smérem vzhdru“.
Odrazi$té musi mit rovnou plochu a jakykoliv sklon musi odpovidat
ustanoveni P182.4 a Manualu IAAF pro Atleticka zafizeni a naradi ("IAAF
Track and Field Facilities Manual").

POZN.: Pii pouziti pfenosnych pasi se vSechna ustanoveni tykajici se
plochy odrazisté vztahuji na plochu horniho povrchu takovych pasa.

Naradi

6)

Lze pouzit jakychkoliv stojanii tuhé konstrukce. Stojany musi mit pevné
uchycené podpéry pro latku. Stojany musi byt tak vysoké, Ze pfislusnou
vy3ku, na niZ je latka zvednuta, pfesahuji vzdy alespor 0 0,10 m.
Vzdéalenost mezi stojany musi byt v rozmezi 4,00 m az 4,04 m.

V pribéhu soutéze se stojany nesméji pfesunovat, pokud vrchni rozhodci
neuzna odraziété nebo doskocisté za nezplsobilé.

V takovém pfipadé mlze byt zména provedena az po dokonceni pravé
probihajiciho kola.

110



Podpéry pro latku musi byt ploché, Siroké 40 mm, dlouhé 60 mm a musi se
stojany svirat pravy Uhel a musi vzdy sméfovat k protilehlému stojanu.
Podpéry musi byt ke stojanim pevné uchyceny a musi byt béhem skoku
nehybné. Latka musi svymi konci na podpérach spocivat tak, aby dotykem
atleta lehce spadla na zem, at jiz dopfedu nebo dozadu. Podpéry musi mit
hladky povrch.

Podpéry nesméji byt zhotoveny z gumy & pokryty gumou nebo jinym
materidlem, ktery by zvySoval tfeni mezi nimi a povrchem latky. Nesméji mit
Zadné pruziny.

Podpéry musi mit tésné pod obéma konci latky stejnou vySku nad
odrazistém.

4.00m -4.04m |
X

s

9)

10mm min. 60mm

0.15m -0.20m

I
<

I(—

30mm -35mm

>

T
¢

podpéra pro latku zakonceni latky

Obr. 182 - Stojany a latka pro skok do vysky

Mezi konci latky a stojany musi byt mezera min. 10 mm.
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Doskocisté

10)

Pro vSechny soutéze uvedené v P1.1.a), b), ¢), e), f) rozméry doskogisté
nesmi byt mensi nez 6,0 m x 4,0 m x 0,7 m (tj. délka x Sirka x vyska),
méieno za svislou rovinou prolozenou latkou.

POZN.: Umisténi stojan(i a doskoCisté je tfeba resit tak, aby mezi nimi byla
mezera nejméné 0,10 m a latka nemohla byt shozena pohybem doskocisté
a jeho néslednym dotykem se stojany.

Pozn. 1: Doskocisté musi byt umisténo tak, aby zadna jeho ast neprotinala
svislou rovinu proloZenou obéma stojany.

Pozn. 2: Pro ostatni soutéZe doskocisté musi mit rozméry alespori 5,0 m x
3.0mx0.7m.

PRAVIDLO 183
Skok o ty¢i

Zavod

)

Atlet si mize nechat latku posunout pouze smérem k doskociti tak, Ze
pfedni okraj latky (sméfujici k rozbéhové draze) se dostane do kteréhokoliv
mista od svislé roviny prolozené vnitini hranou horniho okraje zarazeci
desky skfinky do vzdalenosti 80 cm smérem do doskocisté.

Atlet musi pfed zahajenim soutéZe oznamit odpovédnému rozhod&imu,
jakou polohu stojan(i nebo podpér si prieje nastavit pro své pokusy a tato
hodnota musi byt zaznamenana.

Pokud chce atlet provést nasledné néjaké zmény, musi to oznamit
odpovédnému rozhodcimu pred nastavenim stojanl dle jeho plvodniho
pozadavku. Opomenuti tohoto nafizeni znamena, ze atletovi zatne bézet
¢asovy limit na provedeni pokusu.

POZN.: Na drovni vnitini hrany homiho okraje zardzeci stény skfiriky musi
byt kolmo na osu rozbéhové dréhy nakreslena 10 mm Siroka Céra (tzv.
nulova Céra) vyrazné barvy. Obdobné Cara, Siroka az 50 mm, jejiz predni
hrana navazuje na pfedni hranu nulové Cary, musi byt nakreslena po
povrchu doskocisté az po vnéjsi hranu stojand.
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Za nezdafeny pokus se povazuie, jestlize

a)  po skoku latka nezlistane na obou kolicich v disledku ¢innosti atleta
pfi pokusu o jeji pfekonani nebo

b) atlet se kteroukoliv Casti téla nebo tyce dotkne zemé ¢&i doskoCité za
svislou rovinou prolozenou vnitfni hranou homiho okraje zarazeci
desky skfinky, aniz by pfedtim pfekonal latku, nebo

c) po odrazu od zemé pfesune na ty¢i spodni ruku nad vrchni nebo
posune vrchni ruku vySe po ty¢i nebo

d)  béhem skoku atlet rukou (rukama) ustali nebo vréati latku.

POZN. 1: Za nezdafeny pokus se nepovazuje, pokud atlet pfi rozbéhu

prekrogi v kterémkoliv misté bilou ¢aru, kterd vymezuje rozb&hovou drahu.

POZN. 2: Dotkne-li se ty¢ béhem pokusu dosko€isté, nelze to povazovat za

nezdafeny pokus, pokud tato ty¢ byla pfedtim fadné zasunuta do skfiriky.

Atletim je béhem soutéze dovoleno nanaset na ruce nebo na ty¢ hmotu

usnadnujici drzeni ty¢e. PouZiti rukavic je dovoleno.

Nikdo se nesmi dotknout ty¢e, dokud nepadd smérem od latky ¢i stojan(.

Pokud se tak stane a vrchnik usoudi, ze bez tohoto zasahu by latka byla

shozena, musi byt tento skok zaznamenan jako nezdareny.

Jestlize se atletovi pfi pokusu zlomi ty¢, musi to byt povazovano za neplatny

pokus a atlet ma pravo na novy pokus.

Rozbéhova draha

6)

7)

Y

Délka rozb&hové drahy, méfeno od ,nulové* Eary, musi byt alespoit 40 m a
tam, kde je to mozné, 45 m. Jeji Sitka musi byt 1,22 m £ 0,01 m. Musi byt
vyznacena bilymi ¢arami o Sifce 50 mm.

Sirka 1,25 m. Pii obnové povrchu musi Sirka drah odpovidat tomuto
pravidlu.

Pricny sklon rozbéhové drahy nema prekro€it hodnotu 1:100 (1 %), pokud
zvlastni okolnosti neospravedinuji vyjimku udélenou IAAF a celkovy sklon ve
sméru rozbéhu na poslednich 40 m nesmi prekro€it hodnotu 1:1000 (0,1 %).
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Naradi

8)

Pfi odrazu musi byt ty¢ zasunuta do skfifky se zarazeci deskou. Skfifka
musi byt zhotovena z vhodného materidlu, zapusténa do Urovné rozbéziste,
se zakulacenymi nebo mékkymi hornimi hranami. Musi byt dlouhd 1 m,
méfeno podél vnitfniho povrchu dna skfifiky, které je na pfednim okraji
Siroké 0,60 m a postupné se zuzuje na 0,15 m na spodnim okraji zarazeci
desky. Délka skfinky v urovni zemé a hloubka zarézeci desky jsou uréeny
Uhlem 105° mezi zarazeci deskou a dnem skfiriky. (Tolerance rozméri je +

0,01 m, tolerance thlu je + 1°).

ph .
|

120°
[«

0.60m
0.15m
0.408m

tolerance:+ 0.01m,-0°/+1° nulova sara

Uroven rozbézisté

—— umeély povrch

Qﬁp«\ \| 1.08m
|

| 0.20m

Obr. 183a - Skfinka pro skok o tyci
Dno skfifiky se musi svazovat od pfedni hrany na Urovni rozbézisté do
hloubky 0,20 m pod Urovni rozbézisté, v misté, kde se styka se zarazeci
deskou. Boéni stény skfifiky se postupné rozeviraji tak, ze v misté styku se

zarazeci deskou sviraji se dnem skfifky Uhel asi 120°.
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POZN.: Atlet miZe skfifiku pfed kterymkoliv svym pokusem vyloZit
obloZenim pro dodatecnou ochranu. Musi tak ucinit v dobé vyhrazené pro
pokus a ihned po provedeni svého pokusu musi obloZeni odstranit. Pri
soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c), e), f) musi obloZeni poskytnout
poradatel.

Lze pouzit jakychkoliv stojan( tuhé konstrukce. Kovova konstrukce
podstavce stojand a spodni ¢ast stojan( nad Grovni doskocisté musi byt
bezpodminecné pokryty polstafovanim z vhodného materialu, poskytujiciho
ochranu atletdm a ty¢im.

Latka musi byt pokladana na vodorovné umisténé podpéry ve tvaru koliku,
upevnénych na ramenech, vertikainé posuvnych po stojanech. Latka musi
na kolicich spoCivat tak, aby lehce spadla na zem smérem do doskocisté,
jakmile se ji atlet nebo jeho ty¢ dotkne. Koliky nesméji mit jakékoliv zafezy
nebo vrypy a museji mit po celé délce jednotny primér neprevysuijici 13
mm.

Koliky nesméji vy¢nivat vice nez 55 mm z ramen, kterd musi byt hladka.
Svisla opéra koliki musi byt rovnéz hladka a upravena tak, aby latka
nemohla zistat lezet na jejim vrchu, ktery musi lezet 35 az 40 mm nad
koliky.
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- stojan

- podpéra
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- svisla opéra koliku
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Obr. 183b - podpéry pro latku

Vzdélenost mezi koliky musi byt 4,28 aZ 4,37 m. Koliky nesméji byt
zhotoveny z gumy nebo pokryty gumou €i jinym materidlem, ktery zvySuje
tfeni mezi nimi a latkou a nesméji mit Z&dna pera. Latka se ma o koliky
opirat stfedy svych koncovych dild.

POZN.: Pro snizeni nebezpeéi zranéni atleti padem na podstavce stojant
mohou byt koliky podpirajici latku umistény na prodluZovaci ramena
natrvalo pfipevnéné ke stojaniim. To umoZriuje umistit stojany dale od sebe
bez prodlouzeni latky (viz obr.183b).

Pozn.: Jsou-li_stojany nebo prodiuZovaci ramena opatfena néstavci se
soustavou kolik(i (pro snadnéjsi nastavovani vySky latky béhem tréninku),
musi_byt pfi zédvodech latka poloZzena na nejvy$Sim koliku takového
zarizeni.
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Skokanské tyce

1)

Zavodnici mohou pouzivat vlastni tyce. Zadny atlet nesmi pouzit ty¢ jiného
atleta bez souhlasu vlastnika.

Ty¢ mlze byt z libovolného materialu nebo z kombinace materialti, libovolné
délky i prifezu, ale jeji z&kladni povrch musi byt hladky.

Ty¢ mize byt v misté Uchopu (pro ochranu rukou) ovinuta vrstvami piilnavé
pasky a v misté spodniho konce (pro ochranu ty¢e) paskou nebo jinym
vhodnym materialem. Paska v misté tchopu musi vytvorit plynulou vrstvu,
vyjma mista vzajemného piekryti a nesmi vyvolat nahlou zménu priméru,
napf. ve tvaru prstence.

Doskocisté

12)

Pro vechny soutéze uvedené v P 1.1.a), b), c), e), f), doskoCisté musi mit
tyto minimalni rozméry délka (mimo ¢&elni dily) 6,0 m, Sitka 6,0 m a vyska
0,8 m. Celni dily musi byt dlouhé alespoi 2 m.

Postranni ¢asti doskocisté kolem skfinky musi byt od ni vzdaleny 0,10 m az
0,15 m, se sklonem smérem od skfinky o Ghlu asi 45° (viz obr. 183c)
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Obr. 183¢ - doskocisté pro skok o tyci
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B. HORIZONTALNi SKOKY

PRAVIDLO 184
VSeobecna ustanoveni - horizontalni skoky

Rozbéhova draha

1)

Délka rozb&hové drahy, méfeno od jejiho konce po odrazové bfevno, musi
byt 40 m a, pokud to podminky dovoluji, 45 m. Jeji Sitka musi byt 1,22 m
0,01 m. Musi byt vyznacena bilymi ¢arami o Sifce 50 mm.

POZN.: Pro vSechna rozbéZisté zfizena pred 1. 1. 2004 je maximalni Sitka
1,25 m. Pri obnové povrchu musi Sitka drah odpovidat tomuto pravidiu.
Pricny sklon rozbéhové drahy nema prekro€it hodnotu 1:100 (1 %), pokud
zvlastni okolnosti neospravedifuji vyjimku udélenou IAAF a celkovy sklon ve
sméru rozbéhu na poslednich 40 m nesmi prekro€it hodnotu 1:1000 (0,1 %).

Odrazové brevno

3)

Misto odrazu musi byt vyznaeno bfevnem zapuSténym do Urovné
rozbéhové drahy. Hrana bfevna blize doskoCisti se nazyva odrazovou &arou.
Bezprostfedné za odrazovou ¢arou musi byt umisténa deska s plastelinou
pro usnadnéni prace rozhod€ich.

Odrazové bfevno musi byt pravouhlé, zhotovené ze dfeva nebo jiného
vhodného tuhého materialu, na kterém hfeby obuvi atleta drzi a nesklouzne.
Musi mit délku 1,22 m (+ 0,01 m), Sitku 0,20 m (+ 0,002 m) a hloubku
nejvyse 0,10 m. Musi mit bilou barvu.

Deska s plastelinou musi byt tuha, zhotovena ze dfeva &i jiného vhodného
materialu, po némz hfeby skokanské obuvi nesklouznou. Deska musi byt
Siroka 0,10 m (£ 0,002 m), dlouha 1,22 m (+ 0,01 m) a natfena kontrastni
barvou vici odrazovému bfevnu. Pokud mozno, plastelina musi mit
kontrastni barvu vici ostatni desce i bfevnu. Deska musi byt uloZzena ve
vyfezu nebo prohlubni rozbéhové drahy na strané odrazového bfevna
pfivracené k doskoCiSti a ve vyfezu usazena s dostate¢nou tuhosti, aby
vydrzela silu dopadu nohy atleta. Povrch desky se z Urovné odrazového
bfevna ve sméru rozb&hu musi zvedat do vySky 7 mm + 1 mm. Hrany musi
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pokryta vrstvou plasteliny tlustou 1 mm, nebo opatfeny vyfezem, ktery Ize
vyplnit vrstvou plasteliny se sklonem 45° (viz obr. 184a).

¢éara odrazu

SHAET plastelina Ao
rozbéhu —
0.20m +0.002m A
|« o
< =

/‘_/1 [7mm + Imm
1 7mmmin.

odrazove bfevnol 0.10m + 0.002m

x
©
1=
= /
S
(=}

kovovy plast

T

Y

Obr. 184a - odrazové birevno a deska s plastelinou

Horni strana desky musi byt po celé délce své pfedni (nabézné) hrany
pokryta vrstvou plasteliny o Sifce asi 10 mm.

Deska musi byt dostatené tuha, aby unesla plnou silu nohy sportovce pfi
odrazu.

Deska pod plastelinou musi byt z vhodného materialu, aby umoznila
bezpeény odraz atleta.

Pii odstrariovani stop zanechanych tretrami atleti mohou byt vrstvy
plasteliny uhlazovany vale¢kem nebo vhodné tvarovanou Skrabkou.

Pozn.: Je vhodné pfipravit nahradni desky s plastelinou, aby zavod nebyl
zdrZovan odstranovanim stop.

Doskocisté

6)  Doskocisté musi mit Sifku nejméné 2,75 m a nejvySe 3 m. Musi byt, je-li to
mozné, umisténo tak, Ze jeho osa je totozna s prodlouZenou osou
rozbéhové drahy.
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POZN.: Neni-li osa doskocisté totoZna s osou rozhéhové drahy, povolena
Sitka doskocCisté musi byt vymezena paskou podél jedné, pfipadné obou
stran doskoCisté (viz obr. 184b).

7)  Doskocisté musi byt naplnéno zkypfenym vlhkym piskem a jeho povrch
musi byt zarovnan do drovné odrazového bfevna.

2.75m min.

3.00m max.

- drahy%rozb'ehova | %

délici paska

Obr. 184b - Doskocisté pro skok do dalky a trojskok

Méreni vykoni

8)  Pri v3ech horizontalnich skocich se vykony méfi na celé centimetry. Pokud
naméfena hodnota neni v celych centimetrech, dosazeny vykon se
zaokrouhli na nejblize nizsi celou hodnotu v centimetrech.

9)  Délka kazdého skoku musi byt zméfena ihned po kazdém zdafeném pokusu
(nebo okamzité po Ustnim protestu podle P 146.5), od nejblizSi stopy
v doskoCisti zpusobené kteroukoliv ¢asti téla nebo ¢imkoliv, co bylo
pfipojeno k télu v okamziku, kdy zanechalo stopu, kolmo na odrazovou ¢aru
nebo jeji prodlouzeni.

Meéreni rychlosti vétru
10) Pouzije se stejny vétromér, jak je popsano v P163.8 a 163.9. S vétromérem

se pracuje v souladu s P163.11 a P184.12 a jeho Udaje odecitaji v souladu
s P163.13.
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11)

12)

Pfislu$ny vrchni rozhod¢i zajisti, Ze vétromér je umistén ve vzdalenosti 20 m
od odrazového bfevna. Méfeni musi byt provadéno v trovni 1,22 m od zemé
a ve vzdalenosti do 2 m od rozbézisté.

Pii soutézich musi byt rychlost vétru méfena po dobu 5 sekund od
okamziku, kdy atlet minul znacku umisténou u rozbéhové drahy ve
vzdalenosti 40 m od odrazového bfevna pfi skoku do dalky a 35m pfi
trojskoku. Pokud se atlet rozbiha ze vzdalenosti kratSi nez 40 m, resp. 35 m,
musi se rychlost vétru méfit od okamZiku, kdy se atlet rozbéhne.

Pravidlo 185
Skok do dalky

Soutéz

)

Za nezdareny pokus se povazuije, jestlize:

a)  pfi vlastnim skoku nebo pfi béhu, aniz skoci, se atlet kteroukoliv ¢asti
téla nebo koncetin dotkne pldy za odrazovou ¢arou (vé€. kterékoliv
Casti desky s plastelinou),

b)  se atlet odrazi na kterékoliv strané vedle odrazového prkna, a to at
pfed jeho prodlouzenim nebo za nim,

c) atlet pouZije pfi rozb&hu ¢i skoku pfemetu i salta v jakékoliv podobé,

d)  po odrazu, ale pfed prvnim dotykem s doskocistém, se atlet dotkne
rozbéhové drahy nebo zemé kolem ni nebo zemé mimo doskocisté,
nebo

e) pfi doskoku (V€. jakékoliv ztraty rovnovahy) dotkne ohraniceni
doskocisté nebo pddy mimo doskogisté v misté, které je blize
skoku, nebo

f)  opusti doskoCité jinym zplsobem, nez jak je popséno v P 185.2.

PFi opousténi doskocisté se atlet musi chodidlem dotknout jeho okraje nebo

stopa v doskocisti, kterou mlZze byt jakakoliv stopa uvnitf doskocisté

zplsobend ztratou rovnovahy nebo chizi zpét v misté, které je blize

odrazovému bfevnu nez pocatecni stopa pfi doskoku.
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POZN.: Tento prvni kontakt je povaZovan za ukonceni pokusu.

Za nezdafeny pokus se nepovazuje, jestlize atlet:

a) pfi rozbéhu v kterémkoliv misté pfekroci bilou ¢aru vymezujici
rozbéhovou drahu,

b)  vyjma ustanoveni P185.1.b) se odrazi pfed odrazovym bfevnem,

c) vyjma ustanoveni P185.1.b) se pfi odrazu Casti své boty nebo
chodidla dotkne plidy vedle odrazového prkna,

d)  se pfi dopadu kteroukoliv ¢asti svého téla nebo Eimkoliv, co je v tomto
okamziku spojené s télem, dotkne okraje doskocisté nebo zemé mimo
doskoCisté, nesmi to vSak byt prvni dotyk nebo v rozporu
s ustanovenim P185,1.d) €i e) vyse,

e)  se vraci doskocistém, pokud jej pfedtim po skoku opustil v souladu s
pravidlem P185.2

Odrazova céra

4)  Vzdalenost mezi odrazovou ¢arou a vzdalenéj§im okrajem doskocisté musi
byt alespori 10 metrd.
5)  Pfedni hrana odrazového bfevna musi byt umisténa ve vzdalenosti 1 az 3
metry od blizSiho okraje doskocisté.
PRAVIDLO 186
Trojskok
Pro trojskok plati ustanoveni P 184 a P 185 s nasledujicimi odchylkami:
SoutéZni ustanoveni
1) Trojskok se sklada ze tfi skokd (viz odst. 2).

2)

Skoky musi byt provedeny tak, ze atlet pfi prvnim skoku doskodi na stejnou
nohu, kterou se k prvnimu skoku odrazil, pfi druhém skoku dopada na
opacnou nohu a z ni se odrazi k poslednimu skoku. Nepovazuje se za
chybu, dotkne-li se atlet pfi skoku $vihovou nohou zemé.

POZN.: Pro doskok pfi prvnich dvou skocich neplati ustanoveni P 185.1.d).
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Odrazova cara

3)

4)

31)

32)

Mezi ¢arou odrazu pro soutéze muzli a vzdalenym okrajem doskocisté musi
byt vzdalenost alespori 21 metrd.

Pro mezinarodni zavody musi byt samostatné odrazové bfevno pro soutéz
muz{ a pro soutéz zen. Odrazova Cara pro soutéz muzi musi byt alespor
13 m apro soutéz zen alespofi 11 m od blizSiho okraje doskocisté. Pro
ostatni soutéZe tato vzdalenost musi byt imérna drovni soutéze.

Mezi odrazovym bfevnem a doskoCistém musi byt pro odraz ke druhému a
tfetimu skoku k dispozici plocha Siroka 1,22 m £ 0,01 m poskytujici pevnou
a jednotnou plochu pro naslap.

POZN.: Pro vSechna zafizeni zfizené pfed 1.01.2004 je maximalni Sitka

odrazové plochy 1,25 m. Pri obnové povrchu musi Sitka drah odpovidat
tomuto pravidlu.

Pro soutéz dorostu se doporucuje stejna vzdalenost od odrazového
bfevna k blizSimu okraji doskocisté jako pro soutéz zen.

V jedné a téze soutézi musi vSichni zavodnici pouzit odrazového prkna
v jednotné vzdalenosti od doskocisté, pokud vrchni rozhod¢i
nerozhodne jinak.
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C.VRH a HODY

PRAVIDLO 187
VSeobecna ustanoveni - vrhaéské soutéze
Uredni nacini
1) Néafadi a né&cini pouzivané pfi vSech mezinarodnich soutézich musi

odpovidat aktualné platnym pfedpistim IAAF. Mlze byt pouZito pouze nacini
s certifikdtem IAAF. V tabulce jsou vahy nacini pro jednotlivé kategorie:

Nacini dorostenky zeny dorostenci juniofi dorostenci
u18 U20/zeny u18 u20 u18
koule 3,000 kg 4,000kg | 5,000 kg 6,000kg | 7,260 kg
Disk 1,000 kg 1,000kg | 1,500 kg 1,750kg | 2,000 kg
kladivo 3,000 kg 4,000kg | 5,000 kg 6,000kg | 7,260 kg
ostép 5009 6009 7009 800g 800¢g

POZN.: Standardni formulafe Zadosti o certifikaci nebo obnovu certifikace
a informace o procesu certifikaci je mozno ziskat pfimo z kancelare IAAF
nebo na web-strankéach IAAF.

Viyjma dale uvedenych ustanoveni, veSkeré nacini musi poskytnout
poradatel. Technicky delegat mize, na zakladé pfislusnych rada, dovolit
atletim pouzit vlastni nebo dodavatelem dodand nacini, pokud nacini
ma certifikat |AAF, bylo zkontrolovano aoznaCeno jako schvélené
poradatelem a bylo dano k dispozici véem atletim. Nebude ale piijato
nacini, které je jiz uvedené na seznamu nacini poskytnutého poradatelem.
POZN.: Pro Ucely ustanoveni odst. 2 se pojem ,nacini s certifikatem I1AAF*
vztahuje i na starsi typy, které dfive dostaly certifikat, ale jiz se nevyrabéji.

V priibéhu soutézi nelze naini jakkoliv upravovat.

Pozn.: Obdobné ustanoveni jako jsou odstavce 2 a 3 vySe, plati pro soutéze
CAS. Zavodnici sméji pouZivat vlastni nadini ve vrhadskych disciplinéch
(vrhu kouli, hodu diskem, kladivem a o$tépem), pfed soutéZi vSak musi své
nacini pfedloZit uréenému rozhodcimu ke schvaleni. Rozhod¢i oznaci nacini
znackou, prokazuijici jeho requlérnost.
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Dopomoc

4)

Za nedovolenou dopomoc se povazuije:

a)

Stazeni dvou nebo vice prstd dohromady. Je-li na ruce a prstech
pouzita naplast, mize tvofit bandaz, pokud se kazdy prst mize
pohybovat samostatné. Bandazovani musi byt pfed zapocetim
soutéze ukdzano vrchnikovi.

Pouziti pomticek jakéhokoliv typu, v€. zavazi upevnéného na téle
béhem pokusd, které jakkoli mize asistovat béhem pokusu.

Pouziti rukavic, vyjma hodu kladivem. V tomto pfipadé rukavice musi
mit na obou stranach hladky povrch a Spicky prsti rukavice, kromé
palcl, musi byt odstfizené.

Nastfikani nebo naneseni jakékoliv hmoty na povrch kruhu €i na boty
nebo zdrsnéni povrchu kruhu, provedena atletem.

POZN.: Rozhod¢i musi podle svého uvazeni upozornit atlet, aby se
upravili tak, Ze budou vyhovovat tomuto pravidlu. Pokud tak néktery
atlet neucini, jeho pokusy budou prohlaSeny za nezdafené. Pokud
atlet proved! svij pokus dfive, nez rozhod¢i postfehl takovou
nesrovnalost, musi o feSeni dané situace rozhodnout vrchni rozhod¢i.
V pfipadech, kdy je pfestupek povazovany za vaziny, muze byt té7
uplatnéno P125.5 a P145.2.

Pozn.: Rukou se rozumi dchopova ¢ast koncCetiny, prsty a dlari, nikoliv

zapésti a predlokti ¢i paZe.

Za nedovolenou dopomoc se nepovazuje:

a)

b)

kdyz pro snaz$i drZeni nacini atlet si nanesou na ruce vhodnou
hmotu, kladivafi mohou pouzit takovou hmotu na svych rukavicich
a koulafi ji sméji nanést i na krk;

kdyZ atlet ve vrhu kouli a hodu diskem nanesou na své nacini kfidu
nebo podobnou hmotu.

VSechny hmoty pouzité na rukou, rukavicich nebo na nacini musi byt
znadini snhadno odstranitelné pouzitim vihké latky a nesmi zanechavat
Z4dné pozustatky. Pokud tomu tak nebude, musi byt uplatnén postup podle
Poznamky v P187 4.
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c) Pouziti naplasti na ruce a prstech, které neporusuje ustanoveni
P187.4.a).

Kruh pro vrh kouli, hod diskem a hod kladivem

6)

8)

Kruh musi byt vymezen obru€i zhotovené z paskové oceli, Zeleza nebo
jiného vhodného materialu, a jeji okraj musi byt v rovni okolniho terénu.
Obru¢ musi mit tloustku alespori 6 mm a musi byt bila. Okolo kruhu mize
byt beton, plast, asfalt, dfevo nebo jiny vhodny material.

Vnitfni plocha kruhu musi byt z betonu, asfaltu ¢i jiného pevného, nikoliv
kluzkého materialu. Povrch musi byt vodorovny a 0 20 mm (+ 6 mm) pod
hornim okrajem obruce kruhu.

Kruh pro vrh kouli mize byt pfenosny, pokud vyhovuje zde uvedenym
podminkam.

Vnitfni primér obruée kruhu pro vrh kouli a hod kladivem musi byt 2,135 m
+ 0,005 m a pro hod diskem 2,50 m + 0,005 m.

Pro hod kladivem Ize pouZit kruhu pro hod diskem, pokud je do néj vloZzena
obru¢ o vnitfnim praméru 2,135 m + 0,005 m.

POZN.: VioZena obru¢ ma mit pfednostné jinou barvu, nez bilou, aby byly
jasné zfetelné ¢ary podle P 187.8.

Vné kruhu, v délce alespori 0,75 m na obé strany od vnitfni hrany obruce,
musi byt vyznaCeny bilé Cary Siroké 50 mm. Tyto ¢ary mohou byt nakresleny
nebo vytvofeny ze dfeva &i jiného vhodného materialu. Zadni hrana téchto
¢ar musi tvofit prodlouzeni teoretické pfimky vedené stfedem kruhu kolmo
na osu vysece.
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Obr. 187a - kruh pro vrh kouli

osa vysece
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Obr. 187b - kruh pro hod diskem

osa vysete

Obr. 187¢c - kruh pro hod kladivem
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osa vysete

50mm

Obr. 187d - usporadani soustrednych kruhd pro hod diskem a kladivem

Rozbéhova draha pro hod ostépem

9)

Rozbéhova draha musi byt dlouha nejméné 30 m, vyjma soutéZi uvedenych
vP 1.1.a), b), c), f), kde minimélni délka musi byt 33,5 m. Dovoluji-li to
podminky, ma byt minimalni délka 36,5 m. Musi byt podéIné vyznacena
dvéma rovnobéznymi ¢arami Sirokymi 50 mm, vzdalenymi od sebe 4,0 m.
Hod musi byt proveden pred kruhovym obloukem o poloméru 8,0 m. Oblouk
musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 70 mm nebo stejné Sirokym, bile
natfenym bfevnem ze dfeva, zapusténym do drovné okolni pldy. Na obou
koncich oblouku musi byt vyznaCeny bilé Cary Siroké alespoii 70 mm
adlouhé alespori 0,75 m (méfeno od vnitini hrany postrannich ¢ar
rozbéhové drahy) vedené kolmo na podéiné ¢ary rozbéhové drahy.

Priény sklon rozbéhové drahy nema prekrocit hodnotu 1:100 (1 %), pokud
zvlastni okolnosti neospravedIfuji vyjimku udélenou IAAF a celkovy sklon ve
sméru rozbéhu na poslednich 20 m nesmi pekrocit hodnotu 1:1000 (0,1 %).
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Obr. 187e - rozbéhova draha pro hod oStépem a vysec pro dopad nacini (neni
kresleno v méfitku)

131



Pozn.: Rozbéhova draha pro hod ostépem slouzi i pro hod mi¢kem.

Vysec pro dopad nécini

Vyse¢ musi byt tvofena plochou pokrytou Skvarou, travou nebo jinym
vhodnym materidlem, na némz nacini zanecha stopu.

Nejvyssi sklon plochy vyseCe pro dopad nacini ve sméru vrhu nesmi
prekrocit hodnotu 1:1000 (0,1 %).

10)
11)

12)

a)

Pokusy
PFi vrhu kouli, hodu diskem a hodu kladivem se nacini vypousti z kruhu, pfi
hodu ostépem zrozbéhové drahy. Pokusy provadéné zkruhu musi byt
zahajeny z klidového postaveni uvniti kruhu. Atlet se smi dotknout vnitfni
stény obruce, pfi vrhu kouli i vnitini plochy zarazeciho bfevna (viz P 188.2).
Pokus je nezdareny, jestlize atlet béhem pokusu:

13)

14)

a)

Vyse¢ pro dopad nacini pfi vrhu kouli a hodech diskem nebo kladivem
musi byt vyznaCena bilymi Carami Sirokymi 50 mm, jejichz
prodlouzené vnitfni hrany se protinaji ve stfedu kruhu a sviraji spolu
Uhel 34,92°.

POZN.: Vlysec Ize pfesné vytycit vyznacenim dvou bod( na oblouku o
poloméru 20 m, soustfedném s kruhem, jejichZz vzajemna vzdélenost
je 12m + 0,05 m. Tato vzdalenost se zvétSuje o 0,6 m na kazdy dal$i
1 m vzdalenosti od stfedu kruhu.

Vyse¢ pro dopad nacini pfi hodu o$tépem musi byt vyznacena bilymi
¢arami, jejichz vnitfni hrany musi prochazet priseciky odhodového
oblouku s rovnob&znymi postrannimi ¢arami, jez vymezuiji rozbéhovou
dréhu a v prodlouZeni se musi protinat ve stfedu kfivosti odhodového
oblouku (viz nagrtek). Cary, jez vyznaduji vysed, tak sviraji Ghel
28,96°.

vypusti o$tép nebo kouli zplisobem v rozporu s pravidly, P 188.1 a
193.1;
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b)  poté, co vstoupil do kruhu a zahéjil pokus, se kteroukoliv Casti téla
dotkne homi plochy obruce (nebo vnitini hrany horni plochy obruce)
nebo zemé vné kruhu;

POZN.: Za nezdareny pokus se nepovazuje, pokud tento dotyk
nezrychli jeho pohyb a dojde k nému béhem prvni otacky a je
zcela pred bilymi ¢arami vyznac¢enymi vné kruhu podle P 187.9.

c)  pfi vrhu kouli se dotkne vnitiniho homiho okraje zarazeciho bfevna
nebo jeho horni plochy;

d)  pfi hodu oStépem se kteroukoliv Easti téla dotkne Ear, které vymezuji
rozbéhovou drahu nebo terénu mimo ni.

Pozn.: Pokud se po vypusténi disk nebo kterakoliv East kladiva dotkne klece,

nepovazuje se to za nezdareny pokus.

Pokud v pribéhu soutéZze nebyla vySe uvedena pravidla poru$ena, atlet

mUze jiz zapoCaty pokus prerusit, poloZit nacini do kruhu ¢i rozbéhové drahy

nebo mimo a kruh ¢&i rozb&hovou drahu opustit.

POZN.: Cas spotfebovany na preruseny pokus a do zahéjeni opakovaného

pokusu se musi pocitat do ¢asového limitu pro pfipravu k provedeni pokusu

podle ustanoveni P 180.17.

Za nezdafeny musi byt povaZzovan pokus, kdy koule, disk, kladivo nebo

hlavice o3tépu se pfi prvnim dopadu na zem dotkne ¢ary vymezujici sektor

pro dopad nacini nebo zemé &i jakéhokoliv pfedmétu (vyjma klece podle

P187.14) vné jeho vnitini hrany.

Za nezdafeny musi byt povaZovan pokus, kdy atlet opusti kruh nebo

rozbéhovou dréhu dfive, neZ se nacini dotkne zemé, nebo:

a)  pfi pokusech provadénych z kruhu, se atlet pfi opousténi kruhu poprvé
dotkne horniho okraje obru¢e nebo terénu vné kruhu ne zcela za bilou
Carou vyznagenou po obou stranach kruhu a pomysiné probihajici
jeho stiedem.

POZN.: Za opusténi kruhu se povaZuje jiz prvni kontakt s homim
okrajem obruce kruhu nebo zemé mimo kruh.

b)  pfi hodu oStépem atlet opusti rozbéhovou drahu tak, ze jeho prvni
kontakt s postrannimi Carami této drahy nebo se zemi mimo
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18)

¢arami vedenymi kolmo na postranni ¢ary rozbéhové drahy. Za
spravné opusténé rozbézisté se povazuje i, jestlize po dopadu nacini
udélal atlet prvni kontakt s nebo vné cary (nakreslené, teoretické,
pomysIné nebo vyznacené znatkou vedle rozbézisté) vzdalené Ctyfi
metry od odhodového oblouku. Pokud je atlet za touto &tyf metrovou
pomysinou ¢arou uvnitf rozbézisté ve chvili dopadu nacini je to taktéz
povazovano za spravné opusténi rozbézisté. Jakmile se po dopadu
nacini atlet nachazi ve vzdalenosti nejméné 4 m pfed koncovymi
¢arami odhodového oblouku (pojmem pfed ¢arou se rozumi pohled ve
sméru hodu), je to rovnéz povafované za fadné opusténi rozbéhové
drahy.

Po provedeném pokusu v soutézi ve vrhu kouli nebo hodu diskem, kladivem
¢i o8tépem, se nacini pfi vraceni zpét nikdy nesmi hazet.

Méreni
U v8ech hodU a vrhu, musi byt vzdalenost zaznamenana s pfesnosti 0.01 m

19)

20)

31)

Délka kaZdého pokusu se musi méfit ihned po kazdém zdafeném pokusu
(nebo po okamzitém ustnim protestu podaném podle P 146.5)

a)

od nejbliz§iho mista dopadu koule, disku nebo hlavice kladiva k vnitfni
hrané obruce kruhu, po pfimce, probihajici od mista dopadu n&cini ke
stfedu kruhu.

od mista, kde se hlavice o3tépu poprvé dotkla zemé, k vnitfni hrané
odhodového oblouku po pfimce probihajici od mista dopadu nacini do
stfedu kfivosti odhodového oblouku

Pozn.: Misto dopadu nacini uréuje rozhodgi.

Neni-li mozno méfit samostatné kazdy vykon vsSech atleti v hodu
diskem, kladivem a ostépem, pouzije se pro vyznaceni pribézné
nejlepsiho vykonu kazdého atleta Ciselnych znacek, umisténych v
misté dopadu nacini v souladu s ustanovenim odstavce 20. Cisla
z dané Ciselné fady se atletim pfidéluji ve stejném poradi, v jakém
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32)

nastupuji ke svym pokustim. V pfipadé pochyb o tom, ktery vykon
atleta je v daném okamziku nejlepSi, umisti rozhod¢i obdobnym
zplsobem k nové stopé dopadu kontrolni znacku. Po ukonceni soutéze
se zméfi vSechny vyznacené vykony.

Pozn.: VSechny Ciselné znacky, vé. kontrolnich, pridélené jednotlivym
atletum, musi byt uvedeny v zapise o prubéhu soutéze.

Pri vrhu kouli se musi méfit kazdy pokus.

PRAVIDLO 188
Vrh kouli

Zpasob vrhu

1)

Vrh musi byt proveden pouze jednou pazi od ramene. Jakmile atlet zaujme
zakladni postaveni v kruhu, aby zahajil vrh, musi se koule dotykat nebo byt v
tésné blizkosti krku nebo Celisti a ruka s kouli béhem sunu, nebo otocky az
po zapoceti odhodové faze nesmi opustit tuto polohu. Koule se nesmi dostat
za osu ramen.

POZN.: Poutziti techniky, kdy atlet pfi vrhu udéld pfemet nebo podobny
obrat, neni dovolené.

Zarazeci brevno

2)

ZaréZeci bfevno musi byt zhotoveno ze dfeva nebo jiného vhodného
materialu ve tvaru oblouku, jehoZz vnitfni plocha splyva s vnitfni plochou
obruée a je kolma na plochu kruhu. Musi byt umisténo symetricky vici
¢aram vymezujicim vysec (viz obr. 188) a nehybné uchyceno. Bfevno musi
byt bilé barvy.

POZN.: Jsou pfipustna téz zaraZeci bfevna odpovidajici specifikaci IAAF
1983/1984.

Sitka zarazeciho bfevna na krajich musi byt 0,30 m, uprostfed 0,112 m,
délka musi byt 1,21 m £0,01 m a vyska bfevna, vici drovni vnitni plochy
kruhu pfiléhajici k bfevnu, musi byt 0,10 m £ 0,008 m (viz obr. 188).
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Obr.188 — Zarazeci bfevno pro vrh kouli (pudorys a bo¢ni pohled)

(Nacini) - Koule

4)  Nacini pro vrh kouli musi byt zhotoveno z piného Zeleza, mosazi nebo jiného
kovu, ktery neni mékéi nez mosaz, nebo musi mit pladt z takového kovu
vypInény olovem nebo jinym materidlem. Musi mit tvar koule, jejiz povrch je
hladky.
Informace pro vyrobce: Hladkosti se rozumi, ze jeho nerovnosti jsou
mensi nez 1,6 uym, tj. hrubost povrchu oznaéena ¢islem N7 a mensi.

5)  Nacini musi mit nasledujici parametry pro pfipusténi k soutézi a akceptaci
rekordu:
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Disk

Dorostenky | Zeny
mladsi | St zakyns J“k”'°' Doros- |y niofi | Muzi
e y tenci
zakyné St
MI. Zaci oa
zaci
Hmotnost kg 2,000 3,000 4,000 | 5,000 | 6,000 | 7,26
0
Min. primér mm 80 85 95 100 105 110
Max. primérmm | 100 110 110 120 125 130
PRAVIDLO 189
Hod diskem

Téleso disku muze byt piné nebo duté a musi byt zhotoveno ze dfeva nebo
jiného vhodného materialu s kovovou obrubou, jejiz hrana musi byt
zaoblena. Zaobleni hrany musi byt v prifezu kruhovité o poloméru pfiblizné
6 mm. Do stfedu ploch disku mohou byt zapustény kruhové kovové desky.
Disk mdze byt zhotoven i bez kovovych desek, pokud bude pfislusna Cast
plocha a rozméry a celkové hmotnost odpovidat hodnotdm danym pravidly.
Profil disku musi byt vytvofen nésledovné (viz nakres). Od okraje zakfiveni
obruby se tloustka disku musi pravidelné zvySovat az po maximalni tloustku
D. Maximalni hodnoty musi byt dosazeno ve vzdalenosti 25 mm aZ 28,5 mm
od osy Y disku.

Od toho mista az k ose Y zlstava tloustka disku konstantni. Horni a spodni
strana disku musi byt identické a disk musi byt symetricky v(iéi ose Y.

Disk, véetné obruby, nesmi mit zadné nerovnosti, jeho povrch musi byt
hladky (viz P 188.4) a po celé plose jednotny.
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polomér r = 6mm

i

12mm min
13mm max.

-~

_®-

|
50mm -

57mm

muzi 219 - 221mm

Zeny 180 - 182mm

Obr. 189 - piicny fez diskem

muzi 44 - 46mm
zeny 37 - 39mm

2)  Disk musi mit nasledujici parametry:
kategorie | st. zeny, dorostenci | juniofi muzi
zakyné juniorky,
dorostenky,
st. Zaci
0,750 1,000 1,500 1,750 2,000
Vnéj$i pramér obruce - D mm
min 163 180 200 210 219
max 165 182 202 212 221
Priimér stfedni plochy - d mm
min 50 50 50 50 50
max 57 57 57 57 57
Tloustka ve stfedu - S mm
min 32 37 38 41 44
max 35 39 40 43 46
Tloustka obruce 6 mm od kraje - Kmm
min 12 12 12 12 12
max 13 13 13 13 13
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PRAVIDLO 190

Klec pro hod diskem
Z davodl bezpeénosti divakd, inovnikl i atletd musi byt kruh pro hod
diskem obklopen kleci. Klec popsana v tomto pravidle je uréena pro soutéze
na sportovisti, kde se sou¢asné konaji i dalSi discipliny, a pro soutéze
konajici se mimo sportovi§té, pfesto za pfitomnosti divakd. V ostatnich
pfipadech, zejména u tréninkovych ploch, postaéi klec jednodussi
konstrukce. Na pozadani poskytnou radu narodni organizace nebo kancelar
IAAF.
POZN.: Pro hod diskem je mozno pouZit rovnéz klece pro hod kladivem
popsanou v P 192, opatfenou dvéma soustfedné umisténymi kruhy
o0 primérech 2,135 m a 2,50 m nebo se v prodlouZené kleci umisti kruh pro
hod diskem za kruh pro hod kladivem. Podrobnosti jsou uvedeny v P 192.
Klec pro hod diskem je tfeba navrhnout, zhotovit a postavit tak, aby zadrZela
disk o hmotnosti 2,0 kg, ktery leti rychlosti az 25 m/s. Disk se po narazu
nesmi odrazit od pevnych ¢asti klece zpét k atletovi nebo preletét pfes horni
okraj klece. Lze pouzit klec jakéhokoliv tvaru a konstrukce, pokud vyhovuje
ustanovenim tohoto pravidla.
Klec ma pudorys ve tvaru pismene U, jak ukazuje naértek obr. 190.
Rozevfeni klece, ve vzdalenosti 7 m od stfedu kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno
ma byt alespori 4 m a alespoi 6 m po délce 3 m v v predni ¢asti klece po
obou stranach (plati od 1.1.2020).
Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby disk nemohl pfi narazu
proniknout spoji, sitovinou ¢i pod jednotlivymi dilci.
POZN. 1: Usporédani zadnich panelii klece neni podstatné, pokud jsou ve
vzdalenosti alespori 3,00 m od stfedu kruhu.
POZN. 2: ZlepSené konstrukce, které poskytuji stejny stuperi bezpecnosti a
nezvétsuji nebezpecnou zénu vaci konvenénim konstrukcim mohou byt
schvélené IAAF.
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POZN. 3: Bocni stény klece, zejména podél drahy, mohou byt prodlouzeny
¢i zvySeny pro zlepSeni bezpecnosti osob pohybujicich se béhem soutéZe
po béZeckém ovalu.

Sit klece muze byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych
vidken, ¢i z mékkého vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok
draténé klece je 50 mm, u provazové sité 44 mm.

POZN.: Podrobnéjsi specifikace sitovani a bezpeénostnich prohlidek jsou
uvedeny v pfirucce IAAF Atleticka zafizeni ("IAAF Track and Field Facilities
Manual").

Pozn.: Tloustka provazu Ci dratu zavisi na konstrukci klece, ale sitovani
musi vydrZet dopad télesa 0 hmotnosti 15 kg z vySky 7 m, jak udava norma
EN 1263-1 pro dynamickou zkousku.

Pro zajisténi trvalé bezpecnosti je tfeba klec prohlédnout alespori kazdych
12 mésict. U provazové sité je zrakova kontrola nedostacujici. Proto méa byt
do sité jiz vyrobcem vpleteno nékolik vzorku uZitého provazu nebo sitovani
podle normy EN 1263-1, z nichZ miZe byt vzdy po 12 mésicich jeden vyjmut
a na ném ovérena pevnost celé sité.
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Obr. 190 - klec pro hod diskem

5)  Prostor nejvétSiho ohrozeni pfi hodu diskem z této klece je vymezen dhlem
pfiblizné 69°, (stanoveného za predpokladu, Ze disk se pfed vypusténim
pohybuje po kruhové draze o poloméru 1,5 m se stfedem ve stfedu kruhu)
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31)

32)

33)

a to pfi hodech levou i pravou rukou. Pro bezpecné uzivani klece je proto
rozhodujici jeji umisténi a nasmérovani na zavodisti.

POZN.: Metoda pro zjisténi nebezpecnych zén je zaznamenéna v obr. 190.
Pro soutéze poradané vramci CAS plati ustanoveni uvedena
v odstavcich 1 az 4 vyse s tim, ze vyska dilct klece v nejnizsim misté
musi byt alespof 4 m.

Lze pouzit rovnéz klec se soustiedné usporadanymi kruhy pro hod
diskem a pro hod kladivem, kde rozevreni klece je ve vzdalenosti 7,00
m od stfedu kruhu. Pohyblivé dilce musi byt nastaveny do polohy
rovnobézné s okrajem vysece pro dopad nacini. Viz obr. 192b.

Piii pouziti klece se samostatné usporadanymi kruhy pro hod diskem a
pro hod kladivem, kde rozevieni klece je ve vzdalenosti asi 4,60 m od
stfedu kruhu, musi byt pohyblivé dilce nastaveny do polohy
rovnobézné s osou vysece pro dopad nacini, takze rozevieni klece je
vzdalenosti asi 6,60 od stfedu kruhu.

PRAVIDLO 191
Hod kladivem

SoutéZ

)

2)

Atlet v z&kladnim postaveni pfed zapoCetim roztaceni kladiva nebo otacek,
smi poloZit hlavici kladiva na zem uvnitf kruhu nebo mimo néj.

Za nezdareny pokus se nepovaZuje, jestlize se hlavice kladiva dotkne pidy
nebo povrchu kovové obrue kruhu pfi roztaceni kladiva nebo pfi provadéni
otodek. Atlet mlze pokus zastavit a znovu jej zahéjit, pokud pfitom neporusi
jiné pravidlo.

Jestlize se kladivo pfi pokusu, béhem odhodu nebo za letu pfetrhne,
nepocita se to za nezdafeny pokus, pokud byl pokus jinak proveden
v souladu s pravidly. Ztrati-li pfitom atlet rovnovahu a dopusti se pfestupku
proti pravidlim, musi to byt povazovano za neplatny pokus a tento atlet ma
pravo na opakovani pokusu.
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Nadini - kladivo

4)
5)

Kladivo se sklada ze tfi ¢asti - kovové hlavice, dratu a drzadla.

Hlavice musi byt z pIného Zeleza nebo jiného materidlu, ktery neni mékéi
nez mosaz nebo z plasté z takového kovu, vypInéného olovem nebo jinym
plnym materialem.

drzadla adratu se musi udrZet v rovnovaze na vodorovné usporadané,
zaostfené hrané otvoru o vnitfnim prdméru 12 mm. (Pomdcka pro zkousku
viz obr. 191a). Je-li pouzita vyplA, musi byt do plasté hlavice ulozena

nepohyblivé a t&Zisté hlavice musi splfiovat podminku rovnovahy.
I téziste
x |

& ostry :
kil

/O = hlavice

kladiva

Drat musi byt z jednoho nepferuSovaného, rovného kusu z pérové oceli
0 priméru nejméné 3 mm a drét se pfi hodu nesmi podstatné protahnout.
Alesporl na jednom konci mlZze byt ohnut pro upevnéni. Drat musi byt
k hlavici pfipojen obrtlikem (otoénym Cepem), ktery mlze byt opatien
kulickovym loziskem.

Drzadlo musi byt tuhé, bez jakychkoliv kloubovych spoji. Celkova
deformace drzadla pfi zatizeni silou 3,8 kN nesmi byt vétSi nez 3 mm.
Drzadlo musi byt spojeno s dratem smyckou, bez pouziti obrtliku, tak aby se
jeho posunem ve smy¢ce celkova délka kladiva nemohla prodlouzit.
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8)

Drzadlo musi mit symetrickou konstrukci a mize mit zakfiveny, nebo rovny
tchop. Drzadlo musi odolat tahu nejméné 8 kN.Pozn

POZN.:Jiné provedeni drzadla nez vyobrazené je pfipustné, pokud splfiuje
vySe uvedené pozadavky.

uchop
\

A A

timen

smycka

Obr. 191b - provedeni drzadla

Hmotnost a rozméry kladiva musi odpovidat témto parametrim:
Dorostenky, | zeny, dorostenci | juniofi | muzi
starsi juniorky,
zakyné star$i Zaci

Hmotnost kg
[ 3,000 [ 4,000 | 5,000 [ 6,000 [ 7,260
Maximalni délka mm
[ 1195 [ 1195 [ 1200 [ 1215 | 1215
Priimér hlavice mm
Minimum 85 95 100 105 110
Maximum | 100 110 120 125 130

POZN.: Uvedené hmotnosti kladiva se vztahuji na hlavici s drétem a drzadlem.
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Pozn.: Pro soutéze CAS je max. primér kladiva 3 kg roven 105 mm.

PRAVIDLO 192

Klec pro hod kladivem
Z davodl bezpeénosti divakd, inovnikl i atletd musi byt kruh pro hod
kladivem obklopen kleci. Klec popsana v tomto pravidle je uréena pro
soutéZe konajici se za pfitomnosti divaki mimo stadion a pro soutéze uvnitf
stadionu, kdy se soucasné konaji i dalsi discipliny. V ostatnich pfipadech,
zejména u tréninkovych ploch, postaéi klec jednodussi konstrukce. Na
pozadani poskytnou radu narodni atletické organizace nebo kancelaF IAAF.
Klec je tfeba navrhnout, zhotovit a postavit tak, aby zadrZela kladivo s hlavici
0 hmotnosti 7,26 kg a o priméru 110 mm letici rychlosti az 32 m/s. Kladivo
se po narazu nesmi odrazit od pevnych Casti klece zpét k atletovi nebo
pfeletét pfes horni okraj klece. Lze pouZit klece jakéhokoliv tvaru
a provedeni, pokud vyhovi ustanovenim tohoto pravidla.
Klec ma tvar pismene U, jak ukazuje obr. 192a. Rozevieni klece, ve
vzdalenosti 7 m od stfedu kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno mezi vnitfnimi
alesport 7,00 m aalespod 10,0 m vuseku poslednich 2,80 m pfed
zavéSenim pohyblivych dild.
Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby kladivo nemohlo pfi narazu
proniknout spoji, sitovinou ¢i pod jednotlivymi dily.
POZN.: Provedeni zadnich dild neni podstatné, pokud je sit alespori 3,50 m
od stfedu kruhu.
Na pfednim okraji klece musi byt uchyceny dva pohyblivé sitové dilce Siroké
2,0 m, z nichZ je vzdy pouzit jen jeden. Minimélni vy$ka téchto dilcti musi byt
10,0 m.
POZN. 1: Dilce na levé strané se pouZije pro atlet provadéjici otocku proti
sméru hodinovych rucicek, dilce na pravé strané pro atlet provadgjici otocku
ve sméru hodinovych rucicek. Proto je tfeba, aby pfestavovani dilci nebylo
pracné a netrvalo dlouho.
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POZN. 2: Na obrazku 192a jsou oba dilce znazormnéné v pracovni poloze,
i kdyZz pfi soutézi bude do takové polohy ustaven pouze jediny z nich. Na
Obr. 192b je levy dilec v poloze pfi hodu pravéka, pravy dilec je odklopeny.
Pracovni poloha pravého dilce je nakreslena ¢arkované.

POZN. 3: Pfi hodu musi byt pohyblivy dilec vzdy pfesné ve znazornéné
poloze. Proto musi mit prostfedky pro upevnéni v této poloze. Doporucuje
se vyznacit (docasné nebo trvale) na zemi pracovni polohy dilct.

POZN. 4: Konstrukce pohyblivych dilct zavisi na celkovém navrhu klece.
Dilce mohou byt pfestavovany posouvanim, otacenim kolem svislé Ci
vodorovné osy nebo vyménovany. Hlavnim poZadavkem je, aby dilec
zadrzel jakykoliv naraz kladiva a zabranil jeho proniknuti mezi pevnymi
a pohyblivymi dilci.

POZN. 5: ZlepSené konstrukce poskytujici stejny stupen bezpecnosti
a nezvétsujici nebezpecnou zénu vaci konvenénim konstrukcim mohou byt
schvélena IAAF.

Sit klece musi byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych
vlaken, ¢i mékkého vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok draténé
klece je 50 mm, u provazové sité 44 mm.

POZN.: Dalsi specifikace sitovani a zpusobu kontroly jsou uvedené
vmanuélu IAAF Atleticka zafizeni ("IAAF Track and Field Facilities
Manual").

Pozn.: Tloustka provazu ¢&i dratu zavisi na konstrukci klece, ale sitovani
musi vydrZet dopad télesa o hmotnosti 15 kg z vySky 7 m, jak udava norma
EN 1263-1 pro dynamickou zkouSku.

Pro uziti stejné klece i pro hod diskem je mozné dvoji uspofadani.
Nejjednodussim jsou dva soustfedné kruhy o primérech 2,135 m a 2,500 m
a pouzivani téhoz povrchu kruhu pro oba hody. Pro hod diskem musi byt
pohyblivé dily nastaveny do polohy mimo vysec.

PFi usporadani se samostatnymi kruhy pro hod kladivem a hod diskem musi
byt oba kruhy umistény za sebou, se stfedy obou kruhti vzdalenymi od sebe
2,37 m a lezicimi v ose vysece pro dopad nadini, pficemz vpfedu je kruh pro
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hod diskem. V tomto pfipadé se pohyblivé dily pouZiji pro prodlouzeni délky
klece.

Pozn.: Usporadani zadnich paneli klece neni podstatné, pokud jsou ve
vzdalenosti alespon 3,50 m od stfedu soustfednych kruhii nebo kruhu pro
hod kladivem v pfipadé samostatnych kruhi (nebo 3,00 m pro klece se
samostatnymi kruhy vybudovanymi dle Pravidel z roku 2004, kdy je kruh pro
hod diskem vzadu). (Viz téz P 192.4.).
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Obr. 192a - Klec se soustfednymi kruhy pro hody diskem a kladivem
(nastavena pro hod kladivem)
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Obr. 192b - klec se soustrednymi kruhy nastavena pro hod diskem
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Obr. 192¢ - Klec se samostatnymi kruhy pro hody diskem a kladivem
(nastavena pro hod kladivem)
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Prostor nejvétSiho ohrozeni pfi hodu kladivem z této klece je vymezen
uhlem 53°, pfi hodech levotocivych i pravotoéivych, stanoveného za
predpokladu, Ze kladivo se pred vypusténim pohybuje po kruhové
draze o poloméru 2,407 m se stfedem ve stredu kruhu) a to pfi hodech
levou i pravou rukou. Pro bezpeéné uzivani klece je proto rozhodujici

7)

jeji umisténi a nasmérovani na zavodisti.

\| 543

Obr. 192d - Stanoveni thlu vymezujiciho prostor nejvétsiho ohrozeni
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31)

Pro soutéze pofadané vramci CAS, plati ustanoveni uvedena
v odstavcich 1 az 5 vyse s tim, ze vyska dilct klece v nejnizsim misté
musi byt alespoii 5,0 m, vyska pohyblivych dilti alespoii 5,0 m.

Lze pouzit rovnéz starsi typ klece, s rozevienim ve vzdalenosti 4,2 m
od stiedu kruhu. Posledni pevné dilce musi byt prodlouzeny o dalsi
pevny dilec o Sifce nejméné 2,0 m, takze rozevieni klece je ve
vzdalenosti alespoii 6,20 m od stfedu kruhu.

PRAVIDLO 193
Hod o$tépem

Zplisob hodu

)

a)  Atlet musi ostép drzet pouze jednou rukou za vinuti. OStép musi byt
hozen pfes rameno nebo pfes homi ¢ast hazejici paze, nesmi byt
vrzen ani mrstén. Neortodoxni styly jsou zakazany.

b)  Hod je zdafeny pouze tehdy, kdyz se kovova hlavice ostépu dotkne
zemé dfive, neZ jakakoliv jina ast nacini.

c)  Vcelém pribéhu pokusu az do vypusténi oStépu z ruky se atlet nesmi
zcela otoCit tak, aby byl zady k odhodovému oblouku.

Jestlize se kdykoliv v pribéhu hodu o$tép zlomi, nesmi byt takovy pokus

povazovan za nezdafeny, pokud byl proveden v souladu s pravidly. Pokud

pfitom atlet ztrati rovnovahu a porusi nékteré ustanoveni tohoto pravidla,
musi to byt povaZovano za neplatny pokus atento atlet ma prévo na
opakovani pokusu.

Nacini - oStép

3)
4)

Ostép se sklada ze tfi hlavnich &asti - hlavice, téla a vinuti tchopu.

Télo o$tépu mize byt plné nebo duté a musi byt zhotoveno z kovu nebo
jiného vhodného materialu jako pevny, nedélitelny celek. Povrch téla oStépu
nesmi mit zadné jamky, hrbolky, ryhy nebo plastické Svy, diry nebo zdrsnéni
a jeho plocha musi byt hladka (viz P 188.4) a po celé délce jednotna.

K t&lu o8tépu musi byt pfipevnéna kovova hlavice zakon¢ena Spici s ostrym
hrotem Cela hlavice o$tépu musi byt zhotovena z kovu. Na jeji konec mize
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byt upevnéna zesilena Spice z jiného kovu, a to jen tehdy, pokud je cela
hlavice celistvd a ma hladky povrch. Vrcholovy thel Spice nesmi byt vétsi
nez 40°.

Vinuti musi prekryvat t€zisté nacini a nesmi zvétSovat primér téla o vice
nez 8 mm. Mize mit pravidelné vzorovany, neklouzavy povrch, ale bez
drzaku, zafezl ¢i prohlubni jakéhokoli druhu. Vinuti musi mit vSude stejnou
tloustku.

Prifez oStépu musi byt po celé délce kruhovy (viz POZN. 1). Nejvétsi
primeér téla oStépu musi byt bezprostiedné pfed vinutim. Stfedni ¢ast téla
ostépu, v¢. Casti pod vinutim, mdze byt valcovad nebo se mimé zuZovat
smérem dozadu, avSak zmen$eni priméru od bezprostfedniho pocatku
vinuti po jeho konec nesmi v zadném pfipadé byt vétsi nez 0,25 mm. Od
vinuti se o$tép musi pravidelné zuzovat smérem ke hrotu i smérem ke konci.
Podélny profil od vazani po hrot na jedné strané a ke konci na druhé strané
musi byt pfimy, nebo mirné konvexni (vypoukly) (viz Pozn. 2). Po celé délce
oStépu se jeho primér nesmi nahle ménit, vyjma bezprostfedné za hlavici
apfed i za vinutim. Na konci hlavice se primér nesmi zmensit o vice nez
2,5 mm. Tato odchylka smi byt jen do vzdalenosti 0,30 m od hlavice.

POZN. 1: A¢ ma byt pfiény prdmér kruhovy, je pfipustny rozdil 2 % mezi
nejvétsi a nejmensi hodnotou priméru v kterémkoliv pfiéném fezu. Stredni
hodnota obou udaji musi splfiovat parametry uvedené v tabulkach.

POZN. 2: Tvar podéiného profilu je mozno snadno zkontrolovat pomoci
kovového pravitka dlouhého nejméné 500 mm advou mérek o tloustce
0,20 mm a 1,25 mm. V mirné& konvexni ¢asti profilu se pravitko po pfilozeni
bude po povrchu kolébat, v rovné Casti nesmi byt nikde mozno vloZit mezi
pfilozené pravitko a povrch o$tépu mérku 0,20 mm. AvSak v oblast
bezprostfedné za mistem spojeni hlavice a téla nesmi byt mozno vlozit
mérku 1,25 mm.
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Obr. 193 - mezinarodni ostép
muzi zeny
Prdmér [mm] Max Min Max Min
DO pocatek vinuti 30 25 25 20
D1 konec vinuti - D0-0,25 | - D0-0,25
D2 150 mm od hrotu 08D0 | - 08D0 | -
D3 na konci hlavice - - - -
D4 za hlavici - D3-2,5 - D3-2,5
D5 09D0 | - 09D0 | -
D6 vinuti D0+8 - D0+8 -
D7 polovina L2 - 0,9D0 - 0,9 DO
D8 150 mm od konce - 0,4 D0 - 0,4 D0
D9 na konci - 35 - 35
8)  Nacini musi mit nasledujici parametry:
kategorie dorostenky st. zaci dorostenci muzi
st. zakyné zeny juniofi
juniorky
500 600 700 800
Rozméry mm
délka LO 2000-2100 | 2200-2300 | 2300-2400 | 2600-2700
délka hlavice L3 | 220-270 250-330 250-330 250-330
vzdalenost hrou 780-880 800-920 860-1000 | 900-1060
k tézisti L1
primér téla v 20-24 20-25 23-28 25-30
nejtlustsim misté
DO
délka vinuti L4 135-145 140-15 150-160 150-160
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O5stép nesmi mit Zadné pohyblivé ¢asti nebo zafizeni, které by pfi hodu
mohlo zménit polohu t&ZiSté oStépu nebo jeho letové vlastnosti.

Zuzeni ostépu ke hrotu kovové hlavice musi byt takové, ze vrcholovy thel
na $pici hlavice neni vétsi nez 40°. Primér o$tépu ve vzdalenosti 150 mm
od hrotu nesmi pfekroit hodnotu 80 % maximainiho priméru téla o$tépu.
V poloviéni vzdalenosti mezi hrotem a tézistém ostépu nesmi primér téla
ostépu prekrocit hodnotu 90 % jeho maximalniho priméru.

Zuzeni téla oStépu smérem ke konci musi byt takové, ze primér téla
uprostfed mezi t8Zistém a koncem o$tépu nesmi byt mensi, neZ je hodnota
90 % jeho maximalniho priméru. Ve vzdalenosti 150 mm od konce nesmi
byt primér téla o8tépu mensi nez 40 % jeho maximalniho priméru, Pramér
téla oStépu na samém konci nesmi byt mensi nez 3,5 mm.

Hod mickem

31)
32)

Hmotnost micku je min. 150 g.
Pro tuto soutéz plati ustanoveni soutéznich pravidel: P180 (celé), P187:
odstavce 3), 4),9) az 11), 12.b), 13, 14.a), d), 15 az 21), 31).

Hod bfemenem

33)

34)

Hmotnost bfemene a jeho provedeni je uvedeno v fadu pfislusné
soutéze.

Pii kazdé soutézi musi byt dodrzena nasledujici ustanoveni soutéznich
pravidel: P180 (celé), P187: odstavce 3) az 8), 10), 11), 12.a), 13, 14.a),
b), 15 az 21), 31), P191: odstavce 1) az 3), P192 (celé).
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Kapitola V - VICEBOJE

PRAVIDLO 200
Soutéze ve vicebojich

SoutéZe muzi, U20 juniord a U18 dorostenct, - pétiboj a desetiboj

)

Pétiboj se sklada z péti disciplin, které se musi uskutecnit v jediném dnu
v nasledujicim poradi: skok do dalky, hod o$tépem, 200 m, hod diskem,
1500 m.

Desetiboj se sklada z dale uvedenych disciplin, které atlet musi absolvovat
v ur€eném pofadi ve dvou po sobé jdoucich dnech:

1. den - 100 m, skok do dalky, vrh kouli, skok do vy3ky, 400 m.

2. den - 110 m pfek., hod diskem, skok o ty¢i, hod oStépem, 1500 m.

POZN: Dva po sobé jdouci dny znamenaji dvé po sobé jdouci
24 hodinové obdobi.

Soutéz Zen a U20 juniorek - sedmiboj a desetiboj

3)

Sedmiboj se sklada z dale uvedenych disciplin, které atlet musi absolvovat
v uréeném poradi ve dvou po sobé jdoucich dnech:

1. den - 100 m prek., skok do vySky, vrh kouli, 200 m.

2. den - skok do dalky, hod o$tépem, 800 m.

Desetiboj se sklada z dale uvedenych disciplin, které atlet musi absolvovat
ve dvou, po sobé jdoucich dnech v poradi podle P200.2, nebo v nasledné
uvedeném poradi:

1. den - 100 m, hod diskem, skok o ty¢i, hod otépem, 400 m.

2. den - 100 m prek., skok do dalky, vrh kouli, skok do vySky, 1500 m
POZN: Dva po sobé jdouci dny znamenaji_dvé po sobé jdouci
24 hodinové obdobi.

U18 Dorostenky (sedmiboyj)

5)

Sedmiboj sestava z dale uvedenych disciplin, které atlet musi absolvovat
v uréeném poradi ve dvou po sobé jdoucich dnech:
1. den - 100 m prek., skok do vySky, vrh kouli, 200 m.
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2. den - skok do dalky, hod o$tépem, 800 m.
POZN: Dva po sobé jdouci dny znamenaji dvé po sobé jdouci
24 hodinové obdobi.

VSeobecna ustanoveni

6)

Podle uvazeni vrchniho rozhodéiho musi mit kazdy atlet, kdykoliv je to

mozné, mezi koncem jedné a zacatkem dalsi discipliny pfestavku alespon

30 minut. Je-li to mozné, pak zacatek prvni discipliny druhého dne ma byt

alespori 10 hodin po ukonéeni posledni discipliny prvniho dne.

V jednotlivych  disciplindch viceboje, vyjma posledni, urCuje sloZeni

jednotlivych béhl a skupin podle okolnosti technicky delegat nebo vrchni

rozhod¢i viceboji tak, Ze atlet s podobnou vykonnosti v dané discipling,

dosazenou v pfedem stanoveném Udobi, jsou umisténi do stejného béhu

nebo skupiny. V kazdé skupiné maji byt alespori 3 z&vodnici, nejlépe vSak 5

a vice atletd.

Pokud tak nelze u€init s ohledem na ¢asovy pofad, je obsazeni béhi nebo

skupin dalSi discipliny stanoveno aZ a kdyZz jsou atlet k dispozici po

absolvovani pfedchézejici discipliny.

V posledni discipliné viceboje budou jednotlivé béhy sestaveny tak, Ze

posledni béh tvofi vedouci z&vodnici podle pofadi po pfedposledni

discipliné.

Technicky delegat nebo vrchni rozhodgi vicebojd, podle okolnosti, mé pravo

zménit sloZeni kterékoliv skupiny, je-li to podle jeho minéni zadouci.

Pro vSechny discipliny, z nichz se kazda soutéz sklada, plati pfislu$na

pravidla IAAF s nasledujicimi vyjimkami:

a) ve skoku do dalky a pfi vrhu kouli a vSech hodech ma kazdy atlet
pouze tfi pokusy.

b)  pokud neni k dispozici automaticka ¢asomira, musi byt ¢as kazdého
atleta méfen nezavisle tfemi casoméfici.

c) v bézeckych soutéZich je v kazdém béhu mozny pouze jediny
nezdafeny start bez diskvalifikace atleta (atlett), ktery (ktefi) jej
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10)

1)

12)

zpUsobil (i). Kterykoliv atlet, ktery zpdsobil dalSi nezdafeny start v
témZze béhu, musi byt startérem ze zavodu vyloucen. (Viz téz P162 8).
d) Ve vertikélnich skocich musi byt zvySovani latky jednotné po celou
dobu soutéze, a to po 3 cm ve skoku vysokém a po 10 cm ve skoku
o tyci.
V kazdé bézecké discipliné mdze byt pouzit pouze jediny systém méfeni
¢asl. Nicméné v pfipadé rekordu musi byt pouzity Udaje pIné automatického
¢asomérného systému, bez ohledu na skute¢nost, zda daje tohoto systému
byly pouzity pro bodovani ostatnich startujicich v dané discipliné.
Kterémukoliv atletovi, ktery se nepokusi o start nebo neprovede pokus v
jedné z disciplin viceboje, nesmi byt povolena uCast v nésledujicich
disciplinach, ale nadale musi byt povazovan za atleta, ktery soutéZ vzdal.
Nesmi byt proto uveden v kone¢ném pofadi.
Kterykoliv atlet, ktery se rozhodl, Ze v soutéZi ve viceboji nebude dale
pokracovat, musi osvém rozhodnuti okamzit¢ uvédomit vrchniho
rozhod¢iho viceboje.
Pozn.: Neni tedy mozné, aby v nékteré discipliné viceboje startoval atlet,
ktery ve viceboji nesoutéZi.
Po ukonéeni kazdé discipliny musi byt véem atletdm oznameny ziskané
body podle platnych bodovacich tabulek IAAF, jak v pravé ukonCeném
zavodeé, tak i celkové soucty po vSech ukoncenych disciplinach.
Poradi atletl v soutéZi je dano souctem ziskanych bodu.
Dosahnou-li dva atleti nebo vice atletli stejného bodového souétu na
kterémkoliv misté kone¢ného poradi soutéze, rovnost umisténi zlstava
a témto atletim bude pfiznano stejné umisténi.

31. Vkategoriich mladeze se viceboje konaji téZ v nize uvedeném rozsahu:

Kategorie den | Discipliny
zaci stari 9-boj 1. 100 m pr., disk, ty¢, oStép

2. 60 m, dalka, koule, vySka, 1000 m
zaci mladsi  5-boj 1. 60 m pf., miCek, 60 m, dalka, 800 m
dorostenky 10-boj 1. 100 m, disk, ty¢, o$tép, 400 m
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100 m pf., dalka, koule, vy$ka, 1500 m

zakyné st.  7-boj 100 m pf., vySka, koule, 150 m

dalka, oStép, 800 m

NI NN

zakyné ml. 5-boj 60 m pf., mi¢ek, 60 m, dalka, 800 m

Vlyjma pétiboju mladSiho Zactva jsou vSechny ostatni viceboje dvoudenni. Pofadi

jednotlivych disciplin musi byt zachovano tak, jak je vySe uvedeno.

Vdha a rozméry naradi a nacini je dana udaji platnymi pro samostatné
zavody v jednotlivych vékovych kategoriich.

32) Kromé rozsahl uvedenych v bodech 1, 2, 3 a 31 je mozno pofadat viceboje
v béZeckych nebo vrhaCskych disciplindch (trojboj, resp. ¢tyfboj) a
sprintersky trojboj (60 m, 100 m, 200 m). Pro bodové hodnoceni se pouziji
bézné bodovaci tabulky.
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Kapitola VI - HALOVE SOUTEZE

PRAVIDLO 210
Platnost pravidel soutézi na otevieném hristi

S vyjimkami uvedenymi v ustanovenich tohoto oddilu a pozadavku méfeni
rychlosti vétru podle P 163 pro soutéZe v hale plati pravidla pro soutéZe na
otevfeném zavodisti, uvedend v kapitolach | az V.

PRAVIDLO 211

Kryté sportovisté
Celé sportovi§té musi byt zcela uzavfené a pod stfechou. Musi byt
vybaveno osvétlenim, topenim a ventilaci, zajiStujicimi nutné podminky pro
soutéZe.
Halové sportovisté ma mit ovalnou atletkou drahu a rovinku pro béhy na
kratké vzdalenosti na hladkych a pfekéZzkovych tratich, rozb&hové drahy
a doskogisté pro skok do vysky, skok do dalky, trojskok a pro skok o tygi.
Déle ma mit vrhaCsky kruh a sektor pro dopad nacini pro vrh kouli, umistény
trvale nebo podle potfeby. VSechna zafizeni maji odpovidat specifikacim
uvedenym v manudlu IAAF Atleticka zafizeni ("lAAF Track and Field
Facilities Manual").
VSechny bézecké drahy, rozbéhové drahy a odrazové plochy musi byt
pokryty umélym materialem, jehoz vrstva ma byt dostate¢na pro pouziti
obuvi s hieby o délce 6 mm.
Pokud je tato vrstva odli$né tloustky, uvédomi sprava haly atlety o pfipustné
délce hfiebl (viz P 143.4).
Halové atletické soutéze uvedené v P 1.a), b), c) a f) maji byt konany pouze
na zavodistich, ktera maji platny certifikat IAAF.
Doporuéuje se, aby se na takovych zavodistich konaly i soutéZe uvedené
vP1d)e).7),g)h)i)aj).
Podklad, na némz je polozen umély povrch drah, rozbézist a odrazovych
ploch, musi byt bud tuhy, tj. z betonu nebo, jedna-li se o montovanou
konstrukci (napr. dfevéné &i preklizkové desky upevnéné na tramovych
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nosnicich), musi mit, jak je to jen technicky mozné, po celé ploSe jednotnou
pruznost. Na odrazovych plochach pro skokanské soutéze musi byt tato
podminka provéfena pred kazdou soutézi.

Podkladova plocha, na niz je povrch odrazi$té polozen, musi byt
bezpodminecéné pevna, nebo bez jakychkoliv pruzicich dild.

POZN. 1: ,Pruznym dilem“ se rozumi takovy dil, ktery je zamémé navrZen
tak, Ze atletiim poskytuje vyhodu.

POZN. 2: Manuél IAAF pro Atletické zafizeni ("IAAF Track and Field
Facilities Manual"), kterou je mozno obdrzet v kancelafi IAAF nebo stahnout
z webovych strének IAAF, obsahuje podrobnéjsi presné specifikace pro
navrh a stavbu atletickych sportovist, véetné nacrtk(i pro méfeni a znaceni
drahy.

POZN. 3: Soucasné standardni formuléfe, které jsou pozadované pfi podani
certifikaéni Zadosti a pro zpravu o méfeni, stejné jako Postupy pro
certifikacni systém jsou dostupné v kancelafi IAAF, nebo mohou byt staZeny
z webovych stranek IAAF.

PRAVIDLO 212
Rovinka pro béhy na kratké vzdalenosti

1) Pficny sklon rozbéhové drahy nema prekrocit hodnotu 1:100 (1 %), pokud
zvlastni okolnosti neospravedifuji vyjimku udélenou IAAF a sklon ve sméru
béhu nesmi v kterémkoliv misté mit hodnotu vétsi nez 1:250 (0,4 %)
a celkové hodnotu vétsi nez 1:1000 (0,1 %).

Dréhy

2)  Rovinka m& mit nejméné 6 a nejvySe 8 drah vzajemné vymezenych

a z obou stran ohraniCenych bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm. Jednotlivé drahy
musi mit stejnou Sitku 1,22 m £ 0,01 m, vCetné Cary po pravé strané.
POZN.: Drahy okruhii postavenych pfed 1. 1. 2004 mohou mit jednotlivé
drahy maximalni Sitku 1,25 m.  Nicméné, pii opravé povrchu nebo celkové
zméné, musi Sitka drah odpovidat tomuto pravidlu.
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Start a cil

3)

Pred startovni ¢arou musi byt volny prostor alespori 3 m a za cilovou ¢arou
musi byt zcela volny prostor bez jakychkoliv pfekézek o délce alespori 10 m,
upraveny tak, aby dobihajici zavodnici mohli zastavit bez nebezpeci
zranéni.

POZN.: Doporucuje se, aby za cilovou ¢arou byla volna vzdalenost alespon
15 metrd.

PRAVIDLO 213
Bézecky oval a drahy

Doporucuje se jmenovita délka 200 m. BéZecky oval musi sestavat ze dvou
paralelné vedenych, rovnych tsekl a dvou zatacek stejného poloméru, které
mohou byt klopené. Vnitini okraje trati musi byt ohrani¢ené bud obrubnikem
z vhodného materiglu asi 50 mm vysokym i Sirokym nebo bilou ¢arou
Sirokou 50 mm. Vnitini hrana obrubniku nebo ¢ary musi byt po celém
obvodu drahy vodorovna, s nejvy$Sim sklonem 1:1000 (0,1 %). Obrubnik na
obou rovinkach mdZze byt vynechan a nahrazen bilou €arou o Sifce 50 mm.
POZN.: Vsechna méfeni musi byt provedena v souladu s P160.2.

Drahy

2)

BéZecka trat m& mit nejméné 4 a nejvySe 6 drah. Jmenovita Sifka drah musi
byt v rozmezi 0,90 m az 1,10 m, v€. Cary po pravé strané. VSechny drahy
musi byt stejné Siroké s toleranci + 0,01 m vzhledem ke zvolené Sifce.
Jednotlivé drahy musi byt vzajemné vymezeny bilymi arami Sirokymi 50
mm.

Klopeni zatacek

3)

Uhel klopeni drahy musi byt stejné v kterémkoliv radiainim fezu véemi
drahami v zatackach a v kterémkoliv kolmo na drahy vedeném fezu vSemi
drahami na rovinkach. Rovinky mohou byt ploché nebo s pficnym sklonem
nejvySe 1:100 (1 %) smérem kvnitfni dréze. Pro usnadnéni pfechodu
z rovinek do klopené zatacky, mlize pfechodovy Usek plynule ve vertikalnim
i horizontalnim sméru zasahovat do rovného Useku trati.
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Vyznaceni vnitiniho okraje

4)

Je-li vnitfni okraj drahy vymezen pouze bilou ¢arou, musi byt jesté vyznacen
kuzel, nebo praporky. Kuzele musi byt alespori 200 mm vysoké. Praporky
musi mit rozmér 0,25 m x 0,20 m a vy$ku nad plochou drahy alespori 0,45 m
amusi byt sklonény pod Uhlem 120° k povrchu béZeckého ovalu. Kuzele
nebo praporky musi byt umistény tak, Ze jejich ven sméfujici plocha splyva
s vnitinim okrajem bilé hraniéni ¢ary. Vzajemné vzdalenosti kuzell nebo
praporkli nesmi byt vétsi nez 1,5 m v zatackach a 10 m na rovinkach.
POZN.: Pro vSechny halové soutéZe fizené pfimo IAAF se doporucuje
vnitfni vymezeni béZeckého ovalu obrubnikem.

PRAVIDLO 214
Start a cil na bézeckém ovalu

Technické informace o stavbé a znaceni bézeckého ovalu o délce 200 m
a opatfeného klopenymi zatackami jsou uvedeny v pfislusné pfiruéce IAAF
Atletickd zafizeni ("IAAF Track and Field Facilities Manual"). Zakladni
principy, které by mély byt dodrzeny, jsou uvedeny nize.

Zakladni pozadavky

2)

Start a cil musi byt vyznaceny bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm, vedenymi
kolmo na podéiné délici ¢ary drah na rovince a ve sméru normaly v daném
misté zakfiveni zatacky.

Cilova ¢ara, pokud je to mozné, ma byt pouze jedna pro viechny béhy
a musi byt umisténa na rovném Useku trati tak, aby co nejvétsi ¢ast tohoto
Useku byla pred cilem.

Zakladnim poZadavkem pro vSechny startovni ¢ary, pfimé, odstupfiované ¢i
zakfivené je, aby nejkratSi mozna vzdalenost od startu do cile byla pro
v3echny atlety stejna.

Pokud je to mozné, nemaji byt startovni ¢ary (a stfedové ¢ary predavacich
Uzemi) v nejstrméj$i ¢asti klopeni zatacek.
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Pribéh zavodi

a)  Béhydo 300 m vetné musi byt béZeny celé v drahach.

b)  Béhy deldi nez 300 m, avSak kratSi nez 800 m, musi byt bézeny v
drahach od startu az po ¢aru sebéhnuti vyznaCenou na konci druhé
zatacky.

c) V bézich na 800 m mize mit kazdy atlet pfidélenu samostatnou drahu
nebo jedna draha mize byt piidélena az dvéma atletim nebo se
miZe se béZet i ve skupinach podle P 163.5.b), nejlépe vybihajicich z
drah 1 a 3. Vtéchto pfipadech zavodnici mohou opustit své drahy
nebo i, ktefi béZi ve vngjsi skuping, se mohou pfipojit k vnitfni
skupiné za ¢arou sebé&hnuti, vyznaCenou na konci prvni zatacky, nebo
pokud je zavod béZen se dvéma zataCkami v drahach, na konci druné
zatacky. Mize byt téZ pouZita jedina zakfivena Cara.

d)  Béhy nad 800 m musi byt béZeny ze zakfivené startovni ¢ary bez
ohledu na vyznaCené drahy. Pokud je pouzit skupinovy start, je Cara
sebéhnuti na konci prvni nebo druhé zatacky.

Pokud atlet toto pravidlo nedodrzi, bude diskvalifikovan.

Cara sebéhnuti (k obrubniku) je obloukova &ara vyznadena na vybéhu

z kazdé zatacky, vyznacena v §ifi 50 mm napfi¢ vdemi drahami vyjma prvni.

Pro usnadnéni identifikace této obloukové ¢ary musi byt na carach,

bezprostfedné pred priseciky obloukové Cary s carami vymezujicimi

jednotlivé drahy, umistény malé kuzely ¢i hranoly (50 x 50 mm) nebo jiné
znacky, jejichz vySka nepfesahne 0,15m, ajejichz barva je s vyhodou
odli$na od barvy obloukové Cary.

POZN. 1: Pfi soutéZich neuvedenych v P 1.1.a), b), c) a f) se Ucastnici

mohou dohodnout, Zze béh na 800 m se nepobézi v drahéach.

POZN. 2: Pfi méné nez Sesti drahach Ize pouZit skupinového startu, ktery

umozriuje soutézit Sesti atletiim soucasné.
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Startovni a cilova ¢ara pro drahu o jmenovité délce 200 m

7)

Startovni ¢ara prvni drahy je na hlavni rovince. Jeji poloha musi byt
stanovena tak, aby startovni ¢ara v krajni vnéjsi draze (b&hy na 400 m) byla
v misté, kde uhel klopeni nepfesahuje 12°.

Cilovou Carou pro vSechny béhy na bé&Zeckém ovélu je prodlouzena
startovni Cara prvni drahy, vedend napfi€ jednotlivymi drahami, kolmo na
jejich hranicni Cary.

PRAVIDLO 215
Losovani drah v soutézich na draze

Pro vSechny béhy, které se bézi zcela ¢i ¢astecné v drahach v zatacce

a kde jsou kvalifikaéni kola, se o drahy losuje takto:

a) o vnéjsi dvé drahy losuji dva zavodnici nebo druzstva nejvyse
postavena,

b) o dalsi dvé drahy zavodnici nebo druzstva na tfetim a ctvrtém miste,

c) o zbyvajici drahy losuji zbyvajici U¢astnici béhu.
Postaveni jednotlivych ucastnikli béhu se stanovi takto:

d)  pro béhy prvniho kola podle tabulky dosazenych vykond v pfedem
stanoveném Udobi,

e) pro dalsi kola v souladu s postupem uvedenym v P 166.3.b), i),
v pfipadé béhu na 800 m v souladu s P166.3.b.ii)

Pro v3echny ostatni b&hy se pofadi drah stanovi v souladu sP 166.4

aP 166.5.

PRAVIDLO 216
Obleceni, obuv a startovni ¢isla

Cast hrebli vystupujicich z podrazky nebo paty obuvi nesmi presahovat délku
6 mm (nebo hodnotu udanou pofadatelem, ktera nesmi prekrocit maximum dané P
143.4.
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PRAVIDLO 217
Béhy prekazkové
Prekazkové béhy v hale se pofadaji na vzdalenosti 50 m nebo 60 m, na

rovné trati.
2)  Rozmisténi piekazek pro zavody:
u18 u20 muzi u18 U20
dorostenci juniofi dorostenky | Juniorky/
Zeny
vyska 0,914 m 0,991 m 1,067 m | 0,762m 0,838 m
prekazky
délka traté 50 m/60 m
Pocet 4/5
prekézek
od startu k 13,72m 13,00 m
1.
prekazce
mezi 914 m 8,50 m
prekazka
mi
od 8,86 m/9,72 m 11,50 m/13,00 m
posledni
prekazky
do cile
31) Pro zakovskeé soutéze plati:
Zacist. | Zaciml. | zakyn&st. [ Zakynd ml.
vyska prekazky m 0.840 0.762 0.762 0.762
délka traté 50 m/60 m
poCet prekazek 4/5 516 4/5 516
od startuk 1. 13001 4470 | 1300 11,70
pfekazce m m
mezi pfekazkami m 8,50 7,70 8,20 7,70
od posledni prekazky | 44 5113 | 750098 | 124114 | 7,5019,.80
docilem
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PRAVIDLO 218

Béhy Stafetové
Pfi bé&hu na 4x200 m musi byt cely prvni Usek a prvni zatacka druhého
Useku, az po nejblizSi hranu Cary sebéhnuti, popsanou v P214.9, bézeny
v drahéch. VSechna predavaci uzemi musi byt dlouhd 20 m a druhy, tfeti
a Ctvrty atlet musi zahajit b&h uvniti pfedavaciho tuzemi.
Béh na 4x400 m musi byt béZen v souladu s P 214.6.b).
Béh na 4x800 m musi byt béZen v souladu s P 214.6.c).
BéZci na tfetim a Ctvrtém Useku zavodu na 4x200 m a na druhém, tietim
a Ctvrtém Useku z&vodu na 4x400 a na vSech Usecich zavodu na 4x800 m
se za fizeni uréenym rozhod¢im fadi do vyckavaci pozice na pocatku
pfedavaciho Uzemi ve stejném poradi (od vnitfni drahy po vnéjsi), v jakém
pribihajici ¢lenové jednotlivych druzstev vbéhli do posledni zatacky. Své
postaveni na pocatku pfedavaciho uzemi musi ocekavajici bézci zachovat
anesmi je jiz ménit, i kdyz se poradi pfibihajicich bézcl mezitim zméni.
Pokud néktery atlet toto ustanoveni nedodrzi, jeho druzstvo bude
diskvalifikovano.

POZN.: Vzhledem k Uzkym draham mlize pfi bézich Stafetovych v halach dojit
k neamysInym kolizim snadnéji nez pfi zavodech na otevieném zavodisti. Proto se
doporucuje, pokud je to mozné, ponechat mezi jednotlivymi druzstvy volnou drahu.
Pouzity by tedy byly drahy 1, 3 a 5 a drahy 2,4 a 6 by zlstaly volné.

PRAVIDLO 219
Skok do vysky

Rozbéhova plocha a odrazova plocha

)

2)

Pfi pouziti pfenosnych rohoZi plati ustanoveni o odrazové ploSe pro horni
povrch téchto rohozi.

Atlet mize zahgjit svij rozbéh z klopené ¢asti béZeckého ovalu, avSak
poslednich 15 m musi byt na Useku vyhovujicim ustanoveni P182.3, 182.4
a1825.
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PRAVIDLO 220
Skok o tyci
Rozbéhova draha
1) Atlet se mize zacit rozbihat z klopené Casti bézeckého ovalu, ale

P183.6 a P183.7.

PRAVIDLO 221
Horizontalni skoky
Rozbéhova draha
1) Atlet se mize zadit rozbihat z klopené &asti bézeckého ovalu, pokud

aP184.2.

PRAVIDLO 222
Vrh kouli

Vysec pro dopad nécini

1) Povrch vysece pro dopad nacini musi byt tvofen takovym materidlem, Ze na
ném koule po dopadu zanechd oftisk, a ktery soucasné utlumi odskoky
nagini.

2)  Pokud je to nutné pro bezpecnost divaku, atletd a ¢inovnikli, vyse¢ pro
dopad nacini musi byt na vzdaleném konci a po obou bocich, co nejblize ke
kruhu, ohrani¢ena bariérou nebo ochrannou siti vysokou nejméné 4,0 m,
a dostate¢né pevnou, aby zadrZela kouli pfi pfimém dopadu nebo po
odskoku od povrchu vysece.

3) S ohledem na omezeny prostor krytého zavodisté, plocha ohranicena
bariérou (viz bod 3), nemusi byt dostate¢né velka pro celou vyse¢ 34,92°.
Zmen3ena plocha vysege musi vyhovovat nasledujicim podminkam.

a)  Bariéra na konci plochy vyseée musi byt alespori 0 0,5 m déle, nez je
platny svétovy rekord soutéZze muzi nebo Zen pfi mezinarodnich
soutéZich, jinak podle urovné soutéze.
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b)  Postranni ¢ary vymezujici vyse¢ musi byt vyznaceny symetricky vici
ose kruhu.

c)  Postranni ary vysece, ktera neni standardni vyseci s Uhlem 34,92°,
mohou vybihat paprskovité ze stfedu kruhu (obdobné jako je tomu
u standardni vysece) nebo mohou byt rovnobézné navzajem a s osou
kruhu. Vzdalenost obou vzajemné rovnobéznych postrannich ¢ar musi
byt nejméné 9,0 m.

Konstrukce nacini

4)  Podle typu povrchu vyseée pro dopad nacini (viz P222.1) musi byt koule
zhotovena z pIného kovu &i s kovovym plaStém nebo alternativné s plastém
z mékké plastické hmoty &i gumy, napinénym vhodnym materidlem. V jedné
soutézi neni mozno pouzit oba typy nacini.

Koule z pIného kovo nebo s kovovym plastém

5)  Koule z plného kovu nebo s kovovym plastém musi vyhovovat ustanovenim
P 188.4 a P 188.5 pro soutéze na otevieném zavodisti.

Koule s plastovym nebo gumovym plastém

6)  Koule s plastém z mékkého plastu nebo z gumy musi byt naplnéna vhodnym
materialem a pevnost plasté musi byt takova, aby bez poSkozeni vydrZel
dopad nacini na podlahu bézné sportovni haly. Musi byt kulového tvaru
s hladkym povrchem.
Informace pro vyrobce: Hladkosti se rozumi, Ze jeho nerovnosti jsou
mensi nez 1,6 ym, tj. hrubost povrchu oznacena Cislem N7 a mensi.

7)  Nacini musi vyhovovat nasledujicim parametrim:

Miniméalni hmotnost

pro pfipusténi pramér (mm)
Kategorie k soutéZi (kg) min. max.
Muzi 7,260 110 145
Juniofi 6,000 105 140
Dorostenci 5,000 100 135
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Zéci stargi 4,000 95 130

Zaci mladsi 3,000 85 120
Zeny 4,000 95 130
Juniorky 4,000 95 130
Dorostenky 3,000 85 120
Zakyné st. 3,000 85 120
Zakyné ml. 2,000 75 115

31) Pro ostatni kategorie plati stejné parametry jako pro nacini uréené pro
soutéze na otevieném zévodisti.

PRAVIDLO 223
Viceboje
U18 Dorostenci, U20 juniori, muZi (pétiboj)
1) Pétiboj sestava z péti disciplin, které musi prob&hnout béhem jediného dne
v nasledujicim pofadi:
60 m prek., skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky, 1000 m.

U18 Dorostenci, U20 juniofi, muZi (sedmiboj)

2)  Sedmiboj sestava ze sedmi disciplin, které musi probéhnout béhem dvou po
sobé nasledujicich dnti v poradi:
prvni den: 60 m, skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky,
druhy den: 60 m pfek., skok o ty&i, 1000 m.

U18 Dorostenky, U20 juniorky, Zeny (pétiboj)

3)  Pétiboj sestava z péti disciplin, které musi probéhnout béhem jediného dne
v nasledujicim poradi:
60 m prek., skok do vysky, vrh kouli, skok do dalky, 800 m.

Rozbéhy a rozdéleni do skupin

4) 'V kazdé skupiné maji byt alespori 3, nejlépe vSak 4 a vice atletd, dle potieby
rozdélenych do rozbéhd, nebo skupin.
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Kapitola VIl - CHODECKE SOUTEZE

PRAVIDLO 230
Zavodni chiize

Vzdalenosti
1)  Standardnimi vzdalenostmi jsou v hale 3000 m, 5000 m; venku na draze
5000 m, 10000 m, 20000 m, 50000 m, na silnici 10 km, 20 km, 50 km.

Definice zavodni chiize

2)  Zavodni chlize je takovy pohyb kroky, pfi némz nedojde k viditelné (lidskym
okem postfehnutelné) ztraté dotyku chodce se zemi. Oporova noha musi
bezpodmine¢né byt napnuta (tj. nepokréena v kolené) od okamziku prvniho
kontaktu se zemi az do okamziku, kdy je ve svislé poloze.

Rozhodovani
3)
a)  Rozhodéi uréeni pro zavod si zvoli vrchnika, pokud tento nebyl uréen
dfive.
b)  VSichni rozhod¢i musi jednat nezévisle jeden na druhém a jejich
rozhodnuti musi byt zaloZena na pouhém pozorovani lidskym okem.
c) Pri soutézich uvedenych vP 1.a) musi byt vSichni rozhod¢i chize
uvedeni na IAAF Panelu mezinarodnich rozhodéich chlize. Pifi
soutézich uvedenych v P 1.b) a c) musi byt vSichni rozhod¢i chize
uvedeni na IAAF Panelu mezinarodnich rozhod€ich chiize nebo na
oblastnim Panelu oblastnich rozhod¢ich chize.
d)  Pfi soutézich na silnici ma normalné byt nejméné Sest a nejvySe devét
rozhodgich, véetné vrchnika.
e)  Pri soutéZich na draze ma normainé byt Sest rozhodCich, véetné
vrchnika.
f)  Pfisoutézich uvedenych v P 1.a) mlize pUsobit pouze jeden rozhod¢i
(nepocitaje vrchnika) pFislusny jedné ¢lenské federaci.
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POZN.: Prislusnosti kaZzdého rozhodCiho k urcité clenské federaci je
fa, kterd je uvedena na seznamu oblastnich nebo mezinarodnich
rozhodci chize.

Vrchnik chize

4)
a)

Zluty teré

Pfi soutézich uvedenych vP 1.a), b), c), d), f) ma& vrchnik chize
pravomoc diskvalifikovat chodce na Useku poslednich 100 m, pokud
jeholjeji zplsob pohybu nevyhovuje ustanoveni P 230.2., bez ohledu
na pocet Cervenych karet, které vrchnik chiize na atletaly predtim
obdrzel. Chodec, ktery je vrchnikem chlze takto diskvalifikovan, smi
zavod dokonit. O své diskvalifikaci musi byt uvédomen vrchnikem
chlze nebo jeho asistentem ukézanim &erveného terce pii nejblizsi
prileZitosti poté, co pro3el cilem.

Vrchnik musi mit dozor nad celou soutézi a plsobi jako rozhod¢i
chlze pouze ve zvla$tnim pfipadé uvedeném vyse v odst. 4.a). Pri
soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), c), f) musi byt uréeni dva nebo
vice asistenttl vrchnika chize, ktefi pomahaji s uvédoménim atletl
o diskvalifikacich. Tito asistenti nesmi pUsobit jako rozhod€i chize.

Pfi vSech soutézich uvedenych v P 1.a), b), c), ), a pokud je to mozné
v dalsich soutéZich, musi byt uréen zapisovatel vrchnika chlze
a Cinovnik, ktery bude mit na starosti navéstni tabuli pro vyznaceni
poctu udélenych Cervenych karet.

5)  Pokud rozhod¢i neni zcela spokojeny stim, jak dodrzuje ustanoveni P
230.2), musi atletovi, pokud je to mozné, ukazat Zluty ter¢ opatfeny na obou
stranach symbolem provinéni proti pravidiiim.

Atletovi nesmi byt dvakrat ukézan Zluty ter¢ za stejny prestupek stejnym
rozhod¢im. O ukazanych Zlutych ter€ich musi rozhod¢i po zavodé uvédomit
vrchnika chlize.
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Cervené karty

6)  Kdyz rozhodCi chize zpozoruje, ze chodec béhem kterékoliv ¢asti zavodu
nedodrzuje ustanoveni odstavce 1 tohoto pravidla tim, Ze viditelné ztraci
kontakt se zemi nebo pokréuje koleno, musi na atleta zaslat vrchnikovi
chiize ervenou kartu.

Diskvalifikace

7)
a)

c)

Pokud vrchnik chiize obdrzi na jednoho atleta tfi Cervené karty od tfi
riznych rozhodgich, musi byt takovy atlet ze zavodu vyloucen.
Vrchnik chize nebo jeho asistent musi atleta o vylouéeni uvédomit
ukazanim ¢erveného terce. | kdyz se tak nestane, vylou€eni zistava v
platnosti.

Pfi soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), c), nebo €) nemize byt chodec
za Z&dnych okolnosti vylouen na zékladé Cervenych karet od dvou
rozhodgich pfislusnych téZe ¢lenské federaci.

POZN.: Prislusnosti kazdého rozhod¢iho k urcité clenské federaci je
ta, kterd je uvedena na seznamu oblastnich nebo mezinarodnich
rozhod¢i chlize.

Tam, kde to nafizuje fad dané soutéZe nebo uréi poradatel, se pro
zévod zfidi trestné Uzemi (Penalty zone). Atlet, ktery obdrzi tfi
cervené karty, se na pfikaz vrchnika chize, nebo osoby
vrchnikem uréené, musi do tohoto izemi dostavit a setrvat v ném

po uréitou dobu.

Pro jednotlivé zadvody se musi pouzit nasledujici doby (trestné
minuty)

Zavod na, v¢. Doba

5000 m/5 km 0,5 min

10000 m/10 km 1 min

20000 m/20 km 2 min

30000 m/30 km 3 min

40000 m/40 km 4 min

50000 m/50 km 5 min
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Pokud tento atlet kdykoliv po navratu z trestu zpét do zavodu obdrzi
dalsi ¢ervenou kartu od jiného rozhodgiho, nez jednoho ze ffi, ktefi
mu udélili pfedchozi tfi Eervené karty, bude diskvalifikovan. Atlet, ktery
se do trestného Uzemi nedostavi, kdyz k tomu bude vyzvan nebo
v trestném (zemi nesetrva po stanovenou dobu, bude vrchnikem
chize diskvalifikovan.

d)  Pri soutézi na draze musi vylouéeny chodec okamzité drahu opustit a
pfi soutéZzi mimo drahu musi vylouceny chodec okamzité sejmout
startovni Cislo a opustit trat. Kterykoliv vylouceny atlet, ktery po své
diskvalifikaci odmitne opustit drahu nebo trat, nebo nedodrzi
ustanoveni P230.7.c) o vstupu do trestného boxu a setrvani v ném po
pozadovanou dobu, mize byt vystaven dalSim disciplindmim
postihdim ve smyslu P145.2.

e)  Alespoi jedna navéstni tabule informujici atlety o potu Cervenych
karet, ktera byly podany na kazdého atleta, musi byt umisténa na trati
v blizkosti cile. Na tabuli m& byt rovnéz znazomén pestupek, za néjz
byla Eervené karta udélena.

f)  Pfi vSech soutézich uvedenych v P1.1.a) musi rozhod¢i chlze pro

pfedani vSech Cervenych karet zapisovateli vrchnika a na navéstni
tabuli pouzivat rucni zafizeni vypoCetni techniky s dalkovym
pfenosem dat.
Pfi vSech ostatnich soutéZich, kde tento systém neni pouZit, musi
vrchnik okamZité po skoneni soutéZe nahlasit vrchnimu rozhod&imu
vSechny atlet, ktefi byli vylouCeni podle znéni P 230.4.a), 230.7.a)
nebo 230.7c) s udanim startovniho oznadeni, ¢asu oznameni a druhu
prestupku. TotéZ musi uéinit u v8ech atletd, ktefi dostali ¢ervenou
kartu.

Start

8)  Zavod musi byt odstartovan vystfelem z pistole. Pouziji se povely pro béhy
delsi nez 400 m. (viz P 162.2.b). V zavodech, kterych se Ucasti velky pocet
atletli, musi byt dana vystrazna znameni 5 minut, 3 minuty a 1 minutu pred
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startem. Po povelu "Pfipravte se!" se zavodnici shromazdi na startu
zplsobem uréenym organizatorem. Startér se pfesvédci, ze zadny atlet se
nohou (nebo kteroukoliv Easti téla) nedotyka startovni ¢ary nebo zemé za ni
(minéno ve sméru chlize) a pak zavod odstartuje.

Pozn.: V soutézi druzstev je startovni prostor rozdélen do sektorti. Clenové
druZstev se v sektoru fadi do zastupu.

Bezpecnost zavodu

9)

Pofadatelé zavodu v chuzi na silnici musi bezpodminecné zajistit
bezpecnost atletli. Pfi soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), c) pofadatel musi
zajistit, aby silnice, po niz zavod probihd, byla v obou smérech uzaviena pro
motorizovanou dopravu.

OsvéZovani a obcerstvovaci stanice pfi silni¢nich soutézich

10)

a) Nastartu a v cili vdech zavod( musi mit zavodnici k dispozici vodu
a dal8i vhodné obcerstveni.

b)  Pfi vech zavodech od 5 km v¢. az do 10 km v¢. musi byt ve
vhodnych intervalech zfizeny osvéZovaci stanice, kde se podava
pouze voda, pokud k takovym opatfenim povétrnostni podminky
opraviiuji.

POZN.: Pokud to bude povaZovéno za vhodné s ohledem na uréité
klimatické podminky, mohou byt rovnéz zfizeny stanice, kde bude
vytvarena vodni miha na trati.

c)  Pri vdech soutézich na tratich delSich nez 10 km musi byt v kazdém
kole k dispozici ob&erstvovaci stanice (kromé vody i jidlo). Dale musi
byt zfizeny osvéZzovaci stanice, kde se podava pouze voda, asi
uprostfed mezi obCerstvovacimi stanicemi, pfipadné &astéji, pokud
k takovym opatfenim povétrnostni podminky opravriuji.

d)  Obcerstveni, které mize byt poskytnuto poradatelem nebo je
pripraveno samotnymi atlety, musi byt uloZzeno na stanicich tak,
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aby bylo atletiim snadno pfistupné nebo jim muze byt podavano
pfimo do rukou povérenymi osobami.

Povéfené osoby nesmi vstoupit na trat nebo prekazet nékterému
atletovi. Obcerstveni mohou podat atletovi bud zpoza stolu nebo
nejvyse 1 m z boku, ale nikoliv z postaveni pfed stolem.

Pfi soutézich uvedenych v P1.1.a), b), c), f) mohou byt za stolem
soutasné pouze dva Ginovnici zkazdé ¢lenské federace Zadny
¢inovnik nebo povéfend osoba se za zadnych okolnosti nesmi
pohybovat vedle atleta, kdyz pFebira obcerstveni nebo vodu.

POZN.: Pii soutézich, kde je clenska federace reprezentovana vice
neZ tfemi atlety, mohou technické pfedpisy dovolit ucast dalSich
¢inovniku u stolti obCerstvovaci stanice.

Atlet mize kdykoliv nést vodu nebo obéerstveni v rukou nebo je mit
uchycené na téle, pokud je nese od startu nebo je prevzal &i obdrzel
na oficialni stanici.

Atlet, ktery pfijme nebo obdrzi ob¢erstveni nebo vodu mimo oficialni
obCerstvovaci stanici, pokud se nejedna o lékafské divody a neni
pfijato od nebo pod dozorem rozhodCich zavodu, nebo pfijme
obcerstveni od jiného atleta, bude pfi prvnim provinéni varovan
vrchnim rozhod¢im uk&zénim Zluté karty. Pfi druhém takovém
provinéni vrchni rozhodgi atleta diskvalifikuje ukazanim cervené karty.
Atlet pak musi trat ihned opustit.

POZN.: Atlet miiZe obcerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu
predat obcerstveni, vodu nebo houby, pokud je nese od startu
nebo je vzal éi obdrZel na oficialni stanici. Nicméné trvald pomoc
mezi_dvéma nebo vice atlety takovym zpisobem muZe byt
povaZovand za nedovolenou dopomoc a mohou byt proto
uplatnéna varovani nebo diskvalifikace, jak je uvedeno vySe.
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Soutéze na silnici
11)

a) Okruh musi byt dlouhy nejméné 1,0 km a nejvySe 2,0 km. Pro
soutéze, které zacinaji a konéi na stadionu, ma byt okruh umistén co
nejblize stadionu.

b) Délka trati silniénich zavodd musi byt méfena v souladu s
ustanovenimi P 240.3.

Pozn.: Toto ustanoveni se doporuéuje té7 pro souté7e konané v CR a
organizované CAS.

Priibéh soutézi

12)  Atlet smi opustit vyznacenou trat se svolenim rozhod¢iho a za jeho dozoru,
pokud si odchodem z trati nezkrati pfedepsanou vzdalenost.

13) Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodCiho, Usekového
rozhod¢iho nebo jinak, ze chodec opustil vyznagenou trat, a zkratil si tak
pfedepsanou vzdalenost, musi takového chodce diskvalifikovat.

31) Pro méfeni ¢asu plati ustanoveni P 165.
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Kapitola VIIl - ATLETKE SOUTEZE MIMO DRAHU

PRAVIDLO 240
Béhy na silnici

Vzdalenosti

)

Trat

2)

Standardnimi vzdalenostmi pro zavody muzd i zen pro soutéze na silnici
jsou 5 km, 10 km, 15 km, 20 km, plimaratén, 25 km, 30 km, maratén
(42,195 km), 100 km a silnicni béhy Stafetové.

POZN.: Doporuéuje se, aby se béh rozestavny konal na trati o délce
maratonu, nejlépe na okruhu o délce 5 km, s jednotlivymi useky o délce
5km, 10km, 5km, 10km, 5km a 7,195 km. Pro juniorské silnicni béhy
rozestavné se doporucuje trat pulmaraténu s dseky 5km, 5km, 5km
a 6,098 km.

Zavod se musi béZet na upravenych cestach. Pokud to v3ak silnicni provoz
nebo jiné okolnosti nedovoluji, je mozno fadné vyznacenou trat vést po
stezkach pro cyklisty nebo chodnicich pro pési podél silnice, nikoliv v3ak po
mékké pldé jako jsou travnaté okraje cest apod. Start a cil mohou byt na
atletickém sportovisti.

POZN. 1: Doporucuje se, aby u silnicnich trati standardni délky pfimkové
vzdalenost mezi startem a cilem nepfesahovala 50 % jeji délky zavodu.
Podminky pro uznéni rekordu jsou uvedeny v P 260.21.b).

POZN. 2: je prijatelné umistit start, cil a nékteré dal$i useky traté zavodu na
travnaty, ¢i jiny nedlazdény podklad. Takovych usekiu by vSak mélo byt
minimum.

Délka trati musi byt méfena po nejkratSi mozné draze, kterou by atlet po
cesté vymezené pro zavod mohl prob&hnout.

Pfi vSech soutézich uvedenych v P 1.a) a podle moznosti i v P 1.b), c), je po
celé délce traté vyraznou barvou vyznaCena Cara méfeni, kterou nelze
zaménit s jinym znacenim.
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Délka trati nesmi v zadném pfipadé byt kratSi, nezZ je ufedné udavana délka
zavodu. Pfi soutéZich, jez jsou uvedeny v P 1.a), b), ) a v zavodech pfimo
fizenych IAAF nesmi odchylka méfeni prekrocit 0,1 % délky trati (tj. 42 m
pro maraton) adélka trati ma byt pfedem ovéfena méfiem trati
s opravnénim |AAF.

POZN. 1: Pro méfeni délky trati se doporuCuje metoda "kalibrovaného
jizdniho kola".

POZN. 2: Pfi vyméfovani trati se doporucuje pouzit "koeficient zamezeni
zkraceni trati" (tzv. SCP-faktor), aby byla vyloutena moznost, ze pii
pozdéj§im pfemérfovani trati bude zjisténo, Ze trat je kratSi. Pro méfeni
metodou "kalibrovaného jizdniho kola" ma tento koeficient hodnotu 0,1 %,
tzn., Zze kaZdy kilometr trati bude mit "méfenou délku" 1001 metr.

POZN. 3: Pocita-li se s tim, ze Cast zavodu bude vymezena pomoci
doCasné umisténych pomlicek, jako jsou kuzele, plitky apod., musi byt
jejich poloha stanovena pfed zapoCetim méfeni a dokumentace o jejich
umisténi musi byt soucasti kazdé zpravy o méfeni traté.

POZN. 4: Doporucuje se, aby u silniénich trati standardni délky vySkové
pfevyeni cile oproti mistu startu nebylo vétsi nez 1:1000, tj. 1 m na 1 km.
Podminky pro uznéni rekordu jsou uvedeny v P 260.28.c).

POZN. 5: Protokol o méfeni traté plati po dobu 5 let a pak je tfeba trat
pfeméit, i kdyZ nebyla zménéna.

Vzdélenosti v kilometrech musi byt na trati viditelné vyznacené pro vSechny
atlety.

P silni¢nich bézich rozestavnych musi byt délka kazdého Useku a startovni
¢éra vyznaceny ¢arami o Sifce 50 mm vedenymi napfi€ traté. Obdobné musi
byt provedeny ¢ary 10 m pfed a 10 m za koncovou Carou kazdého useku
vyznaCujici pfedavaci Uzemi. Kazda pfedavka, pokud neni pofadatelem
ureno jinak, musi zahmovat fyzicky kontakt mezi predavajicim
a prebirajicim atletem a musi prob&éhnout zcela uvnit tohoto Gzemi.
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Start

6)  Zavod musi byt odstartovan vystielem z pistole, déla, signalem sirény nebo
podobného zafizeni. PouZiji se povely pro béhy delSi nez 400 m (viz
P162.3). V zavodech, kterych se Ucastni velky pocet atletl, musi byt dana
vystrazna znameni 5 minut, 3 minuty a 1 minutu pfed startem. Po povelu
"Pfipravte se!" se zavodnici shromazdi na startovni ¢afe zplsobem ucenym
poradatelem, se startér pfesvédci, ze zadny atlet se nohou (nebo kteroukoliv
Casti téla) nedotyka startovni ¢ary nebo zemé za ni (minéno ve sméru béhu)
a pak zavod odstartuje.

Pozn.: V soutéZi druzstev je startovni prostor rozdélen do sektordi. Clenové
kaZzdého druzstva se ve svém sektoru sefadi do zastupu.

Bezpecénost zavodu

7)  Pofadatelé zavodu vbéhu na silnici musi bezpodmineéné zajistit
bezpecnost atlet. Pfi soutézich uvedenych v pravidle 1.a), b), ¢) musi
pofadatelé zajistit uzavfeni silnice, po niz zavod probihd, pro motorizovanou
dopravu v obou smérech.

OsvéZovaci a obcerstvovaci stanice

8)
a)

b)

Voda a dalSi vhodné obCerstveni musi byt k dispozici na startu a v cili
viech zavodu.

Pfi vSech z&vodech do 10 km vCetné, musi byt ve vhodnych
intervalech, pfiblizné po 2 aZ 3 kilometrech, zfizeny osvézovaci
stanice (pouze voda na piti a osvézeni téla), pokud k tomu
povétrnostni podminky opraviuji. Pfi vSech zavodech musi byt
k dispozici voda na piti a osvéZeni ve vhodnych intervalech, pfiblizné
po 5 km. Pii zavodech delSich nez 10 km mlze byt k dispozici
v téchto bodech i jiné obCerstveni nez voda.

POZN. 1: Tam, kde to povétrmostni podminky vyZaduji, s ohledem na
povahu zavod, miZe byt voda nebo obCerstveni rozmisténo po trati
v kratSich intervalech.
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POZN. 2: Pokud to bude povaZovano za vhodné s ohledem na urcité
klimatické podminky, mohou byt rovnéz zfizeny stanice, kde bude
vytvérena vodni miha na trati.

Obgerstveni mize zahmovat napoje, energetické dopliiky, potraviny
nebo jiné polozky nez vodu. Organizaéni vybor, podle povétmnostnich
podminek, urci, jaké obCerstveni poskytne.

Obgerstveni obvykle poskytuje pofadatel, ale mize dovolit, aby si jej
pfipravili zavodnici sami. V takovém pfipadé si musi také rozhodnout,
kde jim ma byt podano. Obgerstveni, které si pfipravi atlet, musi byt
od okamZiku, kdy je pfedano atletem ¢i jeho zastupcem, pod dozorem
¢inovnik( uréenych pofadatelem. Tito ¢inovnici musi zajistit, ze
obcerstveni  nebude jakymkoliv  zpisobem zménéno nebo
modifikovano.

Pofadatel vymezi bariérami, stoly nebo znackami na zemi Uzemi,
vnémz obcerstveni podavano nebo prebirano. Musi byt pfimo na
vymérené trati. Obcerstveni musi byt umisténo tak, aby bylo atletim
snadno pfistupné nebo jim mize byt podavano pfimo do rukou
povéfenymi osobami. Tyto osoby musi z(istavat ve vymezeném zemi
a nesmi vstoupit na trat nebo prekazet atletim. Zadny &inovnik nebo
povéfena osoba se za Zadnych okolnosti nesmi pohybovat vedle
atleta, kdyz pfebira obCerstveni nebo vodu.

Pfi soutézich uvedenych v P 1.1.a), b), c) a f) mohou v kterékoliv dobé
byt v zemi vymezeném dané ¢lenské federaci soucasné pouze dva
jeji Cinovnici. Za Zadnych okolnosti nesmi kterykoliv ¢inovnik bézet
vedle atleta, kdyz pfebira obCerstveni.

POZN.: Pfi soutézich, kde je Clenskéa federace reprezentovana vice
neZ tfemi atlety, mohou technické pfedpisy dovolit tcast dalSich
Cinovniku u stoli obCerstvovaci stanice.

Atlet mGze kdykoliv nést vodu nebo obcerstveni v rukou nebo je mit
uchycené na téle, pokud je nese od startu nebo je pfevzal &i obdrzel
na oficialni stanici.
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Atlet, ktery obdrzi nebo pfijme obéerstveni nebo vodu mimo uréenou
stanici pro obCerstveni, pokud se nejedna o lékafské divody a neni
pfijato od nebo pod dozorem rozhodCich zavodu, nebo pfijme
obCerstveni od jiného atleta, bude pfi prvnim provinéni varovan
vrchnim rozhod¢im ukazanim Zzluté karty. Pfi druhém takovém
provinéni vrchni rozhodgi atleta diskvalifikuje ukazanim cervené karty.
Atlet pak musi trat ihned opustit.

POZN.: Atlet muze obCerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu
predat obcerstveni, vodu nebo houby, pokud je nese od startu
nebo je vzal ¢i obdrZel na oficialni stanici. Nicméné trvald pomoc
mezi_dvéma nebo vice atlety takovym zpisobem muZe byt
povazovana za nedovolenou dopomoc a mohou byt proto
uplatnéna varovani nebo diskvalifikace, jak je uvedeno vySe.

Pribéh soutézi

9)

10)

1)

Pfi zavodech na silnici smi atlet opustit vyznacenou trat se svolenim
rozhod¢iho a za jeho dozoru, pokud si odchodem z frati nezkrati
pfedepsanou vzdalenost.

Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhod€iho, Usekového
rozhod¢iho nebo jinak, Ze atlet opustil vyznacenou trat a zkratil si tak
pfedepsanou vzdalenost, musi takového bézce diskvalifikovat.

Na v3ech kli€ovych mistech musi byt v pravidelnych intervalech rozmisténi
Usekovi rozhodci. DalSi usekovi rozhod¢i by se méli pohybovat podél trati.
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Kapitola IX - béhy Prespolni, béhy DO VRCHU a TRAILOVE béhy

Pravidlo 250
Béhy prespolni
Vzdélenosti
1)  Béhy pfi Mistrovstvi svéta v prespolnim béhu se maji konat na pfiblizné

Trat’
2)

nasledujicich vzdalenostech:

Muzi 10 km Zeny 10 km
Muzi U20 8 km Zeny U20 6 km

Pro soutéZe chlapcti a divek (dorostu) jsou doporuéené vzdalenosti
Chlapci U18 6 km divky U18 4 km

Doporucuje se pouzit uvedené vzdalenosti i pro dalSi mezinarodni a narodni
soutéze.

a)  Trat musi byt vytyena v oteviené nebo lesnaté krajing, v terénu
pokrytém, pokud mozno, travou, s pfirodnimi prekazkami, které mize
stavitel trati vyuZit pro ztizeni ¢i zpestfeni traté.

b)  Terén musi byt natolik prostorny, aby v ném bylo nejen mozno vytycit
vlastni zavodni trat, ale téz zfidit veSkera potfebna zafizeni.

Pro mistrovské a mezindrodni soutéZe a, pokud mozno, pro viechny

soutéze:

a)  Trat zavodu musi probihat po okruhu o délce mezi 1500 a 2000 m.
Je-li to nutné, je mozno vytvorit menSi okruh pro dodrzeni vypsané
délky v riznych bézich, picemz tento mensi okruh musi zavodnici
absolvovat v poCate¢nich fazich zavodu. Doporucuje, aby kazdy velky
okruh mél celkové prevySeni alespon deset metrd.
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Pokud je to mozné, je tfeba vyuzit existujicich pfirodnich prekazek.
Nicméné je tfeba se vyvarovat pfili§ vysokym prekazkam, stejné tak
i hlubokym pfikopim, nebezpecnym stoupanim ¢i klesanim, hustému
kfovi a obecné vSem prekazkam, které by ztéZovaly zavod vice, nez
je Ucelné. Doporucuje se nestavét umélé prekazky, jsou-li vSak
nezbytné pro dosazeni potfebné obtiznosti zavodu, musi se podobat
pfirodnim pfekazkam, s nimiz se Ize v oteviené krajiné potkat.
V zavodé s velkym poctem atletd nesméji byt na prvnich 1500 m trati
Uzka mista nebo prekazky, které by atlety brzdily v béhu.

Kfizovani cest nebo Useky s makadamovym povrchem je tfeba omezit
na minimum. Neni-li mozno se tomu vyhnout, je tfeba, aby takové
mista byla pokryta travou, zeminou nebo rohozemi.

Vyjma prostor(i startu a cile trat nesmi mit zadné jiné dlouhé rovné
Useky. Nejvhodnéjsi je “pfirodni”, zvinéna trat s plynulymi zatackami
a kratkymi rovnymi useky.

Trat musi byt jasné vyznacena paskou po obou stranach. Doporucuje
se, aby po jedné strané byl koridor Siroky 1,0 m, bezpe&né ohraniceny
na vnéjsi strané, ktery by mohli vyuZivat Cinovnici zavodu a pracovnici
médii (toto opatfeni je povinné pro mistrovské soutéze). Vyznamné
Useky musi byt bezpe¢né ohraniCené, jednd se zejména o prostor
startu, v¢. oblasti pro rozcviceni a svolavatelny) a prostoru cile (vé.
mix-zony). To téchto prostor mohou mit pfistup pouze opravnéné
osoby.

Vefejnost smi mit povoleno kfizovat trat pouze v po¢atecnim stadiu
zavodu na vymezenych mistech, stfezenych pofadateli.

Doporuéuije se, aby kromé prostor startu a cile byla trat Siroka 5,0 m,
ve¢. mist s pfekazkami.

Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhod¢iho, Usekového
rozhod¢iho nebo jinak, ze atlet opustil vyznacenou trat a zkratil si tak
pfedepsanou vzdalenost, musi takového bézce diskvalifikovat.
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3)

Start

6)

Pro béhy rozestavné pfi prespolnich bézich musi byt predavaci uzemi
vyznacena carami 50 mm Sirokymi, vedenymi napfi¢ trati. VSechny
ukony pii predavkach, které, pokud neni poradateli uréeno jinak, musi
zahrnovat fyzicky kontakt mezi predavajicim a prebirajicim atletem,
musi probéhnout uvniti pfedavaciho Gzemi.

Zéavod musi byt odstartovan vystielem. PouZiji se povely pro béhy delSi nez
400 m (viz P 162.2.b).

V zavodech, kde startuje velky pocet atletl, maji byt pét, tfi a jednu minutu
pfed vlastnim startem dana vystrazna znameni.

Pro soutéze druzstev mohou byt pfipraveny startovni boxy a élenové
druzstva se ve svém boxu fadi do zastupu. V ostatnich soutézich musi
byt zavodnici fazeni zptisobem uréenym poiadatelem. Po povelu "Pfipravte
sel" se startér presvédCi, Zze zadny atlet se nohou (nebo kteroukoliv ¢asti
téla) nedotyka startovni Cary nebo zemé za ni (minéno ve sméru béhu) a
pak zavod odstartuje.

Bezpecénost zavodu

7)

Poradatelé zavodu v pfespolnim béhu musi bezpodminecné zajistit
bezpecnost atletd.

Osvézovaci a ob¢erstvovaci stanice

8)

Voda a jiné vhodné obCerstveni musi byt k dispozici na startu a v cili vSech
zavodU. Pii véech zavodech musi byt v kazdém kole k dispozici osvézovaci
stanice, pokud povétrnostni podminky takové opatieni opodstatfiuji.
POZN.: Pokud to podminky opodstatriuji, na zakladé charakteru zavodu,
povétmostni podminky a stav a fyzicka pripravenost vétsiny atlett, miZe byt
voda a houby umistény podél trati ve vice pravidelnych intervalech.

185



Prubéh soutézi

9)

Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhod¢iho, Usekového
rozhod¢iho nebo jinak, ze atlet opustil vyznacenou trat a zkratil si tak
predepsanou vzdalenost, musi takového bézce diskvalifikovat

Druzstva a nahradnici

31)

32)

Ustanoveni tykajici se poctu ¢lent druzstva, nahradnik( a poctu atletd,
jejichz vysledek se pocita pro konetné umisténi druzstva, se mulze
u jednotlivych soutéZi lisit. Jako zakladni pocty |ze pouZit nasledujici pocty:
V z&vodé muzd mize byt do druzstva pfihlaSeno nejvySe 12 atletd, z nichz
nejméné 6, ale nejvySe 9 smi v zavodé startovat, a z nich pak 6 bude
bodovat.

Pro z&vody Zen a juniorské soutéZe mohou byt druzstva nejméné o 4
anejvySe o 8 Clenech, z nichz nejvySe 6 mlze byt pfipuSténo na start
a z nich pak 4 boduji.

Je mozno pfipustit i start jednotlivcd. Rovnéz tak ¢Elendm neuplnych
druzstev, ktera v den zavod( nemaji dostatek atletd pro bodovani, by mélo
byt povoleno startovat jako jednotlivci.

Bodovani

33)

a)  Po ukonéeni zavodu zjisti rozhodéi umisténi bodujicich ¢lend kazdého
druzstva, se€tou jejich umisténi a druZstvo s nejnizSim souctem
prohlasi vitézem.

b)  Pfi zjiStovani pofadi musi byt vyfazena kone¢nd poradi atletl
startujicich pouze jako jednotlivci a podle toho upravena poradi élend
soutéZicich druZstev.

c) V pfipadé shodného souctu se rozhodne ve prospéch druzstva, jehoz
posledni bodujici ¢len skonil na misté bliz§im vitézi zavodu.
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PRAVIDLO 251
Béhy do vrchu

Typy béhui do vrchu

)

a)

VétSina béhd do vrchu se kona s hromadnym startem, kdy vSichni
zavodnici odstartuji spole¢né nebo podle pohlavi ¢i vékovych
kategorii.

Pfi bézich Stafetovych v rdmci béhl do vrchu, se skladba, délky Usekl
a typ traté mohou Siroce ménit v zavislosti na pfirodnich podminkach
a planech pofadatele.

Béhy do vrchu s intervalovym startem jsou povaZovany za zavody na
¢as. Vysledky jsou stanoveny podle dosazenych ¢ast.

Zavodni trat

2)

a)

b)

c)

d)
e)

Béhy do vrchu se konaji v terénu vedeném prevézné mimo cesty.
V pfipadé podstatnych pfevySeni na trati je pfijatelny zpevnény
povrch.

Kazdy béh do kopce je specificky vzhledem ke svym pfirodnim
podminkam uréujicim charakter béhu. Prednostné je treba
pouzivat existujici cesty a stezky. Pofadatel odpovida za péci o
Zivotni prostredi.

Délka béhu mtze byt v rozmezi od 1 km po maraton, respektujici
pozadované technické detaily.

Trat' muze byt vedena do kopce, nahoru a dolii nebo smi$ené.
Pramérny sklon ma byt alespoit 5 % (€ili 50 m na kilometr) a
nemd piekro€it 20 % (Cili 200 m na kilometr). Nejvhodnéjsi
primérné prevySeni je 100 m na 1 km, pfiéemZ trat musi
dovolovat béh po celé délce.

Celd trat musi byt zietelné vyznacena. Zavodnici musi mit
k dispozici podrobnou mapu traté, vé. jejiho profilu.
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Start

Pouziji se povely pro béhy delSi nez 400 m (viz P 162.2.b). V zavodech, kde
startuje velky poCet atleti, maji byt pét, tfi a jednu minutu pfed vlastnim startem
dana vystrazna znameni.

Bezpecnost zavodu a Iékarské zabezpeceni

3) Pofadatelé zavodu v béhu do vrchu musi bezpodmineéné zajistit
bezpeCnost atletd. Je tfeba respektovat specifické faktory, jako je
nadmorskd vySka ve vztahu k povétrnostnim podminkdm a dostupna
infrastruktura.

OsvéZovaci a obCerstvovaci stanice

5)  Voda a jiné vhodné obCerstveni musi byt k dispozici na startu a v cili vSech
zavod(. DalSi osvézovaci a obCerstvovaci stanice maji byt zfizeny na
vhodnych mistech podél tratg.

Pribéh soutézi

6) Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodéiho, usekového
rozhod¢iho nebo jinak, Ze atlet opustil vyznacenou trat a zkratil si tak
predepsanou vzdalenost, musi takového bézce diskvalifikovat.

Pravidlo 252
Trailové béhy (Trail races) - béhy rozliénym terénem
Trat’
1)

a)  Beéhy krajinou se konaji v Elenitém terénu (v&. prasnych cest, lesnich
stezek a jednotlivé vedenych pésin) ve volné pfirodé (jako jsou hory,
pousté, lesy nebo planiny), pfevazné mimo silnice.

b)  Zpevnéné povrchy (makadam) nebo pevné povrchy (asfalt, beton)
jsou pfijatelné, ale nesmi pokryvat vic nez 20 % celkové délky zavodu.
Délka zavodu ani jeho pfevyseni, v¢. klesani, nejsou omezeny.
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d)
Vybaveni
2)

a)

b)

¢)

d)
Start

Poradatel musi pfed zavodem oznamit zméfenou délku a celkové
stoupani i klesani zavodu a musi atletim poskytnout mapu a detailni
profil traté spolu s popisem obtiznosti piekazek, které zavodnici budou
muset prekonat.

Trat musi byt vyznacena tak, ze zavodnici budou mit dostatek
informaci pro absolvovani zavodu bez odchylek.

Béhy krajinou nemaji urCeno, Ze pro jejich absolvovani je zapotfebi
urcita technika nebo speciélni vybaveni.

Nicméné poradatel mize ur¢it nebo doporucit povinné bezpec¢nostni
vybaveni odpovidajici podminkam, které je jsou nebo které je mozno
oCekavat na trati, aby se zavodnici vyhnuli stresovym situacim nebo
v pfipadé nehody mohli dat zpravu a v bezpeci vyckat pfichodu
pomoci.

Plasténka, pistalka, zasoba vody a jidla jsou minimum, co by kazdy
atlet mél mit u sebe.

Pokud je pofadatelem povoleno, zavodnici mohou pouzivat hole, jako
jsou hole pro ,nordic walking“.

3)  Zavod musi byt odstartovan vystfelem. Pouziji se povely pro béhy del$i nez
400 m (viz P 162.2.b). V zavodech, kde startuje velky pocet atletl, maji byt
pét, tfi a jednu minutu ped vlastnim startem dana vystrazna znameni.

Bezpecénost

4)  Poradatelé zavodu musi zajistit bezpecnost atlett a ¢inovnik( a musi mit
pfipraveny plan vé. technickych prostfedku pro zajiSténi zdravi, bezpecnosti
a pfipadné zachrany atletd a ostatnich U¢astnik(i zavodu.
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Stanice pomoci

5)

Jelikoz béhy krajinou jsou zaloZeny na sobéstacnosti U¢astnikd, v Usecich
mezi stanicemi pomoci musi kazdy atlet byt nezavisly na jinych osobéach
z hlediska obleceni, komunikace, stravy a jidla. S ohledem na tuto
skute¢nost musi stanice pomoci byt pofadatelem naplanovany a rozmistény
tak, aby respektovaly sobéstacnost atletl, ale soucasné odpovidaly
pozadavk(m na zdravi a bezpeénost atletd.

Prubéh zavodi

6)

Pokud se pfisluSny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodCiho, Usekového
rozhod¢iho nebo jinak, ze atlet opustil vyznacenou trat a zkratil si tak
predepsanou vzdalenost, musi takového bézce diskvalifikovat.

Pomoc muze byt poskytnuta pouze na stanicich pomoci.

Poradatelé kazdého béhu krajinou musi vydat soutéZni Fad urcujici situace,
které mohou vést k penalizaci nebo diskvalifikaci bézca.
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Kapitola X - SVETOVE REKORDY

PRAVIDLO 260
Svétové rekordy

Predkladani a schvalovani vykond

1)

Rekordniho vykonu musi byt dosazeno v bona fide soutéZi, fadné vypsané,

ozndmené a pfed dnem konani schvélené Clenskou federaci zemé nebo

teritoria, kde se konala a probéhla podle a v souladu s t&mito pravidly.

V soutéZi jednotlivel musi startovat a s bona fide Usilim soutéZit alespor tfi

atlet, vrozestavném béhu alesponi dvé druzstva. Vyjma soutézi v poli

konanych v souladu s P 147 a soutézi konanych mimo stadion podle P

230 a P 240 nesmi byt uznan jako rekord vykon dosazeny ve smiSené

soutéZi Zen a muzu.

POZN.: Cisté enské rekordy v soutéich na silnici se fidi podminkami

stanovenymi v P 261.

IAAF uznava nasledujici kategorie svétovych rekordu:

a)  svétové rekordy,

b)  svétové halové rekordy,

c)  svétové juniorské (U20) rekordy,

d)  svétové juniorské (U20) halové rekordy.

POZN. 1: Pro ucely tohoto pravidla, pokud z textu nevyplyva jinak, se pojem

,Svétovy rekord” vztahuje na vSechny kategorie rekord( podle tohoto

pravidla.

POZN. 2: Jako svétové rekordy podle P 260.2.a), 260.2.b) budou uznany

vykony dosaZené na jakychkoliv sportovistich, které odpovidaji P 260.12

nebo P 260.13.

Atlet (nebo atleti, v pfipadé béhu rozestavného), ktery dosahne svétového

rekordu, musi:

a)  bytopravnén k ucasti v soutéZi v souladu s t€mito pravidly;

b)  podiéhat pravomoci Elenské federace

c) v pfipadé vykonu predlozeného v souladu s P 260.2.b), nebo 260.2.d),
pokud Udaj nebyl jiz pfedtim potvrzen IAAF, svoje datum narozeni
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dolozit pasem, rodnym listem nebo podobnym arednim dokumentem,
ktery, pokud neni dolozen k Zadosti, musi byt IAAF bez pratahl
dolozen atletem nebo narodni federaci atleta;
d)  vpfipadé béhu rozestavného, vSichni byt opravnéni reprezentovat
¢lenskou federaci v souladu s P5.1.
e)  po ukongeni discipliny bezpodmineéné podrobit se dopingové kontrole
provedené v souladu s pravé platnymi pravidly |AAF
a Antidopingovymi smérnicemi IAAF. Odebrany vzorem musi byt
zaslan do laboratofe akreditované u WADA a vysledek zaslan spolu
s ostatnimi  podklady pozadovanymi IAAF zaslan ke schvaleni
rekordu. Pokud je vysledek takové kontroly pozitivni nebo test nebyl
proveden, IAAF v Zadném pfipadé takovy vykon jako rekord
neschvali.
POZN. 1: V pripadé béhu rozestavného se testu musi podrobit vSichni
Clenové druZstva.
POZN. 2: Pokud atlet pfizné, Ze néjaky cas pfed dosazenim vykonu
na urovni svétového rekordu uZil vté dobé zakazanou latku nebo
pouzil nedovoleného postupu, pak, dle stanoviska Utvaru Integrity
Atletiky (Athletics Integrity Unit), IAAF nebude takovy vykon nadale
pokladan za rekord.
Doséahne-li atlet nebo druzstvo vykonu, ktery je roven, nebo lepSi nez
stavajici svétovy rekord, ¢lenska federace IAAF zemé, kde bylo rekordniho
vykonu dosaZzeno, musi bez prodleni shromazdit veskeré podklady
pozadované IAAF pro schvéleni rekordu. Zadny vykon nesmi byt povaZovan
za svétovy rekord, pokud nebyl schvalen IAAF. Clenské federace oznami
ihned IAAF, Ze hodla predlozit ke schvaleni rekordni vykon.
PfedloZeny vykon musi byt lepSi nebo roven vykonu na drovni stavajiciho
rekordu v discipling, kde IAAF vede svétové rekordy. Vykon rovny hodnoté
stavajiciho rekordu, ma stejné postaveni jako plivodni rekordni vykon.
Uredni formulaf IAAF pro prihlageni rekordu musi byt po vyplnéni zaslan
leteckou postou kancelafi IAAF do 30 dni. Tyka-li se pfihlaska ciziho atleta
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nebo ciziho druzstva, je tfeba zaslat kopii pfihlasky ve stejné Ihaté clenské

federaci atleta nebo druzstva.

POZN.: Potfebné formulére jsou lenskym zemim zaSle kancelafi IAAF na

Ppozéadani nebo jsou k dispozici na webovych strénkach IAAF.

Clenska federace v zemi, kde bylo dosazeno rekordu, zasle spolu s Gredni

pfihlaskou:

a) tiStény program zavodl (nebo totéZ v elektronické podobé);

b)  kompletni vysledky dané discipliny, v€. viech informaci pozadovanych
podle tohoto pravidla;

c) v pfipadé vykonu dosazeného na dréze cilovou fotografii a nulovy test
v pfipadé bézeckého zavodu;

d)  vesSkeré informace pozadované k pfedloZeni v souladu s timto
pravidlem, pokud takovou informaci ma nebo by méla mit.

Viykony dosazené v kvalifikaénich soutézich, pfi rozhodovani rovnosti

vykond ve skoku vysokém nebo skoku o tyci, €i dosazené v kterékoliv

discipliné nebo jeji Casti, kterd je nasledné prohlaSena za neplatnou

vsouladu sP125.7 nebo P 146.4.b), nebo dosazené v jednotlivych

disciplinach viceboje, bez ohledu na to, zda atlet dokonCil cely viceboj,

mohou byt pfedlozeny k ratifikaci jako svétovy rekord.

President a prvni jednatel IAAF (Chief Executive Officer IAAF) jsou povéreni,

aby spole¢né rozhodli o schvaleni svétovych rekordl. Jsou-li na pochybach,

zda vykon ma ¢i neméa byt schvélen jako rekord, pfedlozi véc k rozhodnuti

Radé IAAF.

Pokud byl vykon schvalen jako svétovy rekord, IAAF:

a) informuje Elenskou zemi, ktera zadost o uznani svétového rekordu
podala, ¢lenskou zemi atleta a pfisluSnou oblastni asociaci;

b)  preda oficialni plaketu IAAF o uznani svétového rekordu jeho drziteli;

c)  doplnilistinu svétovych rekordli po kazdém schvaleni nového rekordu.
Listina musi obsahovat vykony uzndvané IAAF od pocatku své
existence, nejlepsi vykony kdy dosazené jednotlivcem nebo druzstvy
v kazdé discipliné uvedené v P 261, P 262, P 263 a P 264;
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11)

13)

d)

formalné zvefejni (obéznikem zaslanym Elenskym federacim) stav této
listiny vzdy k 1.1. kaZzdého roku.

Pokud vykon nebyl uznan jako svétovy rekord, IAAF sdéli dvody, které
k rozhodnuti vedly.

Specifické podminky

12) Vyjma soutézi konanych na silnici, pro schvaleni vykonu jako rekord:

a)

b)

d)

musi byt rekordniho vykonu dosazeno na atletickém zavodisti, které
odpovida P 140, pfipadné P 149.2.

v bézich od 200 m vySe musi byt vykonu bezpodminecné dosazeno
na draze, ktera neni delsi nez 402,336 m (440 yard() a zavod musi
byt odstartovan z nékterého mista na jejim obvodu. Toto omezeni
neplati pro zavody v bé&hu prekézkovém, kde je vodni pfikop umistén
vné 400 m béZeckého ovalu;

musi byt rekordniho vykonu v b&hu dosaZeno na ovélné dréze, na niz
polomér pfislusné drahy nepfesahuje 50 m, vyjma pfipadl, kdy je
zatacka tvofena dvéma rlznymi poloméry, z nichz delSimu nepfislusi
vice nez 60° ze 180° zatacky;

v bézich na otevfeném stadionu musi byt vykonu dosazeno pouze na
ovalnych drahach, které odpovidaji P160.

Pro schvaleni svétového rekordu v hale, vykonu:

musi byt dosazeno na IAAF certifikovaném sportovisti nebo
sportovisti, které odpovida ustanovenim P211 resp. P213;

musi byt v bézich na tratich 200 m a delSich dosazeno na drahach,
jejichz jmenovita délka neni vétsi nez 201,2 m (220 yarda);

mize byt dosazeno na ovalném okruhu, jehoZz jmenovitd délka je
mendi nez 201,2 m (220 yard(), pokud absolvovana délka béhu
splfiuje povolenou toleranci pro danou trat;

na ovainém okruhu musi byt dosazeno v draze, kde polomér
pudorysného primétu drahy béhu v klopené zatacce s plynulym
zakfivenym nepresahne 27 m a pro béhy na vice kol musi byt
kazdy z obou pfimych tsekt dlouhy alespori 30 m;

kazda pfima trat musi vyhovovat ustanovenim P212.
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14)

Pro schvaleni svétového rekordu v bézeckém a chodeckém zavodu:

a)

musi byt vykony zméfeny Ufednimi ¢asomérici, plné automatickou
¢asomirou s obrazovym zaznamem (u niz byl proveden nulovy test
v souladu s P165.19), nebo pomoci Cipového systému (viz P165)
odpovidajiciho pravidlim IAAF;

pfi zavodech do a v¢. 800 m (vE. 4x200 m a 4x400 m) se jako rekordy
uznavaji pouze vykony zméfené piné automatickou CEasomirou,
odpovidajici pravidlim IAAF;

pro vSechny rekordy na otevieném zavodisti do 200 m v¢. je tfeba
pfedlozit Udaje o sile vétru méfené v souladu s P163.8) az P163.13).
Presahuje-li rychlost vétru naméfend ve sméru béhu v priméru
hodnotu + 2,0m/s, nebude vykon uznan jako rekord;

v zavodé béZeném v drahach nebude vykon uznany jako rekord,
pokud atlet porusil P163.3, ani v pfipadé individuainiho zavodu
vramci viceboje, kdy byl atletovi zaznamenan nezdafeny start
povoleny v souladu s P200.8.c).

U vSech rekordd v bézich do 400 m vé., uvedenych v P261 a P263,
musi byt pouZity startovni bloky pfipojené ke startovnimu
informacnimu systému, které byl schvaleny IAAF. Toto zafizeni musi
pracovat spravné a zjistit reakéni €asy startujicich, které musi byt
uvedené ve vysledcich zavod(.

Pro svétové rekordy dosazené na nékolik vzdalenosti dosazenych ve

stejném zavodé:

a)  musi byt zdvod vypsan pouze na jedinou vzdalenost;

b)  zavod vypsany na dosazeni vzdalenosti v urcitém ¢ase vSak mlze byt
spojen se zavodem na urcitou vzdalenost (napf. zavod na 1 hodinu se
zavodem na 20 km - viz P164.4);

c) atlet mize predlozit ke schvaleni vice vykon dosazenych v jednom
zavodg;

d) je rovnéz mozné, aby nékolik atleti prediozilo ke schvaleni vykony

dosazené ve stejném zavode.

195



16)

17)

18)

e)  Nelze uznat atletovi rekord na kratsi vzdalenost, pokud nedokongil
zavod na celou vypsanou vzdalenost.

Pii svétovém rekordu ve Stafetovych bézich:

Cas dosazeny prvnim atletem druzstva nemuze byt predlozen ke schvaleni

jako rekord.

Pro schvaleni svétového rekordu v soutézich v poli:

a)  Vykony musi byt zméfeny tfemi rozhod€imi v poli bud pomoci
ovéfeného pasma nebo tyée z oceli ¢i pomoci védeckého méficiho
pfistroje, jehoz pfesnost byla ovérena v souladu s P148.

b)  Pro soutéz ve skoku do dalky a trojskoku na otevieném zavodisti musi
byt bezpodmineéné pfedloZen udaj o rychlosti vétru méfené v souladu
s ustanovenim P184.10) az 12). Pokud rychlost vétru naméfena ve
sméru skoku dosahla vice nez + 2,0 m/s, nebude vykon schvalen jako
rekord.

c) V soutézich v poli miize byt jako svétovy rekord uznano vice vykonl
dosazenych v dané soutéZi za predpokladu, ze kazdy z téchto vykond
bude roven &i lepSi neZz pfedchazejici nejlepSi vykon v daném
okamZiku.

d) Ve vrhadskych soutézich musi byt pouzité nacini ovéfené pfed
zahdjenim soutéZe v souladu s P123. Pokud vrchni rozhodCi béhem
soutéZe zjisti nebo se domniva, Ze byl pfekonany nebo vyrovnany
rekord, ihned ozna€i n&cini, jimz bylo vykonu dosaZeno, a neché
ovéfit, zda stdle odpovidd pravidlim nebo se jeho charakteristiky
zménily. Obvykle je nacini zkontrolovano opét po ukonéeni soutéze
v souladu s P123.

Pro dosazeni svétového rekordu ve vicebojich:

musi v jednotlivych disciplinach, kde je méfena rychlost vétru, byt spinény

podminky pfedepsané P 200.8. Navic v soutéZich, pfi nichZ je pozadovano

méfeni rychlost vétru, primérna rychlost vétru (dana podilem souctu hodnot
naméfenych v jednotlivych disciplinach a poctu téchto disciplin) nesmi

pfekrogit hodnotu + 2,0 m/s.
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19)

20)

21)

Pro schvaleni svétového rekordu v chodeckém zavodeé:

musi pfi zavodé plsobit alespon tfi rozhod€i, ktefi jsou bud mezinarodnimi
rozhod¢imi chlize IAAF, nebo mezinarodnimi rozhod¢imi chize pfislusné
oblasti a vSichni podepsali formulaF zadosti o uznani rekordu.

Pro schvaleni svétového rekordu v chodeckém zavodé na silnici:

a)

trat musi byt zméfena opravnénym méficem IAAF/AIMS tf. A nebo B,
ktery zajisti, ze pfislusna zprava o méfeni a dalsi informace
vyzadované timto pravidlem IAAF dostane na vyzadani k dispozici;
okruh nesmi byt kratSi nez 1,0 km a delSi nez 2,5 km, start a cil na
stadionu je mozny,

kterykoliv z méficl, ktery trat plvodné vyméfil nebo jiny vhodné
kvalifikovany €inovnik uréeny méficem (po konzultaci s pfisluSnym
organem), musi podle kompletni dokumentace o vyméfeni vé. map
pfedem ovéfit, ze trat pro z&vod je vyznacend v souladu s trati
vyméfenou a zdokumentovanou Ufednim méficem. Musi jet ve
vedoucim voze béhem zavodu, nebo jinak ovéfit, Ze zavodnici
absolvuji stejnou trat.

trat musi byt ovéfena (tj. pfeméfena) co nejpozdéji pred zavodem,
v den z&vodu nebo co nejdfive po zavodé. Je vhodné, aby pfeméfeni
provedl jiny méfi¢ tfidy A nez ti, ktefi provedli plvodni méfeni.

POZN.: Pokud byla trat ptivodné zméfena alespori dvéma méfici tfidy
tf. A nebo B, nebo jednim ,A“ a jednim B, ovéreni (pfeméreni) podle
P 260.20.d) neni poZadovano.

u vykonu dosazeného na diléi vzdalenosti daného zavodu musi byt
spinény podminky dané ustanovenimi P260. Délka dil¢iho Useku musi
byt vyméfena a nasledné vyznacena jako soucast vyméfovani celé
traté a musi byt ovéfena v souladu s ustanovenimi P260.20.d).

Pro dosazeni svétového rekordu v béhu na silnici:

a)

trat musi byt zméfena opravnénym méficem IAAF/AIMS tf. A nebo B,
ktery zajisti, Ze pfisluSna zprava o méfeni a dalsi informace
vyzadované timto pravidlem IAAF dostane na vyzadani k dispozici;
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31)

misto startu a misto cile, méfeno po teoretické pfimé lince mezi nimi,
nesmi byt vzajemné vice vzdaleny, neZ je 50 % celkové délky zavodu.
Celkovy vySkovy pokles mezi startem a cilem nesmi pekrogit hodnotu
1:1000, tj. 1 mna 1 km (0,1 %).

kterykoliv z méfict, ktery trat vyméfil nebo jiny vhodné
kvalifikovany €inovnik uréeny méfi€em, (po konzultaci
s prislusnym organem) musi podle kompletni dokumentace
ovyméreni vé. map predem ovéfit, Zze trat pro zavod je
vyznacena v souladu s trati vyméfenou a zdokumentovanou
Urednim méficem. Musi jet ve vedoucim voze béhem zavodu,
nebo jinak ovéfit, Ze zavodnici absolvuiji stejnou trat'.

trat musi byt ovéfena (tj. pfeméfena) co nejpozdéji pfed zavodem,
v den zavodu nebo co nejdfive po zavodé. Je vhodné, aby pfeméfeni
proved| jinym méfice tFidy A nez ti, ktefi provedli plvodni méfeni.
POZN.: Pokud byla trat pivodné zméfena alespori dvéma méfici tridy
tf. A nebo B, nebo jednim ,A" a jednim ,B", ovéreni (pfeméfeni) podle
tohoto P260.21.e) neni poZadovano.

U vykonu dosazeného na dili vzdalenosti daného z&vodu, musi byt
spinény podminky dané ustanovenimi P260. Délka dil¢iho Useku musi
byt vyméfena a nasledné vyznagena jako soucast vyméfovani celé
traté a musi byt ovéfena v souladu s ustanovenimi P260.21.e).

pfi béhu rozestavném musi soutéZ prob&hnout po usecich 5 km, 10
km, 5 km, 10 km, 5 km, 7,195 km. Jednotlivé Useky musi byt
vyméfeny a vyznaceny jako soucéast méfeni celé traté s toleranci + 1
% délky Useku a musi byt ovéfena v souladu s ustanovenimi
P260.21.e).

Pozn.: Doporucuje se, aby narodni federace uplatriovaly obdobné pravidla
pro uznavani viastnich rekordd.

Rekordy Ceské republiky jsou vedeny samostatné v kategorii
dospélych, juniort, dorostu a zactva ve v§ech disciplinach uvedenych
v P261, P262 a P263 a v dalSich disciplinach podle rozsahu zavodéni
v jednotlivych vékovych kategoriich.
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32)

33)

34)

Rekord Ceské republiky mize vytvofit pouze atlet, ktery ma statni
obéanstvi CR.

Pro schvaleni rekordii dospélych plati podminky uvedené v odstavcich
1,5,7,8,12 az 21 tohoto pravidla.

Pozn.: Pro uznani rekordu dosazeného na silnici plati, Ze vyméreni
traté musi provést alespori jeden méric, ktery je drzitelem certifikatu
CASu.

Postup pii schvalovani rekordi CR je uveden ve Smémici CAS é&.
3/2004, cast IV, ¢lanek 13 a 14.

Pozn.: Za fadné zavody ve smyslu tohoto pravidla se povazuji, jak
soutéze iizené CAS, tak soutéie fizené Krajskymi atletickymi_svazy
(KAS).

V bézich rozestavnych se vedou rekordy jak oddilovych/klubovych
druzstev, tak reprezentacnich vybéri. Pro vytvofeni oddilového ¢i
klubového rekordu musi byt vSichni ¢lenové druzstva, které rekordniho
vykonu dosahlo, prislusniky téhoz atletického oddilu/klubu.

V bézeckych soutézich zactva a dorostu nemize byt jako rekord
prislusné vékové kategorie uznan vykon dosazeny v zavodé, v némz
startoval alespoii jeden atlet vyssi vékové kategorie. Nicméné vykon
dosazeny za takovych podminek je platnym vykonem a mize byt veden
pouze jako nejlepsi vykon dané kategorie.

PRAVIDLO 261
Discipliny, v nichZ se vedou svétové rekordy

PIné automatické méfeni vykoni -  PAM
Rucné mérené vykony - RM
Cipovou asomirou méFené vykony - TM

MUZI

bézecké discipliny, viceboje a soutéZe v chizi:
pouze PAM: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m,
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PAMiRM

PAM, RM, TM

Skoky

Vrh a hody
Viceboje
ZENY

110 m prek., 400 m prek.,

4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m, 100-200-300-400 m
desetiboj.

1000 m, 1500 m, 1 mile, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10 000 m, 20 000 m, 1 hodina,

25000 m, 30 000 m, 3000 m prek.,

4 x 800 m, 1200-400-800-1600 m, 4 x 1500 m.
chize na draze: 20 000 m, 30 000 m, 50 000 m.
zavody na silnici: 5 km, 10 km, pulmaratén,
maratén, 100 km, Maratonsky béh rozestavny
Chuze na silnici: 20 km, 50 km

skok do vy3ky, skok o tyCi, skok do dalky, trojskok.
Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod oStépem.
Desetiboj.

béZecké discipliny, viceboje a soutéZe v chizi

pouze PAM

PAMiRM

AM, RM, TM

100 m, 200 m, 400 m, 800 m,

100 m pfek., 400 m prek.,

4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m, 100-200-300-400 m
sedmiboj, desetiboj.

1000 m, 1500 m, 1 mile, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10 000 m, 20 000 m, 1 hodina,

25000 m, 30 000 m, 3000 m prek.,

4 x 800 m, 1200-400-800-1600 m, 4x1500 m,

chiize na draze: 10 000 m, 20 000 m, 50 000 m
zavody na silnici:5 km, 10 km, 15 km, 20 km, plimaraton,
maratén, 100 km, Maratonsky béh rozestavny

Chlize na silnici: 20 km, 50 km

POZN. 1: Vyjma chodeckych soutéZi na draze, IAAF vede dva svétové rekordy
Zen dosaZené na silnici: jednak rekordy dosaZené v ryze Zenské soutézi, jednak
rekordy dosazené ve smisené soutéZi.
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POZN. 2: Jako ryze Zenské mohou byt pofadany soutéze s odlisnou dobou startu
muzské a Zenské kategorie. Casovy rozdil musi byt zvolen tak, aby byla vyloucena
moZnost dopomoci, udavani tempa nebo kolize, zejména tam, kde zavod probihd
vicekolové na jednom okruhu.

Pozn.: Béh rozestavny 1-2-3-400 m je v anglickém originale oznaceny jako
Medley Relay", éesky ,smisend Stafeta”, béh rozestavny 12-4-8-1600 m jako
Distance Medley Relay’, Cesky ,dlouha smisena Stafeta“. S ohledem na eské
Zvyklosti jsou v textu tyto béhy rozestavné (bézné oznacované jako Stafety)
uvedeny ve zkraceném Ciselném tvaru 1-2-3-400 m, resp. 12-4-8-1600 m.

Rekordy v silniénich bézich na 5 km budou ustanoveny po 1.1.2018. Vykon
v soutézi muzd musi byt lepSi nez 13:10 a v soutéZi Zen lepSi nez 14:45.
Pokud takové vykony nebudou v roce 2018 dosazeny, budou nejlepsi vykony
roku 2018 uznany jako rekordy k 1.1.2019.

Skoky skok do vy3ky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod o$tépem.
PRAVIDLO 262

Svétové juniorské rekordy

PIné automatické méfeni vykonl - PAM

Ruéné mérené vykony -RM

Cipovou asomirou méfené vykony - TM

JUNIORI (U20)

bézecké discipliny, viceboje a soutéZe v chizi

pouze AM 100 m, 200 m, 400 m, 800 m,
110 m prek., 400 m prek.,
4 x100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m,
desetiboj.

AMiRM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m,
5000 m, 10 000 m, 3000 m prek.,
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chlize na draze: 20 000 m, 30 000 m, 50 000 m.

AM, RM, TM chiize na silnici: 10 km

Skoky skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod o3tépem.
JUNIORKY (U20)

béZecké discipliny, viceboje a soutéZe v chizi

pouze AM 100 m, 200 m, 400 m, 800 m,

100 m prek., 400 m prek.,
4 %100 m, 4 x 400 m,
sedmiboj, desetiboj.

AMiRM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m,
5000 m, 10 000 m, 3000 m prek.
chlize na draze: 10 000 m,

AM, RM, TM Chze na silnici: 20 km
Skoky skok do vy3ky, skok o tyCi, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod o$tépem.

PRAVIDLO 263
Discipliny svétovych halovych rekordii

PIné automatické méfeni vykonli - PAM
Ru€né méfené vykony -RM
MUZI
bézecké discipliny, viceboje a soutéze v chizi
pouze AM 50 m, 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,

50 m prek., 60 m prek.,

4x200 m, 4x400 m,

sedmiboj.
AM ¢i RM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
4x800 m.
chlize: 5000 m
Skoky skok do vySky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
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Vrhy vrh kouli.

ZENY
béZecké discipliny, viceboje a soutéZe v chizi
Pouze EM 50 m, 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,
50 m prek., 60 m prek.,
4x200 m, 4x400 m
pétiboj.
EM ¢ RM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
4x800 m.
chlize: 3000 m,
Skoky skok do vy3ky, skok o tyCi, skok do dalky, trojskok.
Vrhy vrh kouli.
PRAVIDLO 264

Discipliny svétovych juniorskych halovych rekordi
PIné automatické méfeni vykont - PAM

Ruéné mérené vykony -RM
Juniofi U20
bézecké discipliny, viceboje a soutéze v chizi
pouze AM 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,
60 m prek.,
sedmiboj.
AM ¢i RM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
Skoky skok do vySky, skok o tyci, skok do dalky, trojskok.
Vrhy vrh kouli.
Juniorky U20
bézecké discipliny, viceboje a soutéze v chizi
Pouze EM 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,
60 m prek.
pétiboj,
EM ¢iRM 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
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Skoky skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrhy vrh kouli.

PRAVIDLO 265
Jiné rekordy

1)  Rekordy her, mistrovstvi mitinki a podobné rekordy mohou byt
zavedeny prisluSnym organem, ktery danou soutéZz fidi, nebo
poradatelem.

2)  Jako rekord ma byt veden nejlepSi vykon dosazeny pfi kterémkoliv
konani prislusné soutéze v souladu s témito pravidly, pfiéemz mize
byt zanedbana namérena rychlost vétru, pokud v pfisluSnych fadech
dané soutéze neni ustanoveno jinak.
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Platnost pravidel

Pravidla atletiky ve vySe uvedeném znéni (v€. ustanoveni platnych pouze pro
soutéze CAS) nabyvaji platnosti a Giginnosti dnem 1. listopadu 2017.

Vechna dfive vydana znéni pravidel atletiky pozbyvaji k tomuto datu platnosti.

POZN.: V anglickém originale je casto pouzita spojka ,a/nebo“. Tato spojka
znamend, Ze uvedené eventuality Ize libovolné zamériovat, je Ihostejné, ktera
Z nich bude platit, dokonce mohou platit i obé najednou.

Tato spojka je tedy pouZita ve vyznamu slucovacim.

V souladu s pravidly ¢eského jazyka je v pfekladu tato spojka nahrazena spojkou
,nebo”, bez ¢arky za predchazejicim pojmem. A nebo B - spojka je pouzita ve
vyznamu slucovacim - plati jak samostatné A, tak samostatné B, tak A+B. Na
rozdil od A, nebo B - spojka je pouzita ve vyznamu vyluCovacim - plati pouze
jedno z obou, ale nemize platit A+B.
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A

Rejstiik pojmu

Asistence - napomahani

pfespolni béhy

silnicni zavody

soutéze na draze
mezitasy
osvézeni
Stafety
vodici

soutéze v poli
bandaz prsta
bandaz zapésti
pas
rukavice
ochrana kolena
ochrana lokte
vétrny pytel

vSeobecna ustanoveni

elektronika
chlize
komunikace
|ékaFské oSetfeni
mobily

obuv

B

bandazovani

béhy prekazkové
béhy na draze
diskvalifikace

250.8
240.8.b);240.9

144.1
144.4
170.16
144.2.0)

)
144.2.b)
144.2.d)
1432, 1436

187.4.6)
168
168.6-7
168.7

206

vzdalenosti
v hale
Béhy Stafetové
Clenstvi v tymu
kolik

nabéhové Uzemi
pravidla pfedavky
predavaci Uzemi

start z bloku
znacky
Bodovani utkani
druzstev
Bona fide Usili

C

Cil zavodu

Cilova ¢ara

Cilova kamera
Cisla bokova
mezinarodni
rozhod¢i

oficialni ¢as
pocet kamer
pfesnost a
certifikace
rozhod¢i

rovnost vykon(
vedouci rozhodgi

168.1
216

170
170.19-20
170.4
170.9
170.5-7
170.3
170.9
170.8

151
163.2,260.9

164.3
164.1

143.9

110; 118;
165.20
165.22
165.20

165.14-17
128;165.21-23
167
128.3;165.19;



konstrukce prekazky 168.2-3; 168.5

zaznam Casl
Cerfitikace
drahy
nacini
traté na silnici

Q< O

ara sebéhu

kuZely

pro 800 m a Stafety
rozméry

start ve dvou
skupinach
ustanoveni pro halu
vyznaCeni vlajkami
Casomefii

Cteni a zapis hodnot
spoluprace se
startérem

vedouci casoméfi¢

viceboje

svétové rekordy
Casové omezeni
soutézi v poli
Cinovnici soutézi
Cipy (transpondéry)

D
Organizacni delegat

165.13

140
187.1-3
240.3

163.5
163.5
163.5

162.9

2149

163.5

128; 165.4-12
1656.22
165.10-11

129.1.0)
128.1; 165.8-9
165.12
200.9.b)
260.22.9)

180.17
120
165.24

110; 111
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desetiboj

deska s plastelinou

devitiboj

doskocisté

diskvalifikace

béhy na draze

béh mimo drahu
béh prekazkovy
bona fide Usili
nezdafeny start

prekazeni

Stafetové béhy

steeplechase
chize
napomahani
nevhodné chovani
poruSeni pravidel
silniéni béhy
viceboje

Drahy
béhy v drahach
poCet drah
Sifka
venku
v hale

H
Hlasatel
Hlavni rozhodéi

165.21; 167
200.2;200.4
185.8
200.32
182.10

1633

168.7

142.4
129.6:130.5
162.7

163.2

170.6-7; 170
169.7
230.6:230.9.¢)
144.2

145

142.4; 145
240.4:240.8.¢)
200.9.c)
200.11

163.3-5
160.5

160.4
212.2;213.2

134
122



Delegat pro
dopingovou kontrolu
kruh
méfen délky pokusu
nacini
nebezpecny uhel
nezdafeny pokus

0sobni zabezpegeni

vySe¢ pro dopad

nacini

vSeobecna pravidla
Hod kladivem

klec

kruh

méfeni délky pokusu

nacini

nebezpecny Uhel

nezdafeny pokus

osobni zabezpeceni
rukavice
vySe€ pro dopad
nagini
vSeobecna pravidla
hod oStépem
méfeni délky pokusu
nacini
nezdafeny pokus

110; 114
187.5-8; 187.13
187.19-20
189.12

190.5
187.14.)
187.15-17
187.4.c), d)

187.10-12
187

192
187.5-8
187.1-20
191.4-9
1905
187.14.b);
187.16-17;
191.2-3
187.4.a)-d)
187.4.b)

187.10-12
187

187.19-20
193.3-9

187.9;
187.14.a), d)
187.16-7;193.2
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Hod diskem
klec

190

vyse€ pro dopad nacini

zplisob hodu
Hreby v obuvi

pocet

rozméry v hale

rozméry venku

CH

Chuze
Cervené karty
Cipy
definice
diskvalifikace
napominani

187.10-12
193.1

143.3
215.2
143.4

230.5
165.24
230.1
230.6
2304

osvézeni a obCerstveni

rozhod¢i
trat
bezpe¢nost a lékafi

J

Jury
jmenovani
pocet ¢lend
povinnosti

K

230.9
230.2
230.10
230.8

110

119

110; 146.1;
146.5-6

Kalibrované jizdni kolo 240.3



osobni zabezpeceni  187.4.a),c),d),f) Karta

platny pokus 1931 Cervena 125.4; 230.5
rozbéhova draha 187.9 zelend 162.8
Zluta 1254 méfeni ¢asu
Klec automaticky 165.12-23
disk 189 pomoci ¢ipl 165.24
kladivo 192 ruéné 165.1-12
kladivo a disk spol.  192.6 méfeni vzdalenosti 148; 181.5-6
Klopeni drahy 184.1;
cilova ¢ara 214.7 187.19-20;
sklon 2134 méfi€ rychlosti vétru 136
startovni ¢ara 2147 mezinarodni technicti
Kolik ¢inovnici (ITO) 110; 115
poloha pfi pfedavce 170.6 mezinarodni méfic trati 110; 117
rozméry 170.4 mezinarodni rozhod¢i  110; 118;
upusténi koliku 170.5 cilové kamery 165.20
Uloha asist. startéra  130.3 mezinarodni rozhod¢i  110; 116;
Kvalifikacni soutéze chize 230.2.d)
béZecké soutéze 166.1-7 mezinarodni startér 110; 118
soutéZe v poli 180.8-15
limity 180.11-13 N
nacini oficialni 187.1-2
L halové soutéze 21
latka 181.7 napomahani - viz. asistence
|ékarské oSetfeni 144.2.b);230.8.c) napominani
240.8.c) napomoc 144.2
losovani chize 2304
béZecké soutéze nasazeni do béhd
venku 166.2-6; 166.8 soutéZe v hale 2141112
v hale 21410 soutéze venkovni  166.3
soutéze v poli 180.4-5 netcast v soutézi 142.4
viceboje 200.8 nezdafené pokusy
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M
ManaZer prezentace
Soutézi
o tyci
trojskok
vrhy a hody
disk

kladivo
koule

ostép

Nepfitomnost béhem
soutéze

0
Obcerstveni
béZecké soutéze
na draze
béZecké soutéze
na silnici
chlize
pfespolni béhy
Obleceni
kontrola ve svolala-
télné
vSeobecna ustanov.
Obuv

123

183.4
185.5;186.2
180.17
187.14.b);
187.16-17
187.14.b);
187.16-17
187.14.a)-c);
187.16-17
187.9
187.14.a),d)
187.16-17

180.18

1444
240.9

230.9
250.8

138
143.1
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skoky
do dalky
do vysky
o tyi
provedeni
oblastni technicti
¢innovnici (ATO)
obrubnik
méfeni délky drahy
nahrada kuZely
v hale
odrazové bfevno

oficialni €as
zavody na draze

zavody na silnici
oficialni Iékarska
komise

opusténi drahy, trati
osmiboj
osvézeni

-]
pétiboj

pokusy v soutézich
v poli

180.17
185.1-2
181.2;182.1-2
181.2;183.2
143.2,143.5-6

110; 115

160.1-3

160.1

2135
185.4,185.7-8
185.10

161.1; 165.8-9
165.11-12
154.22-23
165.24
144.2.b);
230.8.c), d);
240.8.b), c);
163.6; 240.9
200.5

144.4; 230.9;
240.9; 250.8

200.1; 200.3;
200.6; 222,1;
222.3;222.32

180.5-7



hfeby
pocet
rozméry v hale
rozméry venku
paska pres botu
pfekazeni v soutézi
béZecké soutéze
Stafetové béhy
soutéze v poli
pfespolni béhy
misto konani
osvézovaci
start
stavba traté
vzdalenosti
zavody do vrchu
protest
podéni protestu
start pod protestem
Ustni
pfilnavé paska

R
reakéni doba
reklama
rekordy
Ceské
svétové
draha

Stafetové béhy
soutéze v poli

1433
215.2
1434
1432

164.2
170.7;170.6
180.16

250.3

250.8

250.7
250.4-5
250.6

250.9

146

146.2-6
146.1

146.1; 146 .4
170.11; 180.3

161.2
138; 139

260.31-33
260; 261
260.18-19;
260.22
260.24
260.26

211

pofadi atlet(i - soutéZe v poli
pocatecni poradi 180.4
béhem soutéze 180.5
kvalifikaéni soutéze 180.4
pfedavaci uzemi 170.3; 170.6; 170.8
soutéze nadraze  125.1-4

163.2; 167
soutéze v poli 125.3-4
svolavatelka 138
usekovi 127
viceboje 125.1;125.7

Rovnost vykond
béZecké soutéze 167
skoky horizontélni  180.20
skoky vertikélni 181.19
vrh a hody 180.20
viceboje 200.13

Rozbéhy (viz losovani) 166.1-23
doba mezi dvéma béhy

166.7

RozcviGovani v soutéznim

sektoru 180.1-2
Rukavice 187.4.b)
R
feditel zavodu 121;145.2
S
sedmiboj 200.32
sekretar soutézi 125.6;132;136
skok do dalky

¢ara odrazu 185.1.a)-c),e)



viceboje

rozhod¢i - povinnosti

hlavni
chlize
vrchni
pocitaci kol

260.27
126
122
230.2
125
131

méfeni rychlosti vétru 184.4-6

nezdafeny pokus
odrazové bfevno
rozbéhova draha
stfedovéa ¢éara
Skok do vysky

doskocisté
latka

koncové dily
méfeni vySky
nezdafeny pokus
odrazisté
pocet pokusl
podpéry
rozbézisté

v hale
rovnost vykond
stojany
v hale
zvySovani latky

skok o tyCi

doskocisté
latka

posouvani
méfeni vySky
nezdareny pokus

185.1
185.4-8
184.2-3
185.9

182.10
181.7;182.9
181.7
181.5-6
182.2
182.5
181.2-4
182.8
182.3-4
218
181.8
182.6
218
181.4

183.12
181.7
183.1
181.5-6
183.2

212

deska s plastelinou

doskogisté

méreni délky skoku

skfifka
stojany
ty¢

konstrukce

ochranné ovinuti

zlomeni tyce
v hale

zvySovani latky

skoky horizontalni
skoky vertikélni
smidené soutéze

soubézna Ucast ve vice

soutézich
start

doba reakce
nezdafeny start
povely

jazyk
opozdéna reakce
protesty

rozdéleni pole bézcl

startovni ¢ara
vrchnik startl
startér

asistent

185.1.);
185.3-6
185.8

185.5; 186.9;
186.10
184.1:185.3
1838

1839

183.11
183.11

183.5

219

1814
184,185,186
181;,182;183
147;260.18.d)

142.3

161.2
129.2130.5
162.2

162.3
162.6.0)
146.4

162.9

162.1
129.1;129.7
129.2-3;162.2
164.4

130



ochrana proti zranéni 183.10

ovinuti prstd ¢i ruky

pocet pokust
podpéry
rozbéhova draha
v hale
rovnost vykon
umisténi v draze
startovni &isla
perforace Cisel
steeplechase
bariéra

umisténi na draze

poru$eni pravidel

vodni pfikop

vzdalenosti
stojany

skok vysoky

skok o tyCi
stopky
svolavatelka
rozhod¢i
vrchni rozhod¢i
vrchnik

(7,03

Stafety

T
technicky delegat

183.3
181.24
183.10
183.6-7
219
181.8
161.1
143.79
143.8

169.2-3;169.5
169.5

169.7
169.2-3;169.5-7
169.1; 169.4

182.6-7,182.9
182.10
183.9;183.10
165.6

138

125.1-2
138

110;112;146.1
165.20;180.11

213

zastupce

startovni bloky
dotek nohou

detektor nezdafeného

startu
konstrukce
halova soutéz
méfeni skoku
méfeni vétru

odrazova deska
rozbéhova draha
Svihova noha
technika skoku

u

ukazatel kol
rozhod¢i

Usekovi rozhod¢i

v

varovani a diskvalifikace

129.2,129.4-5
129.7

162.4

161.2,162.6
161.1

220
184.1;185.3
163.10;
184.4-6
185.4;185.7
184.2-3
186.2
186.1-2

1311
131
127

chize - erveny ter¢ 230.6.a)

napomahani

start

vrchni rozhodgi
vékové skupiny

veterani - vékovy limit

vétromér
bézecké soutéze

144.2
162.7-8
125.4
14
14

163.8-10

¢teni a zapis zaznamu 163.10



technicky feditel

teré
cerveny
Zluty

trojskok
Céra odrazu
paska s plastelinou
doskocisté
devitiboj
doba na pokusy
halové soutéze
méfeni ¢as
neucast v discipliné
nezdafeny start

0smiboj
pétiboj
venku
v hale
pocet pokusl
poradi atletl
pfestavka mezi
disciplinami
rekordy
rovnost poctu bodd
sedmiboj
video zaznamy
viajky
bila
cervena
Zluta
vodni piikop

122

230.6,9)
2304

186.34

185.8
185.9;186.3-5
200.32
180.17

222
200.9.):200.10
200.11
130.15; 162.7;
209.9.c)
200.5

200.1;200.32
22212223
200.9.a)
200.8

200.7
260.11;260.27
200.13
146.3;150
126.3

126.3
127.3;180.17

214

méfic
skoky horizontalni
typy pfistrojd
viceboje
desetiboj
poradi disciplin
muzi
Zeny
nezdafeny
zdafeny
sektor pro dopad
nacini
v hale
vSeobecné
zaréazeci bfevno
vrh a hody - vSeobecné
vrchni rozhodCi
vrehnici
vrchnik startd
vrchnik svolavatelny
vyse€ pro dopad n&cini
vysledky
béZecké soutéze
oznémeni
soutéZe v poli

z

zarazeci bfevno

zavody na ¢as

zavody do vrchu

zavody na silnici
béhy Stafetové

136
184.4-6
163.11
200

200.2
200.4
187.16-17
187.1

187.10-12
221
188.2-3
188.2-3
187

125

126.1

129

138
187.10-12

162.12;165.21
134
180.21

188.2-3
164.
250.9

240.1



rozméry 169.6 bezpecnost

zpUsob prekonani  169.7 a oSetreni 240.7

vrh kouli Cipy 165.24
kruh 187.5-7 méfeni traté 240.3
méfeni pokusl 187.19-20 osvézeni
nacini 188.4-5 a obcerstveni 240.8
osobni zabezpeceni 187.4 rekordy 260.28
pokus start 240.6

nezdafeny 187.14.a)-c)

zaznam méfeni

cilové kamery 165.23

zelena karta 162.7

zkuSebni pokusy 180.1-2
zména mista konani

soutéze 180.19
znacky

béh na draze 143.7

rozbéhova draha 180.3

Stafety 170.8

vrh a hody 187.21;187.31
zvonéni 131.2
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