Komise mladeze 18.2. 2023 (Ostrava):

Pfitomni: Sobé&ikova, Cerny, Rakowski, Kopecky, Skrabal, Dejdar
Omluveni: Koutnik, Dvorak, Vétrovcova
Predsedkyné komise mladeZe seznamila pfitomné s programem schize:

1) SpS 2024-2025
2) Plan préace 2023
3) Ostatni

L. Dejdar: pozddal také o sezndmeni s planovanym rozpoctem na rok 2024.
J. Sobcikova: Vychazi z koncepce, nemél by se kratit.

Zahajeno projednavani:

1) SpS 2024-2025:
- L. Dejdar navrhuje vytvoreni minimalnich poctd SpS na jednotlivé kraje. Tzn.: Zaradit do

kritéria hodnoceni SpS minimalni pocet SpS na jednotlivé kraje tak, aby bylo zachovano
celorepublikové rozloZeni v pfipadé ubytku fin. prostredkd.
Ukol: OM zpracuje minimalni poéty SpS v krajich a seznami KM

- J. Sobcikovd informovala o tom, Ze Smlouvy SpS budou uzavieny dle rozhodnuti
predsednictva CAS na dva roky.

- ). Sob¢ikova seznamila s harmonogramem vybérového fizeni n a roka 2024-2025:
Duben zavazna prihlaska do SpS 2024-2025 viz pokyny CAS
15.10. 2023 - ukonceni hodnoticiho obdobi
Do 22.10.2023 - sbér podkladid pro vydani rozhodnuti
Do 31.10.2023 - Kontrola podkladl pro vydani rozhodnuti pfihlasenymi oddily
Listopad 2023 predlozeni navrhu KM ke schvéleni predsednictvem CAS

- Z. Rakowski dal podnét, aby statistiky CAS poéitali hodnoceni SpS automaticky. Chceme, aby
oddil vidél i prlibézné hodnoceni sam v pribéhu roku.

- Probéhla diskuze nad hodnoticimi kritérii — navrh J. Koutnik — po¢itat MCR v pFespolnim bé&hu
do 24. mista, Komise tento navrh pfijala.

- J. Sobcikova oteviela diskuzi, jak bodovat trenéry SG, ktefi maji registraci v klubech, ale trénuji
zavodniky z jinych klub(, které z toho nasledné v hodnoceni profituji. Probéhla Siroka diskuze.
Zaznély navrhy: snizit hodnoceni u trenér(i SG -5 bod, dalsim navrhem bylo, aby klub doloZil, Zze
trenér prokazatelné netrénuje pouze atlety u materského klubu. Téma neuzavreno.

- Ukol: €lenové KM vyzvani k zasilani navrhu k Feseni tohoto problému do dalsi KM.

2) Plan prace na rok 2023:

J. Sobc&ikova seznamila s navrhem prace na rok 2023:
a) Soutéie mladeze 2024-2025:

Zaméfit se na kvalitu soutézi mladeze — druzstev i jednotlivca.



J. Sobc&ikova - je nutné analyzovat soutéZe u nds a v zahranici a nasledné navrhnout koncept Upravy
soutézi u nas. KM na zakladé tohoto vyjadreni navrhuje analyzovat soutéze mladeze v Uspésnych
zemich kat. dospélych, a to Norsko, Polsko, Némecko, Holandsko.

Ukol: J. Koutnik -. Pfipravit zadani pro analyzu mladeznickych soutézi CR. Na zakladé téchto zadani
KM pozada soutézni oddéleni o zpracovani analyzy. Terminy nebyly uréeny.

Na zakladé téchto analyz pripravi KM komplexni navrh soutézi mladeze pro budouci roky, ktery
predloZi soutézni komisi.

Ostatni k soutézim:

L. Dejdar — se dotdazal na systém schvalovani zmén v soutézich. J. Sobcikova informovala, Ze
zmény déla oddéleni soutézi a informuje predsedkyni KM.

Diskuze nad tématem soutézi zejména pak nad konceptem DNA u Zak( v rémci MKU v ¢ervnu — Z.
Rakowski upozornil, Ze napt. Olomoucky kraj nevidi pfinos v DNA v tomto terminu.
L. Dejdar doporucil pfresunout MKU Zactva do podzimnich mésicl a tam ho pojmout formatem DNA.
Do éervna pak smérovat MCR Zactva. Podzimni termin pro MCR 74k €asto poskozuje pocasi a
prazdniny. Cerven nebo poc&atek ¢ervence koresponduje lépe se $kolni rokem. Diskuze DNA dale
nepokracovala. Bude pokracovat po DNA Madrid, tak, aby Sla objektivnéji posoudit.

KM - vyzyva soutézni oddéleni, aby podklady k projednavani zmén v soutézich mladeze byly
nejprve projednany na komisi mladeze, ktera vyda doporucujici stanovisko.

Z. Rakowski upozornil J. Sobcikovou, Ze se o zméné v MKU Zactva dozvédél ndhodné a nebylo to na
KM projednavéno.

v vy

T. Kopecky — zaved| diskuzi nad tématem zavodéni na vyssich prekdzkach a s tézsim nacinim v rdmci
soutézi mladezZe v soutézich dospélych. Probéhla diskuze nad touto problematikou.

b) Odchod atletd do zahranici:

Pracovat aktivnéji s atlety odchazejicimi do zahranici. Snaha mapovat studijni, tréninkové a zavodni
podminky v zahranici jesté pred jejich odchodem a mit moZnost doporucit Univerzitu, ktera by jim
vyhovovala a vedla k atletickému ristu. KM projedna zavedeni koordinatora pro tuto ¢innost.

J. Sobcikova-informovala, Ze s atlety v zahranici, ktefi jsou v VSCM je v kontaktu J. Ondracek.
Diskuze nad odchody do USA.

KM - se shoduje na tom, Ze je nutné vyrazné zlepSovat podminky RSC ve vsech oblastech a
informovat o podminkach mladé atlety. O odchodech atletd do zahranici bude komise dale jednat
na dalSich jednanich.

b) Zdravotni zabezpeéeni mladych atlett -nasledna péce a prevence:

Zlepsit zdravotni zabezpeceni, ptredevsim naslednou péci po zranéni a prevenci zranéni u mladych
atletd.

Ukol - L. Dejdar, pfipravit dotaznik pro managery, ktefi zjisti Groven péce v jednotlivych klubech ve
svych krajich. Pripraveny dotaznik zaslat J. Sobcikové



c) Transparentnost
Pracovat na zlepeni informovanosti atlet( i trenér(i v rémci CAS:
KM povétuje J. Sobcikovou, aby probrala s Séftrenérem transparentnost tzn.: zverejiiovani
seznamu atletd v reprezentaci, zafazenych do RSC, prostfedky na pfipravu, plan akci,
vétsina materialt by méla byt zaslana jiz pfed trenérskym aktivem.

d) Vzdélavani atleta:

Vzdélavani atletl jako podpora klublim, jako jedno z feSeni personalni nedostatecnosti a jako
investice do budoucnosti atletiky:

KM ddava podnét Metodické komisi, aby pripravila vzdélavaci program pro atlety SCM
(mimo kategorie TOP) tak, aby méli povinnost se vzdélavat v oblasti trenérstvi (TZ) a
rozhod¢i. Zatim volitelnd forma. Benefit pro kluby i atlety, byt sou¢asti SCM a zaroven
personalni posileni klub( a krajd. Nutné provazati s praxi.

3) Ostatni:

J. Sob¢ikova informovala o dotaci pro $kolni soutéze, zajistuje KAAO ve spolupraci s CAS.



