PROVADECI POKYN CPTM

Vrcholové sportovni centrum
mladeze
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1. Zakladni ustanoveni

1.1. Vrcholové sportovni centrum mladeze (dale jen ,VSCM®) je jednim z &lank( péce o
talentovanou mladez (dale jen CPTM) Ceského atletického svazu (dale jen ,CAS®).
Cilem VSCM je podpora sportovni pfipravy atleti vékové kategorie U23. VSCM ma
celorepublikovou pusobnost.

1.2. Cinnost VSCM se Fidi smérnici CAS &. 7-2022 o CPTM, timto provadécim pokynem
a vSemi nadfazenymi pokyny.

1.3. Program VSCM je financovany z prostfedkd Narodni sportovni agentury CR
z programu na podporu talentované mladeze.

2. Personalni zajisténi

2.1. Cinnost VSCM Fidi asistent reprezentace U23.
2.2. Sekce jednotlivych disciplin fidi reprezentaéni trenéfi sekci CAS.
2.3. Zarazené atlety vedou osobni trenéfi.

3. Zarazeni do VSCM

3.1. VSCM zarazuje atlety ve dvou urovnich.
3.1.1. ,VSCM zaklad*
3.1.2. a,VSCM plus*.
3.2. VSCM zarazuje registrované atlety ve véku 20-22 let, a to na dany kalendarni rok.
3.3. Atlety do VSCM zarazuje $éftrenér CAS na navrh asistenta reprezentace U23 a
reprezentacnich trenérll sekci. Navrh musi byt pfedem projednan s trenérskou
radou. Finalni seznam atlet( schvaluje $éftrenér CAS.
3.4. VSCM zaklad zarazuje atlety podle nasledujicich vybérovych kritérii:

3.4.1. atlet splnil limit VSCM,

3.4.2. atlet byl Ggastnikem MCR ve své vékové kategorii,

3.4.3. anebo je navrzen k zafazeni reprezentacnim trenérem sekce, a to zejména
v pfipadech, kdy atlet splhuje entry standard EA na ME U23,

3.4.4. anebo atlet v poslednich dvou letech dosahoval reprezentacni vykonnosti,
ucastnil se nejvySsi mezinarodni akce dle své kategorie (ME/MS), ale ze
zdravotnich ddvodl nesoutézil v daném kalendafnim roce.

3.5. VSCM plus zarazuje atlety podle nasledujicich vybérovych kritérii:

3.5.1. atlet splnil limit VSCM,

3.5.2. atlet byl G¢astnikem MCR ve své vékové kategorii,

3.5.3. anebo je navrzen k zafazeni reprezentaCnim trenérem sekce, a to zejména
v pfipadech, kdy atlet splfiuje entry standard EA na ME U23,

3.5.4. anebo atlet v poslednich dvou letech dosahoval reprezentacni vykonnosti,
ucastnil se nejvyssi mezinarodni akce dle své kategorie (ME/MS), ale ze
zdravotnich ddvodl nesoutézil v daném kalendarnim roce,

3.5.5. atlet prosel zdravotni prohlidkou dle uréeni CAS.

3.5.6. Atlet byl vybran hodnotici komisi (5éftrenér, asistent reprezentace U23,
vedouci oddéleni mladeze, asistent reprezentace U20) na zakladé odevzdaného
projektu sportovniho rozvoje podle pokynti CAS.
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3.5.7. O zafazeni do urovné VSCM plus budou osloveni atleti na zakladé srovnani
podle bodovacich tabulek WA a jejich u€asti a umisténi na mezinarodnich
akcich (ME U20, ME U23).

3.6. Atlet zafazeny ve VSCM muze byt zaroven zafazen v atletické akademii (dale jen
SAAY).

3.7. Atlet zafazeny ve VSCM miize byt zarover zafazen v RSC pouze pokud se jedna o
atleta, ktery nema smlouvu Instruktora sportu.

3.8. Seznam zarazenych atletd je zvefejnén na webu CAS k 1.1. daného kalendarniho
roku.

3.9. Zarazeni do VSCM je podminéno odevzdanim podepsaného formulafe ,Navrh na
zarazeni do VSCM* (do 31. 12. pfedchoziho roku) a platnou sportovni zdravotni
prohlidkou podle vyhladky Ministerstva zdravotnictvi €. 391/2013 o zdravotni
zpusobilosti k télesné vychové a sportu.

3.10. Zarazeni do urovné VSCM plus je podminéno podepsanim smluvniho vztahu
nebo jiné vhodné odpovidajici pravni formy (dale jen ,smlouva“) mezi zafazenym
sportovcem a CAS.

. Podpora VSCM zaklad

4.1. Podpora VSCM zaklad se odviji od schvaleného rozpoctu na dany kalendarni rok a
poctu atletd, ktefi jsou zarazeni do VSCM.

4.2. Podpora VSCM zaklad neni narokova a Ize ji Cerpat pouze na dany kalendarni rok.

4.3. VySi podpory pro zafazené atlety, v€etné ucelového rozdéleni, pfedklada souhrnné
pro VSCM asistent reprezentace U23 na navrh trenérské rady podle sekci, schvaluje
ji Séftrenér.

4.4. O vysi podpory a podminkach Cerpani jsou atleti a jejich osobni trenéfi seznameni
nejpozdéji v prosinci pfedchoziho roku.

4.5. PFi rozdéleni podpory na sportovni pfipravu se zvazuje minimalné:

4.5.1. vykonnosti vzhledem k mezinarodnimu srovnani (evropské tabulky, entry
standardy, splnéna nominacni kritéria CAS),

4.5.2. doporuceni asistenta reprezentace U23 a reprezentacniho trenéra sekce,

4.5.3. celkové moznosti rozpo¢tu VSCM.

4.6. VSCM podporuje sportovni pfipravu atlett nasledujicimi zptsoby:

4.6.1. pfispévkem na sekcni, popfipadé vlastni vycvikové tabory,
4.6.2. hrazenim nakladl na sekéni testovaci srazy dle pokynu reprezentacnich
trenérd sekci,
4.6.3. hrazenim dalSich nakladu spojenych se sportovni pfipravou.
4.7. Béhem roku maze dojit k navySeni podpory u zafazenych atletl, a to podle
moznosti rozpoctu VSCM.

.Podpora VSCM plus

5.1. Podpora VSCM plus se odviji od schvaleného rozpoc&tu na dany kalendafni rok a
poctu atletu, ktefi jsou zafazeni do VSCM.



5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.
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Podpora VSCM plus neni narokova a Ize ji Cerpat pouze na zakladé schvaleného
projektu, ktery mize pfesahovat kalendarni rok.

VySi podpory pro zafazené atlety v irovni VSCM plus, vCetné ucelového rozdéleni,
predklada souhrnné pro zafazené atlety asistent reprezentace U23 na zakladé
vybéru hodnotici komise.

O vysi podpory a podminkach Eerpani jsou atleti a jejich osobni trenéfi seznameni ve
smlouvé s CAS.

Rozdéleni a ucelové urceni podpory je zavislé na schvaleném projektu.

VSCM plus podporuje pfipravu atletll pfispévkem na:

5.6.1. Zzivotni naklady a osobni vydaje (ubytovani, stravovani, doprava),

5.6.2. zdravotni zabezpeceni (sportovni lékafstvi, fyzioterapie, nutriCni doplnky),

5.6.3. sluzby pro podporu sportovni vykonnosti (psychologie, nutri¢ni poradenstvi,
metodicka podpora apod.),

5.6.4. dalSi naklady prokazatelné spojené se sportovni pfipravou.

. Podminky Cerpani podpory

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.
6.5.

Prostfedky na sportovni pfipravu VSCM zaklad Ize ¢erpat od 1. 1. do data konani
ME U23, nebo do data ur€eného asistentem reprezentace U23.

Navrh na ¢erpani podpory VCSM zaklad podle bod( 4.6 podava osobni trenér, nebo
atlet se souhlasem osobniho trenéra, na pfedepsaném formulafi nebo stanovenou
formou asistentovi reprezentace U23. Navrh na ¢erpani podpory je nutné odevzdat
nejpozdéji 14 dni pfed akci/Cerpanim.

Zpravu z vycvikoveého tabora je nutné odevzdat nejpozdéji do 7 dni po ukonéeni
akce.

Prostfedky VSCM plus Ize &erpat dle ustanoveni smlouvy s CAS.

VSechny ucetni operace musi byt provedeny dle pravidel, jak je upravuji vnitini
predpisy CAS.

. Povinnosti atleta VSCM

7.1.
7.2.
7.3.

7.4.
7.5.

7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

Dodrzovat tréninkovou kazer.

Ridit se pokyny osobniho trenéra.

Vést evidenci tréninkl (tréninkovy denik) a poskytnout na pozadani tréninkovou
evidenci k nahledu asistentovi reprezentace U23, nebo reprezentaénimu trenérovi
sekce. K evidenci trénink( vyuzivaji atleti online tréninkovy denik CAS.

Ridit se pokyny asistenta reprezentace U23 pro uéely VSCM a reprezentace.
Prostfednictvim svého AO/AK aktualizovat osobni tdaje v registru CAS, a to véetné
aktualniho osobniho trenéra.

Ugastnit se sekénich testovani.

V pfipadé nominace reprezentovat CR na mezinarodnich sout&zich.

Ugastnit se MCR do 22 let, MCR muz( a Zen.

Radné se omluvit asistentovi reprezentace U23 z neucasti na MCR a spoleénych
akcich VSCM (na které byl atlet pozvan).

7.10. Ridit se vnitfnimi predpisy CAS.


https://treninkovydenik.atletika.cz/login?returnUrl=%2F

7.11. Atleti zafazeni v urovni VSCM plus dodrzuji nad ramec bodu 7. také
ustanoveni ve smlouvé.

8. Vyrazeni atleta z VSCM

8.1. Atlet mlze byt z VSCM vyfazen kdykoliv od zafazeni do VSCM. Navrh na vyfazeni
muZze podat reprezentacni trenér sekce, nebo asistent reprezentace U23. O vyfazeni
rozhoduje Séftrenér.

8.2. Atlet mlze byt vyfazen z VSCM z nasledujicich divodu:

8.2.1. na zadost atleta nebo osobniho trenéra,

8.2.2. poruseni povinnosti atletd VSCM,

8.2.3. poruseni etického kodexu CAS,

8.2.4. porusSeni reprezentacni smlouvy (pokud ji ma atlet podepsanou),

8.2.5. poruseni antidopingovych pravidel,

8.2.6. neomluvena neudast na MCR do 22 let, anebo MCR muzt a Zen (plati i pro
halové MCR).

8.2.7. neomluvena neucast na vycvikovém tabore, testovacim srazu, nebo jiné
oficialni akci CAS, na kterou byl atlet pozvan,

8.2.8. ukonéeni aktivni sportovni pfipravy

8.3. Atlet bude vyfazen z urovné VSCM plus, pokud porudi podminky dané smlouvou
s CAS.

Autofi:

Jana Sobdikova, Jan Koutnik, Jifi Ondracek ve spolupraci s Pavlem Slukou a komisi
mladeze CAS — Lukas$ Dejdar, Jan Skrabal, Zden&k Rakowski, Hana Vétrovcova, Michal
Cerny, Jan Dvorak, Toméas Kopecky

Tento Provadéci pokyn navazuje na Koncepci reprezentace 2022-2032. Aktualizované znéni
bylo schvaleno Predsednictvem CAS 14.12.2023. Pokyn nabyva uginnosti 1.1. 2024 a
k témuz datu rusi Provadéci pokyn z roku 2021.



