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1. RiZENIi TRENERSKE RADY CAS V ROCE 2022

Trenérskd rada CAS je odborna komise ve smyslu €lanku XlI. stanov CAS.

1.1. TR CAS

TR CAS v roce 2022

Sekretariat CAS:
Séftrenér Pavel Sluka
Asistent reprezentace dospélych
Asistent reprezentace U23 Jifi Ondracek
Asistent reprezentace U20,U18 Tomas Purman
Vedouci oddéleni mladeze Jan Koutnik
Asistent reprezentace ekonomika, provoz Andrea Abrhamovi

Sekce seniorské reprezentace:
Reprezentacni trenér mentor Jan Zelezny
Reprezentacni trenér sprintl a Stafet Jaroslav Vicek
Reprezentacni trenér prekazek Petr Habasko
Reprezentacni trenér béh Jan Pernica
Reprezentacni trenér skok( a vicebojl Zdenék Lubensky
Reprezentacni trenér vrhli a hodli Stanislav Suska
Reprezentacni trenér chize (+mladez) Katefina Cermakova

Séflékar reprezentace

Vedouci trenéfi Rezortnich sportovnich center:

Karolina Velebova

ASC MO Jifi Simice
VSC MSMT Frantisek Pta¢nik
CS MV Lenka Masna

Rozsitena trenérska rada CAS:

Vedouci metodického oddéleni
Vedouci mezinarodniho oddéleni

Sekce mladeZnické reprezentace:

Reprezentacni trenér sprintl mladeze
Reprezentalni trenér prekazek mladeze
Reprezentacni trenér béht mladeze

Reprezentacni trenér horizontalnich skokd mladeze
Reprezentacni trenér vicebojli mladeze
Reprezentacni trenér skoku o ty¢i mladeze
Reprezentacni trenér skoku do vysky mladeze

Vit Rus
Marta Feikova

Radek Sima
Petr Sarapatka
Miroslav Wastl
Milan Kovar
Jifi Kliner
Martin Kysela
Svatoslav Ton

Reprezentacni trenér vrhil a hodi mladeze Libor Malina
Reprezentacni trenér hodu kladivem mladeze Lucie Plasilova
Reprezentacni trenér ostépu mladeze David Sekerak

Odpovédni trenéfi:

Odpovédny trenér Stafety 4x100m muzi, U23
Asistent odpovédného trenéra 4x100m U23
Odpovédny trenér Stafety 4x100 juniofi
Odpovédny trenér Stafety 4x100m Zeny
Odpovédny trenér Stafety 4x100m Zeny, U23
Odpovédny trenér Stafety 4x100 Juniorky

Odpovédny trenér Stafety 4x400m muzi a 4x400m mix

Asistent odpovédného trenéra 4x400m mix
Odpovédny trenér Stafety 4x400m Zeny
Odpovédny trenér béhi do vrchu

Trenérsky aktiv:
Trenérsky aktiv je Ucast trenérd na jednani poradaném $éftrenérem CAS, zainteresovanych v nastaveni

Petr Habasko
Tomas Najbrt
Antonin Moravek
Miroslav Zahotrak
Jan Ruda

Lukas Dejdar
Dalibor Kupka
Jan Hanzl
Martina Blazkova
Jindfich Linhart

a fungovani reprezentace. Trenérsky aktiv se schazi na jednani jednou rocné.

Pozvani: Clenové TR CAS.

Osobni trenéfi reprezentantl zarazenych v reprezentacnich vybérech.



Pozvani hosté.
Jednani trenérského aktivu ke koncepci prace TR CAS v roce 2022 se uskuteénilo 5.10. 2021.

Cinnost a napln prace TR CAS:

Realizuje a naplfiuje koncepci sportovniho oddéleni CAS.

Koordinuje financovani a realizaci pfipravy reprezentace.

Navrhuje a realizuje systémovou navaznost €lank( vrcholového sportu smérem k reprezentaci CR.

Po linii jednotlivych sekci, skupin disciplin realizuje koncepéni pfistup v pfipravé a rozvoji disciplin.

Navrhuje nominacni kritéria, a na jejich zakladé, navrhuje nominaci reprezentant(l a dalSich ¢lenl vyprav na
mezinarodni akce.

Zabezpecuje zdravotni a metodicky servis.

Spolupracuje na tvorbé Terminové listiny CAS.

Jednani TR CAS (cca 6 -8x ro¢né).

Jednani ,rozsifené” TR CAS ve stéZejnich obdobich roku (zpravidla 2x ro¢né).

Jednani na urovni sekci (dle potieby) — reprezentacni trenér, asistenti vybrani vedoucim trenérem sekce,
reprezentacni trenér pro kategorie mladeze.

1.2. Cile a tGkoly TR CAS v roce 2022

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

Hlavnim cilem TR CAS pro rok 2022, jsou Uspé&$na vystoupeni reprezentace na stéZejnich soutézich

roku - MS, ME, HMS, MS U20, ME U18, MS v chlzi, MS % maratonu, MS a ME v béhu do vrchu a ME
v pfespolnim béhu.

Vedlejsim cilem TR je Ucast reprezentace v Evropskych poharech (vrhy a hody, 10.000m), EYOF a mezistatnich
utkanich (U23, U20, U18, U16), a to jako prileZitost pro ziskani reprezentacnich zkusenosti.

Ukoly pro naplnéni cild:

Navrhnout, na zakladé vykonnosti a predikce umisténi, reprezentacni vybéry pro reprezentacni akce.
Zabezpedit kvalitni pfipravu vybranych zavodnik( a reprezentacnich vybér( véetné zdravotniho zabezpeceni.
Dosahnout optimalni Urovné motivace zavodnik(, trenérl a zabezpecujicich tyma.

Optimalizovat vyuZiti finanénich prostfedkd na pripravu reprezentanti smérem k vrcholnym akcim
ve spolupraci s RSC, VSCM, SCM, Akademii a oddily.

Navrhnout optimalni nominacni kritéria na hlavni akce roku, odpovidajici hlavnimu cili TR.

Zabezpedit kvalitnim obsazenim planovana mezistatni utkani dle nominacnich kritérii.

Zefektivnit praci TR CAS a jednotlivych sekci seniorské a juniorské reprezentace smérem k systémovym
feSenim.

TR CAS si klade za ukol revidovat koncepci systému vrcholového sportu. Ve spolupraci s komisi mladeze
pracovat na vymezeni postaveni jednotlivych ¢lank( vrcholového sportu, stanoveni jejich cilll a zajiSténi
navaznosti a propojeni od CPTM po RSC.

1.3. Zdravotni zabezpeéeni CAS 2022

1.3.1. Personalni sloZeni Zdravotni komise:

Vedouci lékaf reprezentace CAS MUDr. Karolina Velebova
Séftrenér CAS Mgr. Pavel Sluka
Vedouci fyzioterapeut CAS Megr. Jiti Kminek

Zdravotni komise CAS je koordinaénim orgdnem pro oblast zdravotniho zabezpeéeni reprezentace. Koordinuje
spolupraci se zdravotnickym zabezpeéenim jednotlivych RSC, COV a dalsich zdravotnickych zafizeni.
Spolupracuje s antidopingovym vyborem CR. Podili se na navrhu a realizaci koncepéniho fe$eni v oblasti
zdravotniho zabezpeceni v oblastech prevence, akutniho servisu, posttraumatického servisu, vzdélavani
realiza¢niho tymu atd.

Zajistuje personalni obsazeni akci.

Setkdva se v pravidelnych intervalech minimalné 1x mésicné.

1.3.2. Zdravotni sluzby

Akutni |ékarska péce.

Preventivni zdravotni péce.

Kineziologické a fyziologické rozbory.

Lékarské a fyzio/masérské zabezpedeni reprezentacnich akci.



o Lékarské a fyzio/masérské zabezpecleni spoleénych zahrani¢nich VT organizovanych i jen ¢astecné na naklady

CAS.

e Nakup lék( a masaznich prostredku k zabezpeceni reprezentacnich akci a spole¢nych zahranicnich vycvikovych
tabord organizovanych na naklady CAS.
e Zabezpeceni lazeriské péce pro vybrané zdvodniky.

1.3.3. Lékafi spolupracujici:
Vedouci Iékar reprezentace:

MUDr. Karolina Velebova

Seniorska reprezentace:
MUDr. Jifi Neumann

MUDr. Petr Sikora

Juniorska reprezentace:

MUDr. Matéj Cernohorsky

MUDr. Marek Solak

MUDr.Michael Lujc

Body Solution Clinic, Praha

- rehabilitace, ortopedie
-sonografie mékkych tkani

- sportovni a ¢inskd medicina
- akupunktura

Sportklinik Dritec

- chirurgie

- traumatologie

- poradna pro sportovce

tel: 775 584 582, 702 049 363
email:
velebova@bodysolutionclinic.cz

tel: 604 935 240
e-mail: dr.neumann@tiscali.cz
web: www.sportklinik.cz

- télovychovné-lékarské vysetreni sportovcl

soukroma praxe Ostrava
- chirurgie, chirurgické zakroky
- traumatologie

FN Hradec Kralové, kardio klinika

- kardiologie e- mail:
NsP Karvind-Raj, pracovisté Orlova
- ortopedie
FN Brno Bohunice
-ortopedie

Koordinujici pracovisté ¢eského olympijského vyboru:

Prof. Dr. Pavel KolaF, CSc.

MUDr. Robert Frei

Specialisté:
MUDr. Milos Barna

MUDr. Ladislav Oufada

Centrum pohybové mediciny

- rehabilitace pohybového systému
- komplexni odborné vysetieni

- zlepseni pohybovych vzor(

- pohybova edukace

CPM Chodov, Walterovo namésti

- ortopedie

soukroma praxe Praha

- konzervativni ortopedie
- sportovni medicina
Chirurgie Domazlice

- chirurgie

1.3.4. Fyzioterapeuti a maséfi spolupracujici:

Pavel Albrecht

PhDr. Vladimir Brejcha
Petr Dobfticky

Zdenék Dobficky
Tomas$ Dfimal

Bc. Jindfich Jary

soukroma praxe Praha
Praha
Caslav
Caslav
Praha

Praha

tel: 596 716 986, 604 241 776
e-mail: psikora@seznam.cz
web: www.chirurgie-sikora.cz

tel: 702 027 022
matej.cernohorsky05@gmail.com
tel: 607 156 597

e-mail: mar.sol@seznam.cz

tel: 724 156 901
e-mail:michael.lujc@seznam.cz

tel: 272 192 447
e-mail: recepce@kinmedica.cz

tel: 602 394 484

tel: 731 682 650, 604 226 654
e-mail: milosbarna@seznam.cz
web: www.barnamedical.cz
tel: 775339 126, 776 636 211
e-mail: ourada@centrum.cz

tel: 608 539 660

e-mail: pavelalbrecht81@gmail.com
tel: 222 999 989

e-mail: vlada@brejcha.cz

tel: 721 236 260

e-mail: info@fyziodobricky.cz
tel: 602 545 655

e-mail: info@fyziodobricky.cz
tel: 777 103 799

e-mail: tomas.drimal@volny.cz
tel: 720 436 200
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e-mail: jindrich.jary@gmail.com

Mgr. Jifi Kminek ASC MO CR Praha tel: 739 659 994

e-mail: Jirikminek@seznam.cz
Mgr. lvana Sahankova Hradec Krdlové tel: 605180972

e-mail: isahankova@seznam.cz
Mgr. Jan Simon Praha tel: 728 547 858

e- mail: simon@bodysolutionclinic.cz
Mgr. Marie Vosatkova Praha tel: 774 138 721

e-mail: meryvosatkova@seznam.cz
Mgr. Jan Vocasek Praha tel: 737 123 470

e- mail: honza.vocasek@centrum.cz

Libor Vymeétalik Praha

1.4. Metodické oddéleni

Personalni obsazeni:

Vit Rus — vedouci oddéleni e-mail: vrus@atletika.cz
Dominik Kolinger — referent e-mail: dkolinger@atletika.cz
Jan Feher — externi pracovnik e-mail: ffeher@atletika.cz

Oddéleni zajistuje:

Vzdélavani trenér( — priprava a realizace vzdélavacich akci (Skoleni, seminare, workshopy).
Vlysilani trenér( doporuéenych TR CAS na mezinarodni konference pro trenéry.

Evidence trenérskych kvalifikaci a obnova platnosti kvalifikace v Registru ¢lend a oddil(i CAS.
Publika¢ni ¢innost.

Biomechanické analyzy —méreni s vyuzitim Sprinttimer(, radar( a zafizeni Optojump.

Priprava metodiky a realizace testovani atletl SpS, SCM, SG a sportovct vyssich ¢lankd pripravy
reprezentace.

Elektronicky tréninkovy denik (Ja Atlet), o aktivaci Uctu pozadejte na mail: jfeher@atletika.cz.

1.5. Financni zabezpeceni reprezentace pro rok 2022

1.5.1.

1.5.2.

Systém pridélovani financnich prostiredk:

Pfidélovani finanénich prostiedkl na pfipravu reprezentace je v kompetenci $éftrenéra CAS na ndvrh
reprezentacnich trenéra sekci. Vyse pridélenych prostifedkd zohledriuje vysledky a vykonnost daného atleta
zarfazeného v reprezentacnich vybérech a specifické potfeby pro pfipravu na vrcholné reprezentacni akce.
Financni prostfedky nejsou osobnim vlastnictvim zavodnika, ale slouzi ke komplexnimu zajisténi pfipravy ve
spoluprdci s realiza¢nim tymem.

Pridéleni a Cerpani financnich prostfedkii na pfipravu zavodnika je podminéno:

Zavodnici zafazeni v , TOP“ a , A” vybérech reprezentace a ve VSCM jsou zabezpecovani z prostredkli na
pfipravu reprezentace a VSCM a mohou disponovat osobnim kontem. O vysi pfidélenych financnich
prostfedk( rozhoduje $éftrenér na navrh a doporuceni vedouciho trenéra sekce a projednani TR CAS, na
zékladé vykon(/umisténi na soutéZich v roce 2021 a predpokladu vykonl a vysokych umisténi v roce 2022.
Prostfedky jsou urceny k ucelovému Cerpani na pfipravu a na vydaje s ni spojenymi, véetné zabezpeceni
trenéra a ¢lend realizacniho tymu, predevsim na dopravu a pobytové naklady na VT nebo je Ize pouzit na
Uhradu sluzeb a regenerace ve spojitosti se sportovni pripravou, nakup sportovniho materidlu a doplriki
stravy. S omezenim lze finanéni prostiedky vyuZit na lazeriské a rekondicni pobyty.

Zavodnici zarazeni v reprezentacnich vybérech do tyma Stafet, mohou byt zabezpecovani z prostifedk( na
pfipravu reprezentace alokovanych pro pfipravu Stafet z rozpoctu sekce sprintl a Stafet. Prostfedky jsou
urceny k ucelovému Cerpani na pfipravu a na vydaje s ni spojenymi (naklady na dopravu, pobytové naklady a
regenerace na VT), véetné zabezpeceni trenérd a Clend realizacniho tymu. Tym Stafet skladd vyhradné
odpovédny trenér Stafety ve spolupréci s vedoucim sekce sprint( a Stafet.

Zavodnici zarazeni ve vybéru “A“ U23 a zaroven zarazeni ve VSCM jsou zabezpecovani koordinované
sdruZzenymi prostiedky z obou kapitol rozpoctu.

Zavodnici zafazeni ve vybérech U20 a U18 mohou byt zabezpecfovani jednotlivymi sekcemi formou
spolufinancovani z rozpoctu SCM a reprezentace, zdkladni podpora pfipravy probiha formou pozvanky a
nasledné Ucasti na spolecnych vycvikovych taborech. Individudini ¢erpani finanénich prostfedk( na pfipravu,
mimo spolecné VT, je umoznéno vyjimecné zavodniklm v reprezentacnim vybéru ,A”.
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e Zavodnici, kterym bylo poskytnuto stipendium MOV, &erpaji ptidélené prostiedky dle pokyn(i CAS
s vymezenim uréeni dle kritérii COV.

1.5.3. Kli¢ pro pfidéleni prostfedkd na sportovni pFipravu v roce 2022 z rozpoctu reprezentace:
Reprezentacni vybér ,, TOP”

e Zavodnici zafazeni vtomto vybéru maji pridéleny prostfedky na zakladé predloZzeného navrhu rozpoctu
komplexni pfipravy osobnim trenérem na rok 2022, v souladu s financovanim dalSich sloZzek zabezpeceni (RSC,
klub atd.). Vyse pridélenych finanénich prostfedkd na ptipravu je v kompetenci Séftrenéra.

Reprezentacni vybéry ,,A“

e Zavodnici zarazeni vtomto vybéru maji pridéleny prostfedky na zakladé predloZzeného navrhu rozpoctu
komplexni pfipravy osobnim trenérem na rok 2022, v souladu s financovanim dalSich sloZzek zabezpeceni (RSC,
VSCM, SCM, Akademie, klub atd.). Vyse pridélenych financnich prostfedk(l na pfipravu je v kompetenci
reprezentacniho trenéra sekce potvrzenou $éftrenérem.

Reprezentacni vybéry ,B“

e Zavodnici v téchto vybérech nemaiji pridéleny zakladni financni prostredky. V kompetenci reprezentacniho
trenéra pfislusné sekce je navrhnout pridéleni prostiedk( na zakladé vyrazného zvyseni vykonnosti v prabéhu
roku nebo pozvani na spolec¢né VT pfislusné sekce.

Reprezentacni vybér ,A“ a ,B“ U18

e Zavodnici v téchto vybérech nemaiji pridéleny zdkladni financni prostredky. V kompetenci reprezentacniho
trenéra prislusné sekce je pridélit prostfedky na zdkladé rozhodnuti z divodd vyjimeéného zietele v pribéhu
roku nebo pozvani na spolec¢né VT prislusné sekce.

,Talent team”

e Zavodnikim zarazenych vtomto vybéru bude umoZnéno dofinancovat pfipravu spolecné s reprezentaéni
tréninkovou skupinou jejiz trenér ma sportovce ve vybéru , TOP“ a ,A“ dospélych a maji vysoky potencial
vykonnostniho ristu. Predpoklad pro podporu je Uzka spoluprace osobniho trenéra a trenéra reprezentacni
skupiny. Vyse pridélenych finan¢nich prostredkd na pfipravu je v kompetenci Séftrenéra.

Rozdéleni maximalni ¢astky na pfFipravu na jednoho zavodnika:

e, TOP“vybér: do 500 000,-K¢&
o, A“vybér do 200 000,- K&
e ,A“vyb&rBDV: 40 000,- K& (+ 20 000, K& spole&né VT).

Bézci do vrchu (BDV) budou mit pridéleny zakladni prostiedky na sportovni pfipravu dle navrhu TR CAS
a reprezentacniho trenéra pro tuto disciplinu.
e (Castky nelze kumulovat.
Cerpani finanénich prostiedk ze zdravotniho zabezpedeni reprezentace:
eV pfipadé spolecnych VT vice tréninkovych skupin reprezentace, mlze vedouci trenér akce pozadat o Ucast
a Uhradu nebo spolufinancovani maséra, fyzioterapeuta, lékare ze zdrojli na Zdravotniho zabezpeceni
reprezentace. PoZadavek musi byt pfedem projedndn a odsouhlasen $éflékafem a $éftrenérem CAS.
Pozadavky bude mozné naplfiovat jen do vycerpani financnich prostfedk( ZZ. Pozadavek musi byt uveden
v navrhu na VT.
e Naklady na testovani na covid-19 je moZné zahrnout do naklad( na VT. U soutéznich startd je bude mozné
hradit jen v pfipadé reprezentacnich startd.
e V pfipadé akutniho zranéni a s nim spojenych vysetreni a event. zakrok(l je mozné pozadat o uhrazeni nakladu
na lécbu z prostredk(l ZZ. Nutné individualné projednat se séflékarem.
Dofinancovani pfipravy:
e V pfipadé nedostatku prostfedkd pro podzimni pfipravu, lze pozadat projektovou formou o dofinancovani
v podzimni ¢asti pfipravy na adrese reprezentace @atletika.cz a nasledné bude Zadost posouzena $éftrenérem
CAS.
e Vyhodnoceni a dofinancovani se bude realizovat dle:
o Oduavodnéni pozadavku.
o Priorité poZadavku.
o Do vyse rezervy $éftrenéra.
1.5.4. Spolecné VT seniorské a juniorské reprezentace a kempy mladeze
e Spolecné VT jsou v kompetenci reprezentacniho trenéra sekce ve spolupraci s trenéry ¢lankd vrcholového
sportu.
e VT jsou hrazeny z prostfedkd jednotlivych zavodnikd, sekci, VSCM, SCM, RSC, Akademii, ptipadné dalSich.
1.5.5. Provadéci pokyny k vyuziti pfidélenych financ¢nich prostfedkd na sportovni pFipravu roce 2022:




Prostfedky jsou urceny pro realizaci sportovni pfipravy zavodnik, jejich osobnich trenéri a ¢len( realizacniho
tymu (sparingpartner, masér, fyzioterapeut, lékar)
Veskera korespondence a 7adosti jsou zasilany na sportovni oddéleni CAS na email: reprezentace@atletika.cz
Uhrady néklad@ souvisejici se sportovni pfipravou budou realizovény pouze po predloZeni Navrhu na VT nebo
Objednavkového formulare osobnim trenérem nebo s jeho souhlasem, poptipadé $éflékarem CAS a nasledné
odsouhlasen $éftrenérem.
Navrhy na Uhradu ndklad(i souvisejici se sportovni pfipravou budou realizovany na formulafich CAS,
predloZeny v dostateCném cCasovém predstihu (minimalné 14 dni pred realizaci objednavky) a podepsané
osobnim trenérem.
V Névrhu na VT nebo Objednavkového formulafe musi byt uveden dodavatel véetné 1CO.
Formulare CAS ke stazeni na www.atletika.cz (dole na lité-formulare)

o NavrhnaVT

o Objednavkové formulare

o Cestovni ptikaz

o Zpravaz VT

Zpusob uhrady:
Naklady na zahrani¢ni, tuzemskd VT, lazeriské a rekondi¢ni pobyty, budou hrazeny ze strany CAS na zakladé

predlozeného Navrhu na VT, odsouhlasenym $éftrenérem CAS a vystavené faktury nasledovné:

o Doprava, pobytové naklady (ubytovani v¢. stravovani), pronajmy a regenerace.
o Pobytové naklady, stravné a ostatni naklady (pronajmy, regenerace, pronajmy aut atd.) mohou byt ve
vyjimecnych pfipadech hrazeny v hotovosti nebo bankovnim prevodem na zakladé predloZzeného
a odsouhlaseného Navrhu na VT, s ndslednym dodanim originalniho dariového dokladu o Uhradé.
o Pfiosobni dopravé bude cestovné propldceno na zakladé vyplnéného formulare Cestovni prikaz.
Uhrada pobytovych naklad(i prostfednictvim internetovych portalG bude proplacena pouze ve vyjimeénych
pfipadech na zakladé predloZeného a odsouhlaseného Navrhu na VT a po doddani fradného dafového dokladu
o Uhradé.
Faktura nebo prijmovy doklad musi obsahovat specifikaci/rozpis dodavané sluzby (doprava, ubytovani, strava,
regenerace, pronajmy apod.), jména Ucastnik(l VT, rooming list, termin a misto konani nebo obdobi vyuZiti
sluzby a splatnd minimalné 14 dnl od jejiho prijeti.
Séftrenér ma pravo si bez udani ddivodu vyzadat zpravu z VT se véemi podklady (vytétovéni, rooming list atd.)
s terminem predloZeni do 14 dnl od obdrzZeni vyzvy.

Naklady na zdravotni zabezpeceni, regeneraci, rehabilitaci, vstupy, prondjmy a jiné sluzby, v souvislosti atletickou

pfipravou, budou hrazeny na zakladé pfedlozeného Objednavkového formulare, odsouhlasenym $éftrenérem CAS.

Objem plateb by nemél presahnout - 35% z celkové castky pridélené na pfipravu.

Nestandardni ¢i vyjimecné plnéni bude moZné vidy jen po predchozim projednani s $éftrenérem
nebo/a $éflékafem CAS.

Faktura musi obsahovat specifikaci dodavané/vyuzivané sluzby, poéet navstév, terminy nebo obdobi vyuZiti
sluzby, cenu za jednotku apod. a splatnd minimalné 14 dn( od jejiho pfijeti.

Naklady na podpirné prostiredky, dopliiky stravy budou hrazeny na zdkladé predloZeného Objednavkového

formulare, odsouhlasenym $éftrenérem CAS.

Objem plateb by nemél presahnout - 35% z celkové castky pridélené na pripravu.

Budou uhrazeny pouze vyrobky neobsahujici zakdazané (dopingové) latky.

Budou uhrazeny pouze vyZivové doplriky, nikoli potraviny (tycinky).

Faktura musi obsahovat specifikaci zboZi (tzn. nazev zbozi), pocet kusl, ceny za jednotku apod. a splatna
minimalné 14 dnl od jejiho prijeti.

Ndaklady na sportovni vybaveni budou hrazeny na zakladé pfedlozeného Objednavkového formulafe, odsouhlasenym

$éftrenérem CAS.

Objem plateb by nemél pfesdhnout - 25% z celkové c¢astky pridélené na pripravu.
Faktura musi obsahovat specifikaci zboZi (tzn. nazev produktu), poctu kusd, u sportovni obuvi znacka, typ/cislo
vyrobu a velikost), ceny za kus apod. a splatnd minimalné 14 dnd od jejiho pfijeti.
o BéZecka, specialni obuv a dalsi sportovni vybaveni (nikoli obleceni).
Z prostiedkd na pripravu lze uhradit do tifi (3) para bézecké obuvi, do t¥i (3) parQ specialni atletické obuvi
(do 8 u vicebojara) a specialni sportovni vybaveni.
o Atletické a tréninkové nacini, pfistrojové vybaveni.
Z prostfedkd na pripravu lze uhradit atleticky sportovni material (vrhacské nacini, skokanské tyce, dalsi
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material a vybaveni souvisejici a atletickou pfipravou) s cenovym omezenim do maximalni mozné vyse
pro neinvesti¢ni naklady do 40 000,-K¢.

Poznamky:

1.6.

Vsechny danové doklady musi byt predloZeny v origindle, a to elektronicky nebo papirové a musi obsahovat
vSechny povinné naleZitosti.

VSechny danové doklady musi byt predloZeny k vyuctovani nejpozdéji do 1 mésice od data pofizeni i
uskutecnéni VT.

Cerpani finan&nich prostfedkd na sportovni pFipravu miize byt $éftrenérovi predlozeno i zavodnikem v podobé
zaslani Ndvrhu na VT nebo Objednavkového formulare pouze se souhlasem osobniho trenéra.

Cerpéni finanénich prostfedkd na VT m(Ze byt zdvodniky RSC $éftrenérovi predloZeno v podobé zaslani Navrhu
na VT pouze se souhlasem osobniho trenéra a vedouciho trenéra RSC.

Prostfedky na pfipravu pro rok 2022 je mozné Cerpat pouze v obdobi od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2022. a nelze je
prevadét do nasledujiciho roku.

Podklady k éerpani financ¢nich prostfedkl do konce roku 2022 je nutné predlozit do 31. 10. 2022.

Prostfedky, minimalné do vyse 75% pridélené zakladni ¢astky (mimo ,, TOP“ vybéru), je nutno Cerpat

do uzavérky nominace na vrcholnou akci sezény na kterou se dany zavodnik pfipravuje (nominovani zavodnik,
pak do data zacatku reprezentacni akce).

Zavodnici, u nichz pridélena zdkladni ¢astka bude do vyse 30 000,- K¢, mohou se svymi trenéry tyto prostfedky
Cerpat jen na VT.

Prostfedky mohou byt vyuZity atlety zafazenymi v reprezentaénich vybérech CAS pro rok 2022, déle
sparingpartnery atletd reprezentacniho vybéru , TOP” pro rok 2022 nebo se schvélenim $éftrenéra, trenéry
evidovanymi pfi CAS s aktivni trenérskou kvalifikaci a €leny realizaénich tym@ (spolupracujicich s CAS, pfi
dodani osvédceni o odbornosti v odvétvi).

Sparingpartner si je védom toho, Ze na VT pracuje pro zavodnika, z jehoz konta je VT hrazeno.

Trenér, ktery pro svého zavodnika pozaduje schvaleni sparingpartnera, predlozi navrh vedoucimu dané sekce,
ktery zhodnoti p¥inos pro reprezentaci a zasle ke schvaleni $éftrenérovi CAS.

Podminkou pro ¢erpani financ¢nich prostfedk( na pfipravu z rozpoctu reprezentace (zavodnik, trenér) je
podepsand ,SMLOUVA O ZAJISTENi SPORTOVNI REPREZENTACE CESKE REPUBLIKY V ATLETICE“.

U vybranych zavodnik(i je podminkou &erpani absolvovani roziitené preventivni lékaiské prohlidky CAS.
Vybrani zavodnici jsou povinni absolvovat kineziologicky rozbor a sonografické vysetreni (zavodnici zafazeni
v RSC u fyzioterapeuta RSC / nezarazeni u MUDr. Karoliny Velebové). V pfipadé, Ze tento vybrany atlet
neabsolvuje predepsanou rozsifenou preventivni prohlidku v predepsaném terminu, bude mu zastaveno
¢erpani finanénich prostfedk( z CAS.

Na zakladé navrhu TR CAS ma $éftrenér opravnéni odebrat jiz pridélené finanéni prostiedky.

Odmeény za umisténi na oficidlnich soutézich (WA, EA) a mimoradné vykony v roce 2022

Zdrojem &astek uvedenych v USD je WA, zdrojem €astek uvedenych v K¢ je CAS.

Odmeény budou vyplaceny na Gcet zavodnika (trenéra, podilejiciho se trenéra a ¢lenl realizacniho tymu)
bankovnim pfevodem po skonéeni zdvodniho obdobi. Rozdéleni odmény pro trenéra a ¢leny realiza¢niho tymu
je plné v kompetenci osobniho trenéra daného zdvodnika.

Odmeény vypsané ve stafetach plati pro vSsechny ¢leny Stafety véetné nahradnikl (trenér( a ¢lenl realizaéniho
tymu). Rozdéleni vyse odmén pro sportovce, trenéry a cleny realiza¢niho tymu je v kompetenci $éftrenéra, na
navrh reprezentaéniho trenéra sekce a odpovédného trenéra Stafety.

Odmény vypsané v druzstvech plati pro vSsechny nominované cleny druZstva, ktefi svlj zdvod dokoncili.
Rozdéleni vySe odmén pro sportovce, trenéry a ¢leny realizacniho tymu je v kompetenci séftrenéra, na navrh
reprezentacniho trenéra sekce a odpovédného trenéra druzstva.

Odmeéna pro ,podilejiciho se trenéra” na reprezentacnich akcich je stanovena na 50% odmény osobniho
trenéra Uspésného zdvodnika, a to v pribéhu kariery, do véku dovrseni 26 let zavodnika.

(Podilejici se trenér = trenér, ktery predal sportovce do RSC nebo reprezentacnimu trenérovi v souladu
s plynulou navaznosti a konceptem systému vrcholového sportu).

Vsechny odmény budou vyplaceny jen v pfipadé dodrzeni ,Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu
v Ceské republice” a ,Svétového antidopingového kodexu”.



1.6.1. Mistrovstvi svéta

Umisténi Zavodnici Stafety Trenér Stafety-trenéfi
(realizacni tym) (realizacni tym)

1. misto 60 000 USD 80000 USD 650 000 K¢ 880 000 K¢

2. misto 30000 USD 40 000 USD 330 000 K¢ 440 000 K¢

3. misto 20 000 USD 20 000 USD 220 000 K¢ 220 000 K¢

4. misto 15 000 USD 16 000 USD 160 000 K¢ 175 000 K¢

5. misto 10 000 USD 12 000 USD 110 000 K¢ 130 000 K¢

6. misto 6 000 USD 8 000 USD 65 000 K¢ 90 000 K¢

7. misto 5000 USD 6 000 USD 55 000 K¢ 65 000 K¢

8. misto 4 000 USD 4 000 USD 45 000 K¢ 45 000 K¢

V ptipadé zmény ze strany WA bude vyse odmén opravena.
1.6.2. Halové mistrovstvi svéta

Umisténi Zavodnici Stafety Trenér Stafety-trenéfi
(realizacni tym) (realizacni tym)

1. misto 40 000 USD 40 000 USD 440 000 K¢ 440 000 K¢

2. misto 20 000 USD 20 000 USD 220 000 K¢ 220 000 K¢

3. misto 10 000 USD 10 000 USD 110 000 K¢ 110 000 K¢

4. misto 8 000 USD 8 000 USD 90 000 K¢ 90 000 K¢

5. misto 6 000 USD 6 000 USD 65 000 K¢ 65 000 K¢

6. misto 4 000 USD 4 000 USD 45 000 K¢ 45 000 K¢

7. misto 65 000 K¢ 65 000 K¢ 32 000 K¢ 32 000 K¢

8. misto 60 000 K¢ 60 000 K¢ 30 000 K¢ 30 000 K¢

V ptipadé zmény ze strany WA bude vySe odmén opravena.

1.6.3. Mistrovstvi svéta v 1/2maraténu, Mistrovstvi svéta chodeckych tymi

Umisténi Zavodnici Druzstva Trenér DruZstva-trenéfi
(realizacni tym) (realizacni tym)
1. misto 30 000 USD 20 000 USD 330 000 K¢ 220 000 K¢
2. misto 15 000 USD 16 000 USD 160 000 K¢ 175 000 K¢
3. misto 10 000 USD 12 000 USD 110 000 K¢ 130 000 K¢
4. misto 7 000 USD 10 500 USD 75 000 K¢ 115 000 K¢
5. misto 5 000 USD 8 000 USD 55 000 K¢ 85 000 K¢
6. misto 3 000 USD 4 000 USD 33 000 K¢ 45 000 K¢
7. misto 65 000 K¢ 65 000 K¢ 32 000 K¢ 32 000 K¢
8. misto 60 000 K¢ 60 000 K¢ 30 000 K¢ 30 000 K¢
V ptipadé zmény ze strany WA bude vySe odmén opravena.
1.6.4. Mistrovstvi Evropy
Umisténi Zavodnici Stafety/Druzstva Trenér Stafety/Druistva —
(realizacni tym) trenéri
(realizacni tym)
1. misto 600 000 K¢ 600 000 K¢ 300 000 K¢ 300 000 K¢
2. misto 400 000 K¢ 400 000 K¢ 200 000 K¢ 200 000 K¢
3. misto 300 000 K¢ 300 000 K¢ 150 000 K¢ 150 000 K¢
4. misto 250 000 K¢ 250 000 K¢ 125 000 K¢ 125 000 K¢
5. misto 200 000 K¢ 200 000 K¢ 100 000 K¢ 100 000 K¢
6. misto 150 000 K¢ 150 000 K¢ 75 000 K¢ 75 000 K¢
7. misto 100 000 K¢ 100 000 K¢ 50 000 K¢ 50 000 K¢
8. misto 50 000 K¢ 50 000 K¢ 25 000 K¢ 25 000 K¢




1.6.5. Mistrovstvi Evropy v pfespolnim béhu, Mistrovstvi svéta v béhu do vrchu, dlouhém horském béhu

Umisténi Zavodnici Druzstva Trenér Druistva-trenéfi
(realizacni tym) (realizacni tym)
1. misto 200 000 K¢ 200 000 K¢ 100 000 K¢ 100 000 K¢
2. misto 150 000 K¢ 150 000 K¢ 75 000 K¢ 75 000 K¢
3. misto 130 000 K¢ 130 000 K¢ 65 000 K¢ 65 000 K¢
4. misto 100 000 K¢ 100 000 K¢ 50 000 K¢ 50 000 K¢
5. misto 80 000 K¢ 80 000 K¢ 40 000 K¢ 40 000 K¢
6. misto 60 000 K¢ 60 000 K¢ 30 000 K¢ 30 000 K¢
7. misto 50 000 K¢ 25 000 K¢
8. misto 40 000 K¢ 20 000 K¢
1.6.6. Mistrovstvi svéta U20, Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu
Umisténi Zavodnici Stafety/Druzstva Trenér Stafety/Druzstva-
(realizacni tym) trenéfi
(realizacni tym)
1. misto 70 000 K¢ 70 000 K¢ 35000 K¢ 35 000 K¢
2. misto 50 000 K¢ 50 000 K¢ 25 000 K¢ 25 000 K¢
3. misto 40 000 K¢ 40 000 K¢ 20 000 K¢ 20 000 K¢
4. misto 30 000 K¢ 30 000 K¢ 15 000 K¢ 15 000 K¢
5. misto 25 000 K¢ 25 000 K¢ 12 500 K¢ 12 500 K¢
6. misto 20 000 K¢ 20 000 K¢ 10 000 K¢ 10 000 K¢
7. misto 15 000 K¢ 15 000 K¢ 7 500 K¢
8. misto 10 000 K¢ 10 000 K¢ 5000 K¢
1.6.7. Mistrovstvi Evropy v pfespolnim béhu U23 a U20,
Mistrovstvi svéta v béhu do vrchu U20, Mistrovstvi svéta chodeckych tyml U20
Umisténi Zavodnici Stafety/Druzstva Trenér Stafety/Drustva-
(realizacni tym) trenéfi
(realizacni tym)
1. misto 50 000 K¢ 50 000 K¢ 25 000 K¢ 25 000 K¢
2. misto 30 000 K¢ 30 000 K¢ 15 000 K¢ 15 000 K¢
3. misto 20 000 K¢ 20 000 K¢ 10 000 K¢ 10 000 K¢
4. misto 15 000 K¢ 15 000 K¢ 7 500 K¢ 7 500 K¢
5. misto 10 000 K¢ 10 000 K¢ 5000 K¢ 5 000 K¢
6. misto 7 000 K¢ 7 000 K¢ 3500 K¢ 3 500 K¢
7. misto 5 000 K¢ 2 500 K¢
8. misto 3 000 K¢ 1500 K¢
1.6.8. Mistrovstvi Evropy v béhu do vrchu U20
Umisténi Zavodnici DruZstva Trenér Druzstva-trenéfi
(realizacni tym) (realizacni tym)
1. misto 30 000 K¢ 30 000 K¢ 15 000 K¢ 15 000 K¢
2. misto 20 000 K¢ 20 000 K¢ 10 000 K¢ 10 000 K¢
3. misto 15 000 K¢ 15 000 K¢ 7 500 K¢ 7 500 K¢
4. misto 10 000 K¢ 10 000 K¢ 5 000 K¢ 5 000 K¢
5. misto 7 500 K¢ 7 500 K¢ 3750 K¢ 3 750 K¢
6. misto 5 000 K¢ 6 000 K¢ 2 500 K¢ 2 500 K¢
7. misto 3 500 K¢ 1750 K¢
8. misto 2 500 K¢ 1250 K¢




1.6.9.

Odmeény za mimoradné vykony
e (Odmény za rekordni vykony ve vedenych disciplinach seniorské kategorie budou vyplaceny po skonceni

zavodniho obdobi.

o PFekondni/Vyrovnani SVETOVEHO REKORDU 300.000 K¢
o PFekondni/Vyrovnani EVROPSKEHO REKORDU 150.000 K¢
o PFekondni/Vyrovnani NARODNIHO REKORDU 20.000 K¢

e (Odmeéna, v pfipadé vicenasobného prekonani rekordu, v discipliné bude vyplacena jen jednou roc¢né.

Jednotlivé odmény nelze kumulovat.

2. REPREZENTACNI VYBERY 2022

= Reprezentacni vybér dospélych , TOP*
= Reprezentacni vybér dospélych , A“

= Sir$i reprezentaéni vybér dospélych“B“
= Reprezentacni vybér U23 ,A“

»  Siréi reprezentaéni vybér U23 ,,B“

= Reprezentacni vybér U20,A"

»  Siréi reprezentaéni vybér U20 ,,B“

= Reprezentacni vybér U18 ,A“

»  Siréi reprezentaéni vybér U18 ,,B“

=  Sparingpartnefi reprezentace

Vybéry jsou k dispozici na webovych strdnkdch CAS. www.atletika.cz (REPREZENTACE)

3. NOMINACNI KRITERIA 2022
3.1. Reprezentacni akce 2022

Prehled reprezentacnich akci

4.-53, MS chodeckych tym0 (Muscat/Oman)

12.-13.3. | EP ve vrzich (Leiria/POR)

18.-20.3. |HMS (Bé&lehrad/SRB)

2.4, MU v chizi (Podébrady/CZE)

28.5. EP v béhu na 10 000m (Pace/FRA)

29.6. MU U18 (HUN)

1.-3.7. ME v horskych bézich (v béhu do vrchu) (Kanarské ostrovy,El Paso/ESP)
4.-7.7. ME U18 (Jerusalem/ISR)

16.7. MU U20 (SLO)

15.-24.7. | MS (Oregon/USA)

5.8. MU U23 (HUN)

1.-6.8. MS U20 (Cali/COL)

15.-21.8. [ ME (Mnichov/GER)

24.9. MU U16 (Znojmo/CZE)

listopad MS v horskych bézich (v béhu do vrchu) (Chiang Mai/THA)
13.11. MS v silniénim béhu ( % maraton) (Yangzhou/CHN)
11.12. ME v prespolnim béhu (Turin/ITA)

Akce mimo

CAS

30.6.-5.7. | Svétova Univerziada (Chengdu/CHN)

24.-30.7. EYOF (Banska Bystrica/SVK)
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3.2. Nominacni kritéria 2022
Nominaéni kritéria jsou k dispozici na webovych strdnkdch CAS. www.atletika.cz (REPREZENTACE)
e P-CAS nebo jim povérena skupina bude nominovat zavodniky na navrh TR CAS.
e Pfipadné zmény Nominacnich kritérii 2022 a zmény v nominaci zavodniki a doprovodu zddvodi
nepredvidatelnych nebo hodnych zfetele, jsou v pravomoci P-CAS nebo jim povérené skupiny.

3.3. Pravidla a podminky a k dosaZeni akceptovatelného kvalifikacniho vykonu pro nominaci:

e Vykony musi byt dosaZeny na zavodech poradanych v souladu s pravidly a regulemi WA.

e Vykony musi byt dosazeny na zdvodech, které jsou potradany nebo schvaleny WA, EA (i jejich ¢lenskymi
federacemi a jsou soucasti jejich oficidlnich terminovych listin. U domdcich soutézi pak v oficidlni soutézni
brozufe CAS nebo na webu CAS, a to jen v discipliné uvefejnéné v rozpisu disciplin zdvodd minimalné 14 dni
pred terminem konani zavodu, za podminky méfeni elektrickou ¢asomirou, uziti vétroméru (u zavodl pod
otevienym nebem) a zajisténi méreni a vazeni atletického nacini.

e TR CAS nebude udélovat technicky souhlas pro start v zahraniéi v pfipadé terminové kolize s MCR.

e Podminkou nominace je ziskany certifikdt prokazujici absolvovani antidopingového vzdélavaciho programu EA
- 1 Run Clean.

TR CAS Trenérska rada

RSC Rezortni sportovni centra
VSCM Vrcholové sportovni centrum mladeze
SCM Sportovni centrum mladeze

ZZ Zdravotni zabezpeceni
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